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内心的冲突造成偏执行为，思想的矛盾造成灵魂黑暗，情绪的疯狂造成怪诞人格。你了
解自己和他人吗？如果不，那么试着找到了解的办法，譬如从这本书开始。这也是你开
启人生成功之门的钥匙。
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作者介绍: 

曹辉，笔名清秋。辽宁营口人。爱读书，爱码字，爱旅游。喜好涂鸦，喜欢安静。业余
文学爱好者。出版散文集《哪堪清秋》《荆钗》《卷
葹》，诗集《清秋诗词集》《以梦出尘集》，书评《书卷多情似故人》，心理学书籍《
天生偏执狂》。完稿人物传记《民国蓝妮》《康财林传》《金岳霖》，游记《清山绿水
宴客心》，情感散文《玲珑骰子安红豆》。

目录:

天生偏执狂_下载链接1_

标签

正能量

暖心

好书，值得一读

读过。

多重人格

励志

评论

封面不错，内容东拼西凑，缺乏系统。或许还有点个人崇拜（弗洛伊德），引用也不高
级。

-----------------------------
太鸡汤了
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-----------------------------
写这种书，要么先大量铺叙大量自己的观点并从多角度加以论证，要写事例也是用自己
身边的事例，作者给人的感觉像看高中作文，引用一堆法西斯，古人之类与我们生活不
怎么沾边的例子，真的让人怀疑作者的文化程度
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