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《萨满教：古老的入迷术》此次被“内蒙古民族文化通鉴”选中，即将首次翻译成汉文
。与本书题材类似的《金枝》很久以前就成为中国人类学、民族学、宗教学的必读书目
，本书的翻译也必将填补业内的空白，可以将此书丰富多彩的萨满世界推给更多中国读
者。本书稿由内蒙古大学外国语学院的段满福教授翻译，段教授在教学的同时，译著颇
多，曾翻译出版《地球上的庄园：土著人如何塑造澳大利亚》《小王子》《后一课》等
图书。该书共分14章。总体上看，该书结构有些类似西方音乐中的奏鸣曲式，可分为三
大部分：呈示部， 即开头八章，为全书的基础；展开部, 第9章至第12章,
充分发挥开头八章所呈示的各主题中所具有的特征；再现部，即第13、14章，这后的
两章基本上复现呈示部，再次回到对全局性特征的论述。

作者介绍: 

米尔恰·伊利亚德，世界著名宗教史家，1907年3月9日出生于罗马尼亚首都布加勒斯
特的一个军人家庭。中学时代的伊利亚德对于宗教、东方学和神秘主义的兴趣与日俱增
。1925年高中毕业，就读于布加勒斯特大学文学和哲学系。伊利亚德在文学创作方面
数量颇丰，作为学院派小说家，其学术重心始终在宗教研究上。二战结束后到1955年
，伊利亚德一直居住在法国巴黎，这一期间他的宗教研究达到了一个高峰，以法文的形
式出版了一系列宗教著作：《比较宗教的范型》、《宇宙和历史》、《永恒回归的神话
》、《瑜伽:不死与自由》以及《萨满教》。这几本著作几乎涵盖了20世纪所有宗教已
经的重要领域，使他迅速崛起成为一名蜚声国际学术界的宗教史家。宗教史作为一门学
科，不仅要描绘历史上各种宗教现象的发展过程，更应该在空间上揭示宗教的结构以及
宗教对于人类的意义。伊利亚德强调宗教学家不仅是一个历史学家，同时也是一个
现象学家。伊利亚德还特别重视“宗教史”研究对于现代社会的意义
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标签

宗教

萨满教

宗教学

萨满

历史

米尔恰·伊利亚德

人类学

思想史

评论

引用了大量民间传说和故事，对西伯利亚地区的萨满教，特别是阿尔泰、布里亚特、雅
库特、通古斯等地萨满文化着墨颇多。不过伊利亚德似乎把主要精力放在对萨满本身的
科普层面，虽然也用地缘的方式来对比异同，却很少去剖析地缘对当地萨满文化的塑造
部分。因为就东北亚地区的少数民族而言，森林文化以及万物有灵论的影像实在是太深
远了。而萨满作为上天入地的通灵者，和人们对森林和神灵的敬畏感也是息息相关的。

-----------------------------
原著是经典，与伊利亚德的其他著作相比，不重创见而重综合，文献综述做得很好，可
说集当时相关研究之大成，突出了“入迷术”这一点（实即进入超越性精神世界）。不
过伊利亚德似强调了欧亚、澳、美各大洲萨满教的共性，而对其差异性谈得较少。参照
之下，对中国历史文化中的很多现象都极具启悟，很多我们习以为常、或自视为中国特
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有者，其实都具萨满教的底层意识。译文下了功夫，略有小疵，与中国历史相关部分尤
甚，可待订正。

-----------------------------
萨满教研究集大成之作，收集资料相当丰富，相当扎实。作者认为萨满最为关键的是神
圣的辩证法，通过神圣的征选而与普通的人区分开来，这种来源可能是血缘，可能是神
启，但是是一个复杂的体系，关键在于能够控制的癫狂体验，借此能够获得神圣体验：
死亡与重生、肢解、飞行、升天与入地等等。萨满的仪式与其它一神宗教有类似之处，
一些母题是相似的，一方面是相互的传播、融合与交流，另一方面则可能是人类宗教所
共通的神圣辩证法。缺点在于，一是比较研究的不够充分，萨满教的很多母题是广泛存
在的，可以与埃及等古文明的宗教进行一个横向的对比；二是张光直关于环太平洋文化
圈的概念可以借鉴参考，这样会更有体系，现在本书的体系还是略有凌乱；三是实地调
查资料比较缺乏。至于翻译上，脚注可以翻译，但是一定要给出对应的英文，否则很难
去扩展阅读。

-----------------------------
重看了一遍，加一星吧，其实更象一本萨满现象调查和文献汇编的综述，备考的工具书
。。。

-----------------------------
由张光直先生的研究入坑萨满教。这本书写了跟多史实，的确可以看到萨满教是一种世
界历史的主流发展模式。

-----------------------------
北极癔症 癫痫 肢解 骨头 海豹 熊 鹰 母亲在树枝上孵化萨满 鼓 女性胸腔
三七九三三四四七七九九 宇宙轴承

-----------------------------
书没什么意外，伊利亚德经典作。不过这个翻译真是太累了，和机器翻译差不多。

-----------------------------
萨满作为一种世界性的现象也是很神奇了。（翻译有点水）

-----------------------------
如果当作萨满入门或发展史工具书来说不错

-----------------------------
主题下的best



book，引述大量资料，介绍全面。美中不足的是翻译有点问题，在涉及中国篇幅内就
特别明显，没有译出：六道、禹步，御币等词语。很难说有用心去译文或者重新审阅过
一遍。如果细致对照原文，或许问题会更多吧。

-----------------------------
工具书。想看看如何解释萨满的癫狂与预言。没说。只说了一些例子，文献和现象。

-----------------------------
萨满是治疗人类灵魂最伟大的专家，只有她通晓灵魂的形式和定数/由入迷体验和巫术
构成 360弃大同小异 33.53万字

-----------------------------
很多资料堆砌

-----------------------------
我一直说自己恍惚，没想到在这里见识了真正的恍惚（恍惚现象学？）只在白昼睡觉的
人被带到的是另一个世界，他没有参与白昼，他被日光之下的时代抛弃了，然而在梦中
，也只有在睡梦中，我们才会拥有纯粹的精神生活。

-----------------------------
注释里讲的页码对不上号，延后或者提前几页到几十页不等

-----------------------------
应当只看描述，不看议论（虽然也没什么议论）。

-----------------------------
古老的密契体验。翻译有点小问题～～

-----------------------------
面面俱到，可知萨满文化的全貌

-----------------------------
民间传说汇总。



-----------------------------
1951年原著出版，1964年英譯出版。

-----------------------------
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书评

“幼年时期当小孩子生病，祖母总会在水碗中竖起两根筷子，放到鸡窝中。据说这样有
治愈之效。”
诸如此类，一些莫名其妙的迷信形式总是存在于日常生活中，它一定是流传有序的，至
于可信与否？人们既然不了解，也总是姑且容之的。
直到读到人类各民族的鸟崇拜，才开始明白。太阳...  

-----------------------------
有关此书的部分
放在比较普遍的需求视角上，这是一本很好的书。围绕着一开始界定其含义的“萨满”
这一个词汇，本书编纂了大量有关“萨满教”的个例，并在最低的限度上寻找着各地萨
满教之间的联系。关键是“萨满”这个我们多少都接触过的词汇，书中提供了那么多记
述，会感到非常...  

-----------------------------
本书研究的是萨满教的整个精神世界。尽管这个世界不同于我们的精神世界，但它仍然
是持续的和有趣的。我们大胆认为，每一位真正的人文主义者都有必要了解萨满教的精
神世界，因为很长一段时间以来人文主义已经不再被认为是西方精神传统了，哪怕这一
精神传统伟大而丰富。作者从西...  

-----------------------------
一个女友，失恋崩溃，找了位大仙。大仙说：“没事，他回头就得找你，但你们的姻缘
只有七年，你自己看着办。”
第二天，他给她打了电话。没多久，他们领了证。七年后，他们离了婚。不知是否纯属
巧合。
一个女同事，怪力乱神易感体质。好几次，深更半夜，独居的她，惶恐地在朋友...  

-----------------------------
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