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《在伦敦》是旅英作家钟宜霖的半自传性长篇小说。小说通过“我”，一个来自中国的
单身女子，朱丽叶，在英国伦敦这座城市，在伦敦的地下音乐空间和酒馆，与社会各阶
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层人物的交际和生活中，展现出与伦敦上流阶层迥异的寻常百姓生活，展示了一幅个人
主义与伦敦城市传说的生动风景画。

《在伦敦
》通过解读一段个人生活志和心灵史，表达了现代人对自身的反思与拷问。2013年出
版的长篇小说《北京北京》是本书的姊妹篇。

－

名家推荐

－

西方的绘画历史广泛有一个乔治屠龙的传说，骑士乔治杀了盘踞城市的大龙，得以挽救
公主。这差不多是西方信奉基督教文明所喜欢的一个传说，建城历史比欧洲许多大城都
晚的斯德哥尔摩将美丽的古老木刻「骑士屠龙」与「公主」形象作为斯京「大教堂」的
国族形象。我时常在想，为什么挽救一个公主等同挽救一座城市，为什么是世世代代文
化来源不同的工匠艺术家著迷于相同一则传说，刻画属于自己国族城市的历史。

我认为《在伦敦》就是一部个人主义跟城市的Saga（北欧特有的文体，“传说”）。

这是一篇公主与城市的故事，我所指的公主是一个内心坚持着处子状态的人，保持着君
子一般清白之身心的人。

——旅瑞台湾作家 陈文芬

－

第三只眼睛看英国：旅英作家钟宜霖长篇力作《在伦敦》新鲜出炉！

——知名出版人，文学评论家 汪修荣

－

一个华人作家写伦敦，总会有一些自己的特点和发现。伦敦这座城市内涵十分复杂，不
好辨识，希望《在伦敦》能帮助中国读者认识今天的伦敦。

——《北京北京》责编，文学评论家 魏心宏

－

编辑推荐

－

旅英畅销女作家，《唐人街》作者钟宜霖最新出版长篇力作：

钟宜霖的《唐人街》，一般读者会认为社会纪实的意义很强，作者目睹见证二十一世纪
的中国人非法移民到外国打工混生活的情景。只是这一部作品阅读起来，读者没有机会
知道小说中的“我”究竟是一个怎么样的人。而《在伦敦》中的朱丽叶——也就是“我
”现身说法，解除了稍早读者对《唐人街》的一点困惑。

《唐人街》的“我”处在一种空白的状态，只知道“我”是一个留学生，跟那些打工的
非法移民凑巧租屋住在同一个屋檐底下。《在伦敦》的故事虽然与《唐人街》不相干，



完全是两部独立的作品，对于作者的文学视角与态度却有很好的互相辉映的作用。作者
从“客观”记录的角度，披露自己的阶级位置，从对感情态度的视角，去折射许多情境
，展现伦敦寻常百姓的生活。

钟宜霖是一个“吃地理”的作者，一座孕育她的城市总能给她带来无限活力与灵感。她
以“我”自称的小说写法，尽情书写关于“我”个人的存在价值，将城市的地理性的舞
台将个人的命运紧紧的相连起来。《在伦敦》可以说是一部个人主义跟城市的传说，是
一个内心坚持着处子状态的人，保持着君子一般清白之身心的人与一个城市的故事。

《在伦敦》是作者的半自传性长篇小说，一部充满地域气息与个人标签的心灵自传。一
个在美国的华人老作家说，每一个中国女子到了西方都会写出一本书来。《在伦敦》就
是作者到西方以后的“那本书”。但是这本书的情况还有一点特别，小说当中的男主角
跟朱丽叶没有发生什么真正的状态，那反而不像是一种人生代表作“那本书”的状态，
这是一个很奇特的作者心理状态。这部小说是作者一段个人的生活志和心灵史，充满伦
敦这个城市的气息和作者的个人性。

《在伦敦》是一幅生活在伦敦寻常又特别的人们鲜明而多姿多彩的当代浮世绘。在这座
浪漫而又物欲横流的城市，同时盛开着漫长的夜晚和交错的人生。作者在伦敦的地下音
乐场所和街边酒馆，不断遇到伦敦上流阶层看不见的那一种人，然而他们却是伦敦这座
伟大城市的寻常百姓；让读者能够透过他们的生活照见伦敦生活的可爱之处，展现出英
国伦敦这座核心城市和身处在其中的人们的生活万象。

－

内容选读

－

Chapter One

星期天

1. 春天的傍晚

A Spring Evening

时光要追溯到两年前的一天，我和David，一位英国作家，也是我所上大学系里的终身
文学教授，在傍晚伦敦街边的咖啡店喝茶。

“还要点别的什么吗？”他问。尽管他是几十年前从加勒比海地区移民到英国来的，但
多年来的英国生活已经把他彻底变成了一个绅士风度十足的英国男人。

“不，我只要喝茶就够了。”我说。

他要了一杯咖啡。

“我一喝咖啡就会睡不着觉，会一直到天亮都睡不着。”我说。向他解释我没有要咖啡
的原因。

“喝茶应该不会有问题吧？”David问。

“茶也仅限于英国茶。如果我一喝正宗的中国茶，也会失眠。”我端起侍者送来的白瓷
小茶壶，开始往同样雪白的瓷杯里倒茶。水流出来，深深的褐红色。



我倒入牛奶，又放了两小勺糖，在茶杯里搅拌均匀。

David说：“我还以为中国人喝茶不加奶和糖。”

听他这么说我突然想到，不知道他此刻喝的是不是来自他的故乡，加勒比海的地道黑咖
啡？

我笑笑，说：“喝中国茶我肯定不会加的。但我现在喝的是英国茶——其实虽然英国最
早的茶叶来自中国，可在我们中国人眼里，现在英国人喝的这些红茶好像都不是茶叶一
样。”

“中国人的茶是绿的。”David点点头说。

“也不完全是。”我说，“不过大多数都是的。可即使我们有红茶，也不是英国的这一
种。你知道，我经常觉得奇怪，感觉英国的这些红茶包里装的不像是茶叶，倒像是红色
颜料似的。”

David咧开嘴笑了。

我继续申诉：“真的，你不觉得是这样的吗？不管什么茶包，只要一放进水里去，就只
见无数的红色从包里弥漫出来，两秒钟的工夫，整个茶杯里的水就全红了。我简直怀疑
自己是在喝颜料。”

“我们中国的茶都是至少要泡上五到十分钟，茶叶里的绿色才会慢慢地渗透出来的。”
我说，“有的特别讲究的茶，还需要泡过三、四遍水，才会泡出真正的成色来。而且我
们的茶即使泡上一个晚上，也不会有英国茶两秒钟泡出来的颜色那么深。”

我和教授David为中国茶叶和英国茶叶的差别滔滔不绝地议论着。虽然主要都是我在说
。在大学里，他是我的导师教授先生，给我上课，到了这里，英国伦敦街边的一家小咖
啡馆，我们就成了无话不谈的朋友，由我来告诉他我有关茶叶的困惑。

“总之，英国什么地方都透着奇怪。”我总结性地说。喝下了一口热乎乎甜蜜蜜的英国
奶茶。

“他们借鉴了其他很多地方的文化，却又把它们变成了自己的独特文化。”教授说。

说到这里，我想起教授曾经在为英国博物馆制作的一期在博物馆里放映的资料介绍片里
作为主持人说过一句话：

“到底什么是英国的民族性和英国文化呢？是英国茶吗？茶来源于中国。还是建筑？那
就让我们来看看英国的古建筑……”

教授到底是教授，看什么问题都有学术性的深刻。

但是在这个春天的夜晚，当我们在伦敦喧嚣的街头一起坐在咖啡馆外面的凉椅上喝着茶
与咖啡的时候，他不是教授先生，而是我的朋友David。

在那个春天的夜晚，故事就象白瓷茶壶里的水一样，源源不断地流了出来。

作者介绍: 

旅英华人女作家，七岁发表处女作，十六岁出版长篇小说《阳光雨季》并被中央电视台
专访。毕业于中央戏剧学院戏剧文学系，二十五岁赴英留学，获得英国华威大学文学硕



士学位，毕业后移居英国。现居伦敦。

已出版长篇小说八部，小说集和文集两部。长篇小说《伦敦爱情故事》最高排名亚马逊
畅销小
说排行榜前三甲。本书的姊妹篇《北京北京》2013年出版，由旅瑞台湾作家陈文芬（
汉学家马悦然夫人）推荐。长篇小说《唐人街》首发于《收获》长篇专号海外华人作家
专辑，由江苏文艺出版社出版。
2017年起在《南方周末》开设短篇小说专栏《伦敦场景》。
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评论

读起来还算舒服，但不知为何不喜欢作者。

-----------------------------
还可以吧。另一个视角低层或者说不是金融贵族圈的英国伦敦人们的生活现况。

-----------------------------
很喜欢这个形式，星期一，星期二。。。

-----------------------------
没读过，这作者出了名的双标G

-----------------------------
乏味

-----------------------------
anyway，这本书看得很快 前后不到两个小时吧 。（在伦敦的四个月
对于我来说是一个梦。
有时候醒来会觉得自己好像根本没有去过英国，没有去过伦敦。但是手机里的视频照片
活生生地告诉那不是梦。 ）

-----------------------------
还什么大浪淘沙历久弥新，这本垃圾书真正让我想到三个字：关系户？？？也算一种价
值认识吧……写的很差但社会艰难啊……

-----------------------------
非常的随意，可是松而不散，淡淡的，可是有回味……

-----------------------------
感觉被骗了……我为什么要读它……洗洗睡了……



-----------------------------
还不错读起来还算顺畅

-----------------------------
这就是我所谓的那种，浪费树木的实体书，电子blog形式就行了

-----------------------------
一个舔英的公知

-----------------------------
在伦敦真的很辛苦 感受到不安和一丢丢的期待

-----------------------------
很喜欢这种片段式的叙事 不会很突兀也很畅快

-----------------------------
读完《在伦敦》，我觉得有意思的就是作者认识Jone发生的一系列事，观看Rock演唱
会，以及和来自世界各国的友人谈天说地，大家不受生活束缚、自由、放荡不羁，我觉
得都是一些有趣的灵魂。特别有意思，也想认识一些这样的朋友，推荐大家一看

-----------------------------
一口气读完，里面有太多感同身受的地方，也有太多我没有见过的伦敦的另一面。待得
越久就越觉得伦敦是个有灵魂的城市，永远不知道在什么时候就能有个惊喜，下一次想
在蓝区看跨年烟花。

-----------------------------
《在伦敦》是当代华人女作家钟宜霖撰写又一部小说，几年前看过她的长篇小说《伦敦
爱情故事》，非常喜欢作者把自己一段人生经历真实的展现给我们，让我们从中感受到
什么是人生的魅力所在！人生就是由困惑和迷茫，快乐与悲伤，困顿与奇迹交织在一起
的，并在其中成长！ 0

-----------------------------
emmmmm……浪费时间浪费纸



-----------------------------
装逼专业户

-----------------------------
果然，这种作者也就只能写这种空洞的东西了

-----------------------------
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书评

《在伦敦》这部小说写于我二十八岁的时候，写于伦敦，和大家比较熟悉的《伦敦爱情
故事》和《唐人街》是在同一个时间段创作完成的。这三部小说，从个人感情上，我会
比较喜欢《伦敦爱情故事》，从题材上，我会比较喜欢《唐人街》，但是如果从文学的
角度来说，我自己最喜欢的就是...  

-----------------------------
讀她的倫敦會恍惚到詩歌的高度。盼望她的第三本書接著倫敦昂。適合在這個季節讀的
小說，小說的詩意和青春痛感讓我感到熟悉和陌生。為什麼故國的記憶已經消失為鄉愁
了。我覺得這個是適合在地鐵或火車上讀的小說。不知道什麼時候鍾美女會用英文來寫
作小說啊。或者可以把這本小說...  

-----------------------------
不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会
吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不
会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧不会吧
不会吧不会吧不会吧不会吧不会...  

-----------------------------
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