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评论

题目潮的不能更潮啊。（微笑）直接copy在amazon上写的评论。杨家诚（管理学博士
，教授）？ 经查，未见此人的学历真实性，未见此人的任职高校。
开篇“世界卫生组织的一项全球性的健康调查显示：只有5%的被调查者身体状况真正
符合健康的标准，被医院诊断患各类病症的人群比例高达20%，而剩余的75%则处于亚
健康状态。”
经查，“亚健康”一词主要出现在中国大陆媒体上，并未被国际医学界使用。
经查，未见该项世界卫生组织的全球性的健康调查。
全书还有很多无来源，无依据的段落，不一一列出。 给一星已经很客气了。
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接近垃圾
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互联网+大健康在未来可期，其普及化、精准化、便利化将满足广大消费者的需求，但
至少现在仍只是个炒作的噱头，只停留在一些简单的功能上，一切均处于野蛮生长的混
沌状态。
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这本书好读，一是因为内容浅，不深入谈，二是因为分了类标了颜色。适合入门者。但
是无法助你更深入的了解此行业。
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