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我们都非自愿地从高空降落，

看过磅礴的云层，

躲过惊心的乱流，

方能安稳度日。

生命来来往往，没有来日方长。别把最好的留到最后，因为你不知道还有没有机会等到
那个时候。

——一诺

但愿多年以后
的陈墨与程皎皎，生活中的每一个陈墨与程皎皎，都尚有一点闲暇与心情，过一个春风
沉醉的务虚的夜晚，或是于清晨一地鸡毛尚未扬起时，翻一翻《三万英尺》这样的小说
。

——Autumn

【内容提要】

这一代年轻人，既可倾心投入，又能抽身而退。

公司与社会，职业与生活，工作与感情，

他们在矛盾中成长，又在割裂后重生。

陈墨只听说, 她攒足了资历以后, 在某一个时刻, 有人会来告诉她, 你在,
或者不在那条通往合伙人的路上。合伙人这个律所之中的巅峰职位，固然美好，然相距
甚远，如海市蜃楼。在攒够资历之前，你永远不知道自己有没有运气到达山巅。

对程皎皎来说，咨询工作两三年就要上一个台阶，否则就要直接走人。虽然有盼头，但
也如履薄冰，旦夕祸福，始终有把达摩克利斯之剑悬在头上，不知哪天就要掉下来。

混迹职场日久，两人早已练就一身刀枪不入，宠辱不惊的本领。

对待感情，也渐渐变得云淡风轻，去留随意。

作者介绍: 

马曳

现居香港，纽约州执业律师
。北京大学毕业后赴美深造，获得哈佛大学法学院法学博士(Juris
Doctor)学位。已出版作品有《此岸》。
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评论

周天酬和陈墨有点像Big 和
Carrie,比起王承之这样谦谦君子的男人，个人觉得永远也无法让女人从他身上得到安全
感的周天酬更迷人啊。不过每段爱情故事，也都是求仁得仁，至少在这篇小说里，大家
都圆满了。

-----------------------------
给五分是因为没有六分可以打

-----------------------------
3.5；从豆瓣追到公众号
好久没追连载了。。感觉职场部分最好看，男女间非正常恋爱的博弈也写的不错，普通
感情的部分就相当无聊。。。全书印象最深的是关于电动车的论述，有理有据，彻底打
消了我买特斯拉（其实是比亚迪）的念头！

-----------------------------
我对于法律圈的少女心大概全寄托于本书和此岸了。但可惜这两年的工作让我理解：现
实远不如小说，即使打满鸡血上班，十二个小时高强度脑力劳动后也只剩下被生活草的
说不出话的狼狈模样。读者会见到了作者本人，觉得两本书还是太精英化了，毕竟读过
HLS YLS又去了顶级所的人太少。其实法律圈还有许多做除IPO
MA以外的其他领域可以写，尤其是dispute resolution
以及法检机构。希望马老师可以利用校友资源收集素材，也写写其他领域。

-----------------------------
职场戏举重若轻，爱情戏驾轻就熟。最喜欢的连载作者，陪我度过了无数不想上班的周
日晚上～不过对《此岸》的时间轴印象更深，可能一是因为后者是一口气看完的，二是
因为工作以后的记忆原本就不像上学时有明确的时间刻度。

-----------------------------
人生最难得莫如程皎皎三万英尺坠落牵手鲜衣怒马的少年，陈墨一路职场进阶厮杀温润
儒雅的王承之始终伴其左右。真正的理想主义是千帆过尽回归本源，是经历生活的一地
鸡毛后依然积极面对人生。

-----------------------------
可能是很喜欢这种有职业日常、细节的小说吧。比第一部进步很多，爱情部分看着更自
然。二个晚上+2段航程看完，很吸引人。我觉得，这种24X7随时在工作的高地位高收
入高知识工作，多少是一个知识分子的极好归宿吧，大部分知识分子都很穷酸。读书之



所以让人沉迷，也许是整个代入的YY过程会让人充满希望，总好过宁静的生活。

-----------------------------
此岸公众号上早就追完了，还安利了很多人，但是还是会买几本送给我的女性朋友们哈
哈哈

-----------------------------
既可倾心投入，又能全身而退，这是我想从《三万英尺》中学习的生活态度

-----------------------------
用干煸四季豆来比喻，《三万英尺》的爱情戏是豆角部分，职场戏是干煸部分——麻辣
、干香、酥脆、过瘾，无论干煸牛肉丝、干煸鳝丝、干煸肥肠、干煸菜花、干煸赵允、
干煸王承之都是下饭利器，就像作者常说的，看着赵允就能下两碗白饭。

-----------------------------
每周追连载时很开心也很期待，希望陈墨快点看透可以和王承之早点在一起，希望程皎
皎放下傲娇接受赵允。但冷静想想还是因为是熟悉又陌生的生活才喜欢。客观评价毕竟
谈不上太高的文学性，当然作者本来就是玩票，已经玩得很成功了。

-----------------------------
私以为比此岸差一些，格局小了一点，不过赵允是个惊喜。一开始还是因为有人评三万
英尺升起了兴趣然而我却是先看了此岸。两本书难免想比较一番，此岸的爱情心理戏写
得更细腻更动人一些，而本书的职场部分完整一些。作者有个毛病就是主角面目模糊，
不知道爱和被爱的原因如何。此岸倒是后面交代了一下，而这本程皎皎和赵允也是比较
清晰的，就是陈墨和王承之本来可以大书笔墨的却反而周天筹让人印象深刻。而周天筹
的出现只是会让我觉得女主之一陈墨还是魅力欠了一点并非棋逢对手。这本书再次告诉
我们，爱情需要助攻。要遇见赵允，也得先去美国不是。哈哈，玩笑话。

-----------------------------
出版后一口气看完的好处是不忘前情，但也错失了在抓耳挠腮等更新过程中反复回味的
幸福感。职场+女性，律所+咨询，身躯栉风沐雨，内心弯弯绕绕，没有凤凰涅槃华丽转
身的神话，反倒使云端生活从三万英尺落了地。姑娘拼得用力，倒显得男士举重若轻起
来，好在四位都是讨喜的妙人，各自领回家吧。

-----------------------------
“宗之潇洒美少年，举觞白眼望青天，皎如玉树临风前。”

-----------------------------



赵允是不太常见的那种男主，是鲜衣怒马的少年梦想，是勇往直前的执着追求，是化解
中年少女不确定的单纯热烈。

-----------------------------
至少是三星半，那还是给四星吧，每周一篇的连载看了差不多半年，是每周难得的期待
，是否会很喜欢，取决于读者本人是否还有少女心，有少女心的一定会非常喜欢，没少
女心的就会比较无感。我的少女心像六脉神剑一样时有时没有。行业和主人公们都特别
小众，但是有几个章节写的确实特别的好

-----------------------------
看过了时时在投射自己的生活，是因为作者是女性视角的缘故吗，里面的男生未免太完
美

-----------------------------
喜欢陈墨和她的物理教授，出个电子版吧

-----------------------------
真实又阔爱！给物理系男生打call(*  * )*

-----------------------------
就着连载读完的。也算是在所谓“professional
service”混过几天，难免看得有些心有戚戚。一般来说我对女性角色，特别是自己赚钱
买花戴者，都有自然好感。没办法么，这是自我映射。然而这一遭其实两位女主都不大
喜欢，两个男生却忍不住称赞。少年，或是少年心，果然我还是有一个言情少女心哎。

-----------------------------
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书评

北京的外国律所基本上都集中在国贸这几栋楼，许昊然曾开玩笑说如果有一天国贸遇袭
，全北京的外国律师就被一锅端了。
创作《三万英尺》这本小说，就是从上面这句话开始的。 在professional
service待得时间长了，人特别容易沾染上犬儒主义(cynical)的毛病。有那么一点悲观主
义，...  
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-----------------------------
01
十八周岁的时候，我们面临了人生第一次关于职业的选择——高考填志愿。听见父母在
深夜里讨论，也并没说出个所以然。我以“我也不知道自己想要什么”的心情，在那本
招生简章上，选定了看起来百搭的经济学。七年本科与硕士后，我又以“实在不想再读
了，大家说什么公司好我也...  

-----------------------------

-----------------------------
一周一周望穿秋水等更新，终于追完了马爷的《此岸》和《三万英尺》，那些鲜活立体
的人物，嬉笑怒骂，妙趣横生，熟悉的地理位置和行业术语，连载进程和现实生活进程
的偶然巧合，仿佛平行时空里，陈墨、皎皎、王教授、赵同学、老先生……在人潮拥挤
中和自己不经意擦肩而过。 马...  

-----------------------------
恰好昨天追完了《三万英尺》，看到推送说小说上市了，觉得欠作者一篇书评。
毕竟这篇文章是近年来看到的最贴近专业服务行业的真实生活的文章，作为一个令人头
痛的大国企投资部门小兵，看到所有精确的用词和身临其境般的场景描述，表示非常的
欣慰。终于有一部作品不再混...  

-----------------------------
我觉得，作者这第二本书，写得比《此岸》好。《此岸》里的男人，一个没啥本事，一
个没啥个性，剩下一个还不错可惜太老了。《三万英尺》里，男生们总算有点男生该有
的样子了。 作者写了一篇感言，professional service
十年辛苦不寻常，我读了也唏嘘。可惜她只写了一半--女主角...  

-----------------------------
在完成一天密密麻麻的to-do
list之后，站起身来活动僵硬的身骨，拿起手机惊喜地发现偶像马曳的公众号（此岸）
更新了！原来，她的小说《三万英尺》终于出版了。疲惫之累顿时烟消云散...作为她和
她小说的骨灰级粉丝，立马拍下两本，一本留自己回味，一本送好友共品。不仅如此，
一...  

-----------------------------
不算粉丝，大概是过了一定年纪之后，害怕浓烈狂热这些词语，喜欢严谨有保留。最初
看到马爷的文章应该来自朋友圈里转载的某一篇奴隶社会的文章。后来顺藤摸瓜就开始
关注了马爷的公众号，很精彩。
印象中我读的第一节是郭达民、李征明、许昊然和陈默一行四个人第一次跟朔方基金接
...  



-----------------------------

-----------------------------
1.我在国贸实习的时候，国贸已经从宇宙中心跌下神坛。背后原因不乏有经济发展带来
的民族自信于是国人在外资前挺直腰杆，以及西二旗看起来很土的程序员踏上风口收入
迅速赶超国贸白领，甚至还包括北京的房价上涨让阶级鸿沟迅速拉大，只有穷人才拿工
作来装逼。 然而这里始终保留着...  

-----------------------------
原来律师这个金领行业的职场生活，无非也就是熬夜加班、应付难缠的客户、大老板之
间的politics、同事间的倾轧。换成投行咨询也都差不多。可能哪里的职场生活都是一
般无聊。不过比曾子墨那本好看一些。作者也很诚实，up or
out，没错了，绝大多数时候离开就是因为升不上去，明明...  

-----------------------------
很早就开始在公众号上追这部小说，也听说了终于集结成册的消息，不过差不多一年半
以后才有机会趁回国出差的空档买了回来，特别幸运的是，那天出差只有一天，而活动
的地点正好是一个书店，突然有点后悔没多带几本中文书回来。不知不觉国外生活竟然
已经三年了，想看点中文的纸质...  

-----------------------------
最近工作里外有好几个事情要忙，可人有时很奇怪，越是忙碌的时候越想再塞点其他事
情，仿佛打了鸡血，随时都要起飞。所以我报了一个数据分析学习小组，并且迅速看完
了《三万英尺》。
一毕业就顺利进入体制内工作，家人甚感欣慰，也有朋友羡慕，但不知为何，总有莫名
的焦虑感，总...  

-----------------------------

-----------------------------
总结起来，这部书的两条感情线走的都是热播剧的节奏，一条是与IT男大学七年之痒+
和同行大par情人恋+理工男数十年暗恋，一条是28岁精英女与22岁高智商男年下恋。
再加上大众所好奇的“年薪百万的金领行业”-咨询和律师行业的职场故事，不就是妥
妥的《我的前半生》+《精英律师》的...  

-----------------------------



-----------------------------

-----------------------------
从最开始的吐槽，专业术语一堆，看不下去，到最后觉得这本书写的不错，我在探究为
什么会有这个转变。
一开始大概是不适应文中描绘的那个世界，那个风风火火，各凭本事各显神通的职场江
湖，让我看到了一个血雨腥风的战场，如果你无法满足这个快节奏强压力高强度的工作
，等待你的...  

-----------------------------
《三万英尺》是我最近读得最快的一本书。每天坐地铁上下班，和晚上睡觉前的一段时
间，我就沉浸在小说里。因为抵不住情节的吸引和对最终结尾的好奇，恨不得一目十行
，只用了三天便读完了。《三万英尺》是一本关于职场人的书，更准确的，是关于站在
最光鲜的职场——外资法律界和...  

-----------------------------
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