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《军事心理学:临床与作战中的应用》由军事心理学家肯尼迪中校领衔，荟萃了美军各
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兵种中最优秀的一批心理学家：从实战和临床实用的角度，反映军事心理学领域的最新
进展。书中不仅对军事心理学的历史、临床军事心理学的发展概况、作战心理学的基本
状况进行了综述，而且对军事心理学的未来发展方向进行了预测。同时还对军事岗位胜
任性评估．美军中的短程心理治疗、军队医疗机构中的临床健康心理学和行为医学、军
队中的神经心理学实践．军队中的自杀预防、军队中的麻醉品滥用援助与赌博治疗等临
床军事心理学领域进行了详细介绍，对战斗应激、SERE（生存，躲避、抵抗和逃脱）
训练（又称战俘训练），恐怖分子（尤其是自杀式人体炸弹）的心理分析、大规模杀伤
性武器的心理效应、危机与人质谈判、灾难或创伤后的心理干预、高危险性作战人员的
评估与选拔等作战心理学领域进行了全面阐述。尤其是《军事心理学:临床与作战中的
应用》提出了“作战心理学”的新概念，强调军事心理学要直接为作战行动服务，不仅
开辟了军事心理学的新领域，而且指出了军事心理学新的发展方向。
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评论

很久之前的东西了，需要与时俱进

-----------------------------
其实吧我想说这本书翻译得还是不错的，但这题材还是小众了点儿啊……一点儿都不文
艺啊……话说回来这书内容是相关领域里比较前沿的了，搞心理学得应该看看，而且军
队里应对心理问题的方法也十分直接和有效，值得借鉴。
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