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内容：高脂血症患者如何选择健康的生活方式？高脂血症患者为何要注意气候变化？高
脂血症患者为何要注重生活质量？高脂血症患者为何要养成每天排便的好习惯？高脂血
症患者为何要注意减肥？高脂血症患者为何要戒烟？高脂血症患者为何要戒除酗酒？
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