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日本诗神谷川俊太郎写给世人爱与孤独的唯美诗篇

谷川俊太郎是日本当代诗坛最有影响力的诗人，他为宫崎骏、手冢治虫的动画作词，给
荒木经惟的摄影集和佐野洋子的画配诗，他影响了村上春树、大江健三郎、北岛等无数
人，曾多次被诺贝尔文学奖提名。他描绘自然、生命和爱，诗句满溢着清澈和温暖；他
咏叹宇宙、星辰和风，字间流淌着永恒的孤独和 诗意的感伤。

本书由谷川与他的知音译者田原从其创作的诗歌中，共同遴选出120首艺术成就最高、
流传最广的篇目，是目前最全最美的谷川俊太郎诗歌集。该书分为世界的约定、春的临
终、小鸟在天空消失的日子、语言的胎盘、悲伤的天使、如果语言六个部分。作者用他
蕴含着精湛技艺和惊人想象的诗篇，向这个世界吟唱出悠远而纯粹的赞歌。

★★★

我年轻时曾立志当一名诗人，可在见到谷川的诗歌才华之后，我放弃了这一梦想。

——大江健三郎

如果我是天才的话，谷川俊太郎就更是天才。

——荒木经惟

他持续不断的创造活力令人钦佩。他的许多诗富于深刻的暗示性，既是为人生的，也是
纯艺术的，不艰涩，而且饱含真情实感。其语象质朴，保持着恰当的空灵和鲜润感。他
以杰出的实绩，真正实现了“为自己生命的延续寻找着语言”。

——著名评论家、诗人陈超

他给中国当代诗歌带来了一定的启示，并激发了一些诗人的创造活力。

——第三届中坤国际诗歌奖

作者介绍: 

谷川俊太郎

日本著名诗人、剧作家、绘本作家、翻译家当今国际诗坛被广泛阅读和最有影响力的诗
人

之一。他的作品语言简约深刻，富有超人的想象力。他改变了日本战后诗歌的写作方向
和秩序，是日本国民诗人和现代诗歌旗手，曾多次被诺贝尔文学奖提名。

……

译者：田原

旅日著名诗人、翻译家。获
立命馆大学日本战后诗歌专业博士学位，现为日本城西国际大学教授。2010年凭借日
语诗集《石头的记忆》获得被誉为日本现代诗坛芥川奖的第60届H氏奖，成为首位获得



此奖的华人。
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评论

“我是太阳滚过的正午，是被导演的一场戏，是被命名的闺房话，是司空见惯的黑暗，
但我不是爱”我的天啊

-----------------------------
在只言片语的诗句中找寻闪光的碎片，比如这句：“我想要一个宽敞的家 /
因为买不起希望有人送 / 我会写很多诗报答”

-----------------------------
谷川俊太郎真是灵感型诗人，句子会biling~biling~放光

-----------------------------
年轻，也有想象的轻盈与空阔

-----------------------------
他描绘自然、生命和爱，诗句满溢着清澈和温暖；他咏叹宇宙、星辰和风，字间流淌着
永恒的孤独和 诗意的感伤。

-----------------------------
太美了，不想睡。

-----------------------------
"人的身边有人/身边的身边的还有人/人掩藏起爱情/人身上散发汗臭"
下次在夏天的公交车或者地铁上或者公园里 和身边的人闲闲背出这几句
是很有意思的事吧 (此处清少纳言附体 )

-----------------------------
这本比较完整。谷川老头儿大概还是可爱的，有种简单的纯粹。

-----------------------------



“还是沉默为好 如果语言 不向超越语言的东西 奉献自己 如果不经常为更深的静寂
歌唱”

-----------------------------
一种轻盈。 “在可爱的电车沿线， 除了春天禁止入内。”

-----------------------------
诗从不做出任何承诺/它只是让我们从缝隙里窥见/世界与我们之间不可能存在的和解之
幻影——《纸飞机》

-----------------------------
年底冲业绩把读过的标一下……

-----------------------------
谷川俊太郎的孤独并不冷峻，而是那么的轻逸… “回忆中没有你
你永远活在溪流的歌唱、天空的蔚蓝 和花朵的馨香中”

-----------------------------
喜欢《小鸟在天空消失的日子》

-----------------------------
诗人，妄想症患者。生活着，却能发现新奇和美好。

-----------------------------
人和人之间都有着千丝万缕的联系，你感到孤独吗？因为你渴望聚合

-----------------------------
出过很多版本的书了，诗歌美好而寂寥，是浩瀚星空里最迷人的存在。

-----------------------------
谷川俊太郎是我喜爱的日本诗人之一，他用时空单位来形容孤独，这种孤独是我体会不
了的。他的诗一一品读，别有一番滋味。

-----------------------------



我们相互寻找，然后在迷失了自己的时候，我们找到了彼此！

-----------------------------
很喜欢谷川俊太郎的诗，诗中的孤独，诗意的感伤，值得一看

-----------------------------
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书评

他是宇宙诗人，亦是大众眼中的国民诗神；他多次被诺奖提名，也被宫崎骏、村上春树
、荒木经惟、北岛等推崇和喜爱。
谷川先生的知音译者田原先生写道：“谷川俊太郎的诗歌引导我捷足先登，通过他多彩
的文学世界使我跨进了日本现代诗的门槛。”世界各地，我们能找出谷川的众多知音...
 

-----------------------------
确切的说，谷川俊太郎诗集《二十亿光年的孤独》，我只读过很少一部分，其中最喜欢
下面的这首清泉小诗： 你是我喜欢的人，看你换成薄装，才知夏已来临。
老犬忧郁的午后，让我们在空无一人的美术馆，欣赏古印度密画。
菩提树下相拥的恋人，定与你我一样，幸福又不幸？ 你是我...  

-----------------------------

-----------------------------
前年秋天还在德岛県/ 文学部瘦高的老师声音清晰而有力量/ 每个礼拜一节他的课
纷发给我们竖列着的诗歌资料/ 念着谷川俊太郎的诗 笑眯眯地问我们 陨石 地球 宇宙
之类形形色色抽象的问题 / 往窗外看 是日本能见度很高 矮矮蓝蓝的天空
另一边是映在图书馆整面玻璃墙上 黄...  

-----------------------------
堪察加的年轻人 梦见麒麟时 墨西哥的姑娘 在早晨的薄雾里等待着公共汽车 纽约的少女
面泛微笑睡着翻身时 罗马的少年 向染红朝阳的柱顶使眼色 在这个地球上
早晨总是在某一个地方开始 我们把早晨一棒一棒传下去 从经度到纬度
然后交替着守护地球 在临睡前侧耳听到 闹表在远处响...  
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-----------------------------
小鸟在天空消失的日子 野兽在森林消失的日子 森林寂静无语，屏住呼吸
野兽在森林消失的日子 人还在继续铺路 鱼在大海消失的日子
大海汹涌的波涛是枉然的呻吟 鱼在大海消失的日子 人还在继续修建港口
孩子在大街上消失的日子 大街变得更加热闹 孩子在大街上消失的日子 人还...  

-----------------------------
0.对诗人的最高致意 大概是把他的句子摘抄在笔记本上 幻想那是自己的作品
关于诗集的评论 也只好把片段摘抄在这里 1.谷川老师的诗有很好的节奏
（比如：《关于爱》） 我是被凝视的我 我是令人怀疑的我 我是让人回首的我
我是被迷失的我 但我不是爱 我是逃奔到心中的肉体 是不...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
每一次读诗的时候，我都会想起弗吉尼亚·伍尔夫说的那句话：只有当我们自己似乎也
想写诗的时候,才是读诗的最佳时机。
然而，并不是所有人有写诗的天赋，所以，似乎读诗的机会总是不多。高晓松曾经笑言
，他的母亲说，拿起诗来读，坐下来就到了远方。 诗人的远方似乎和高晓松说的...  

-----------------------------
原来我一直寻找的诗人在今天迟迟的出现了，那种让我无比憧憬的共鸣感，无法克制的
热爱，那些句子就是我心里一直存在的思想，只是到今天终于被我发现，诗人界的村上
春树。---谷川俊太郎，十几岁写诗的日本天才诗人，这部诗集里面几乎每一篇都是我喜
欢的，有些诗的潜在象征意义一...  

-----------------------------
这本诗集，是谷川俊太郎写于十七岁到十九岁，已有六十三的时间，好的文学作品，是
不会随着时间的流逝而减淡它的色彩，反而更加的有韵味。
作者在序言中写到他对孤独的理解；所谓孤独，我想并不是非产生于与人交往的人际关
系，而是源于想在无限的时空中确立作为自己独一无二存在...  

-----------------------------
3.5 惊喜于谷川俊太郎先生思想的浪漫性 很多美妙的组合（划线的部分）
以及通感带来视觉听觉上的极佳享受 “万有引力是吸引孤独的力”
多大胆又浪漫的想法呀～ 以及“你让我懂的潜伏在夜的温柔”
将爱恋和思念描绘淋漓尽致 是获得也是爱而不得 正如前面一句“我孤身一人” 缠绵...  



-----------------------------
因为偶然在网络上看到《钻石就是雨滴》而决定去买这本书看。大约用了一个半小时读
完全篇。这部诗集的语言文字有着国内朦胧诗的美感，但同样也正是因为主题上的朦胧
模糊使我在看这些诗歌时一直有一种懵懵的感觉，最后糊里糊涂的看下来，脑子里的也
只有《钻石就是雨滴》和《世界...  

-----------------------------

-----------------------------
大概是因为孤独这两个词才拿起这本书的。大概好久都没有看诗集了，在书店里偶遇这
样一本书。 万有引力是相互吸引孤独的力。 这句话要是放在物理学上肯定是错误的。
但是放在诗歌之中，却特别动人。
因为孤独的人们相互吸引，但是，没有对人生的明确规划和对生活的热爱。和对喜...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
“体内 有深情的呼唤 嘴因此而闭 体内 有永久的黑夜 眼因此而睁 体内 有滚落下的石头
足因此而驻 体内 有被关闭的电路 心扉因此而开启”
这首小诗读出了一点阿多尼斯的味道，类似“什么是玫瑰？为被斩首而生长的头颅”，
水平有限，不知道怎么去概括这一点。从我的角度，就是用...  

-----------------------------
诗的魅力就在于可以给读的人有非常大的想象空间
并不需要有多么具体的理解，但是几个字却能够给心灵强烈的共鸣
诗是意境的凝练，诗并不是用来读懂的，而是要用心去感受
读不懂是正常情况，诗更多的带给人的应该是一种画面感
只用简短的几个词的组合就能够引起读者鲜活的想象 阅...  

-----------------------------
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