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《我们人类系列》由《大历史，小世界》《我们人类的宇宙》《我们人类的进化》《我
们人类的基因》4本书组成，是“微软之父”比尔·盖茨、享誉全球的科学家理查德·
道金斯、“大历史”学科开创者大卫·克里斯蒂安、“物理学界摇滚巨星”布莱恩·科
克斯等隆重推荐给大众读者，尤其是互联网一代知识青年的新知读物，旨在将一场席卷
全球的认知变革带到你的面前。

※

《我们人类系列》从大历史、宇宙、进化、基因四个主题，讲述138亿年宇宙、地球和
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生命的演化史诗，重写20万年人类大历史。融通宇宙学、演化生物学、生物地理学、基
因学、人类学、历史学……整合近一个世纪以来，自然科学和人文科学领域的人类知识
进展，解答“我是谁，从哪里来，将到哪里去？”的根本问题。

《我们人类系列》是用大历史手法，描绘人类历史与未来的重磅力作！我们人类已经站
在了一场认知变革的边缘，这场变革将永远塑造这个世界。了解我们人类的身世、现在
与未来，你才能重新审视自己，开启属于你的未来。

※

《大历史，小世界：从大爆炸到你》：一幅囊括过去、现在和未来的时间地图。从宇宙
诞生的奇点到如今75亿人共同居住的星球，“讲述大历史的大师”、美国图书奖获得者
以，讲述138亿年宇宙、地球、生命和人类的全部历史。

※

《我们人类的宇宙：138亿年的演化史诗》：让科学优美如诗，这是写给诗人的物理学
。从壮丽星河到诗意原子，从远古细菌到我们人类，拥有孩童般好奇心的科普达人以前
所未有的想象力穿越星际，带领我们踏上一段奇妙炫酷的138亿年宇宙探索之旅。

※

《我们人类的进化：从走出非洲到主宰地球》：我们人类如何走出非洲，散布到这个星
球的每个角落，并塑造出如此多样的人类文明？人类学巨擘以非凡视野重写人类大历史
，再现人类在全球范围的迁徙，并探寻哪些因素影响了人类社会的发展轨迹。

※

《我们人类的基因：全人类的历史与未来》：基因造就了我们，我们也塑造了基因，基
因保存着我们的过去，也预示着我们的将来。集遗传学博士、BBC主持人、电影极客于
一身的英国当红科普作家，精彩讲述记录在DNA中我们人类这个物种的史诗故事，用基
因重写20万年人类历史，开启我们对人类未来命运的想象。

作者介绍: 

辛西娅·斯托克斯·布朗（Cynthia Stokes Brown）

公认的“讲述大历史的大师”，历史学家，国际大历史协会（IBHA）创会委员。长期
致力于“大历史”的研究与普及工作，和国际大历史协会创会主席大卫·克里斯蒂安一
起，历时近30年让大历史风靡全球。2012年比尔·盖茨斥资千万美元，在全球范围推
广“大历史教学项目”（Big History
Project），她受邀参与课程设计，并撰写了大部分课程内容。

※

克里斯托弗·波特（Christopher Potter）

依然保持着孩童般好奇心的科普作家，原Fourth
Estate出版社总裁和出版人。作为出版人，他亲手成就了西蒙·辛格（《费马大定理》
）、达娃·索贝尔（《经度》）、尚-多明尼克·鲍比（《潜水钟与蝴蝶》）等一大批
优秀作家。近20年来，他一直在寻找一位在科学和人文之间搭建桥梁的作者——用简单
的语言、浪漫的思维，为我们每个人都曾仰望过的宇宙写一本传记。终于，他自己完成
了这个愿望。



※

亚历山大·哈考特（AlexanderH.Harcourt）

灵长类动物学家、人类学家和自然历史学家，加州大学戴维斯分校人类学系荣誉教授。
早年主要研究灵长类动物的繁衍、分布与灭绝，以及灵长类动物的生物地理学。现致力
于通过演化生物学、生物地理学、文化人类学等跨学科研究，还原数百万年的人类演化
史，帮助我们重新认识人类的身世、现在与未来。

※

亚当·卢瑟福（Adam Rutherford）

演化生物学家、科普作家，伦敦大学遗传学博士，英国广播公司（BBC）王牌科学节目
Inside
Science主持人，曾在权威学术杂志《自然》工作十余年。出版了多部关于基因和生命
起源的畅销著作，参与制作并主持了《细胞》《基因密码》《扮演上帝——合成生物学
前沿》等多部BBC纪录片。他也是跨界达人，曾担任《机械姬》（Ex
Machina）、《王牌特工》（Kingsman）、《末日之战》（World War
Z）等电影的科学顾问，自称为“电影极客”。
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