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《中小学生心理健康问题咨询及矫治》运用心理学理论，融汇了理想、道德、情操及素
质教育，并以单篇小文章的形式，揭示学生心理问题，运用心理学原理分析学生出现这
些问题的原因，以及提出矫治学生心理问题的方法。此外，书中不仅帮助广大中小学教
师掌握一些有关的心理学知识，指导学生们健康成长，同时也教给教师们一些诊断、矫
治学生心理问题的方法。
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