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本书是华东师范大学比较文学教授金雯关于语言和文学的感悟之作，分为“英语语言和
文学的学习方法”、“让英语生动起来”、“英语学习与人文素养”、“实用英文写作
”四部分。作者曾任教于哥伦比亚大学和复旦大学，并以网名“莫水田”在微博、微信
公号、豆瓣等平台与英语爱好者分享语言学习心得。在书中，作者亦师亦友，谆谆善诱
，倾囊分享自己的英语学习方法以及在文学、文化层面上的深度思考；此外，书中也有
涉及英语论文、申请海外研究生、推荐信、求职信等实用写作内容，可谓囊括英语学习
的方方面面。

————————

金雯（莫水田）编舟渡海之作，致敬语言，致敬巴别塔。

未被解释的美在我心里激起一阵烦躁。——威廉·燕卜逊

1、豆瓣、微博、微信公号上备受关注的英语达人莫水田首次出书漫谈英语学习观。七
年来，莫水田在网络上广为流传的英语知识贴，统统收录在书中，一本在手，英语不愁
。

2、一本关于英语的微型百科全书，不教条，不枯燥。为你解答听力、口语、语法、阅
读、写作上的困惑，教你领略小说、诗歌、随笔、音乐、广播、电影背后的文学、文化
奥秘和趣味。语言可以被解释，美也可以被解释。

3、一本可以生长的书。除了纸质内容，书中还列有22个二维码，每个二维码都是独一
无二的宝藏：有趣好玩的视频、寓意深刻的文章、精心收集的英语学习网站、丰富多样
的延伸阅读书单，内容罕见，形式多样，便于读者一键扫描，随时随地阅读。

4、开本和用纸考究，装帧清新雅致，版式赏心悦目，方便阅读和随身携带。

作者介绍: 

金雯，美国西北大学英文系博士，曾任教于哥伦比亚大学和复旦大学，现任华东师范大
学比较文学教授，教育部青年长江学者。以网名“莫水田”在微博、微信公号、豆瓣等
平台与英语爱好者分享语言学习心得，深受好评。
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评论

我在学术时间之外见缝插针写的小文，分享英语和文学学习的经验技巧、英语写作方法
、文化研习心得等内容，兼回复友邻和学生的提问。不是严肃高论，但也是蛮真诚的文
章，希望对不同人群都有些用。

-----------------------------
对此我只能表示呵呵，告别豆瓣这么久写出来两百多页的高级新东方

-----------------------------
书中写道“美好的情感不是轻松愉悦的情感，而是十分艰辛、十分痛苦中的几线亮光，
来自艰辛和痛苦的亮光”，美也是这样的吧，被解释的美，才是“天凉好个秋”。

-----------------------------
沉浸浓郁，含英咀华。非常喜欢金雯老师。

-----------------------------
真的是读书多的 字里行间都流露出一种谦卑

-----------------------------
很真诚的小书。书中所谈对比较文学的学习尤其有帮助，学习的道路上有这样靠得住的
有益指点真的是很幸运的事了吧。

-----------------------------
金老师的英语学习心得以及对文学理论的思考，很真诚，下一次一定要选课

-----------------------------



多数英语学习方法的书都是非常干瘪的技巧，而金雯老师这本书让人感觉到一种文学与
语言的丰盛与深刻。

-----------------------------
如果是在学生时代读到就好了～关于英语学习和教育，因为是曾经的文章结集，难免碎
而杂，但好在写的真诚又实用，可以从中捞得些吉光片羽

-----------------------------
感觉是博文合集？

-----------------------------
1. 庆幸自己没有买纸质版，因为对我的借鉴作用不大；2.
适合高阶英语学习者和搞英语研究的人；3.
是作者以前写过的文章的合集，无所谓循序渐进和系统。

-----------------------------
没读完。大部分都是微博上的东西差不多都看过..可能是我的错觉，有点patronizing
的姿态..

-----------------------------
Tips合集 有的很有用

-----------------------------
+small talk需要非功利的好奇心; 不要给敷衍的回答;
真实的对对方发生兴趣,真诚的表达兴趣; 闲谈不是技巧,更是心性. +跟着影评练习阅读.
+万能而泛滥的逗号就是白话文的可爱之处;
文体,就是用不同的字词排列方式营造高低雅俗. +读电影梗概，尝试复述电影. +
任何一句自然的英语句子都可以改成僵硬的be动词句子.
有些方法回头再整理，还有些具体解析，回头再细看。总体感觉不错，还是读中文舒服
，关键是读得快

-----------------------------
很受用。

-----------------------------
喜欢莫水田老师，作为一本讨论英语学习方法论的书，只读一遍是不可能的，会经常回
来反翻看。而且明显感到自己把英语放松太久了，语言真的是一项用进废退的技能啊



-----------------------------
蛮好的，很多实用的小tips

-----------------------------
虽然很喜欢金老师，但这本书太不伦不类了吧。。

-----------------------------
作者金雯是复旦大学的教授，也是英文专业的博士。这本书讲述了她本人的学习经历，
对普通的英语学习者也有一定的启发性。对于普通读者来说，建议阅读第一辑的内容，
适用性最强。第四辑讲述的是学术上的发展，适合专业人士。其余的关于英语文学的鉴
赏等，看不看凭自己的兴趣。

-----------------------------
#屎中取金—在微信读书中发现好书#
作者提供的方法比较适合应试路线成长起来，希望在英语方面深入学习——不止于能写
能说，更进一步说好写好——的成年人，选感兴趣的章节看即可。

-----------------------------
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书评

就我个人而言，我对前三辑的内容看得比较仔细，读完深觉受益匪浅。金老师将她对英
语学习的思考以优美的语言娓娓道来，光读便觉得英语其实是美的，枯燥的语法、词汇
之下，有极美的文学，句法、段落布局这些东西，细细揣摩，真是别有一番乐趣。
我的英语水平不高，对单词、语法的...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
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-----------------------------

-----------------------------
‖我相信，一本书改变一个人是真实存在的。‖ “荒岛共读计划”~第21期
《被解释的美》 金 雯 著 本期计划有15人参与，历时30天。
学英语的从前不是那么美好 粥的况味
我从初中开始学英语，重读写，轻听说，是典型的哑巴英语。我对英语没有兴趣，学习
纯粹为了应付考试。 我上大...  

-----------------------------

-----------------------------
自从微博关注“莫水田”老师之后，对于英语学习有了眼界和态度同时的提升。因此，
在收到此书的时候就爱不释手，认真拜读。可以说，这是多年英语研究者毫不吝惜的倾
囊而授，字里行间是谦谨的娓娓道来，是对语言对学术诚挚的热情，也是对于美无懈的
追求。 想起五年前和英语初次结...  

-----------------------------
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