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本书作者胡正跃曾是一位职业外交官，在四十余年的外交生涯中，他与文化艺术界人士
交往颇多，甚为投缘，其中不乏当代中国文化艺术各个领域的佼佼者。本书收录作者在
2016—2018年间与王明明、盛小云、李鸣岩、薛伟、陈建中、陈幼坚、齐慧娟、六小龄
童、董圆圆、郑渊洁、何水法、吴悦石、丁毅等13位文化艺术大家的访谈，对很多人来
说，这些文化大家为人熟识的是他们在台前的光彩照人，而采访者所做的，正是带领读
者走进这些文化大家的内心，去听他们讲述自己的人生故事和求艺历程，感受这些他们
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对人生、对艺术的见解，以及他们在获得鲜花和掌声之后，依然谨守的质朴的匠人之心
。本书为全彩印刷，配有插图40余幅，包括各位名家的旧照和主要作品等。

作者介绍: 

胡正跃，浙江余杭人，职业外交官。曾就读于北京外国语学院、河内大学、外交学院（
进修）、美国乔治敦大学（进修）。1976年进入外交部。历任科员、副处长、驻越南
使馆一秘、驻新加坡使馆公参、亚洲司副司长、中国驻马来西亚大使、外交部国外工作
局局长、机关党委常务副书记、亚洲司司长、部长助理、外交部驻澳门特派员公署特派
员。现为第十二届全国政协委员、中国公共外交协会副会长、中国宋庆龄基金会副主席
。

目录: 王明明：笔墨方寸，咫尺天地
盛小云：为评弹艺术而生
李鸣岩：要有肚子里长牙的劲儿
薛伟：从音符到音乐
陈建中：坚守内心的宁静
陈幼坚：工匠精神不能丢，也丢不起
齐慧娟：尽了力子烧炼，方得一粒丹砂
六小龄童：一生只做一件事
董圆圆：缘定京剧，是天赋也是努力
郑渊洁：成功源自赞美
何水法：只有胸中有丘壑，才能有激情
吴悦石：生死刚正谓之骨
丁毅：梁园虽好，心念故土
· · · · · · (收起) 
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评论

很佩服他们成功的路上，伴随着心酸甘苦。句句话都深深地扎进心里，都是真理。值得
一读

-----------------------------
老实说，书中的每一个人都可以单独写出一本厚厚的书来。这些来自各个领域的佼佼者
，对坐交谈时，都看似与你我无异，然而他们精神世界中那些独特而又闪光的部分，最
终成就了他们的不凡。

-----------------------------
我很喜欢这种纪实类的风格。喜欢他们对人生的态度，值得我们学习。不忘初心，方得
始终～

-----------------------------
在学习工作路上走的有点疲惫迷茫了，躺床上看到这些大家的心路历程，还是“勿忘初
心”看清方向，睡一觉起来继续前行吧
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