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20萬年前誕生了智人，從此人類贏得生存競爭，成為地球的主宰！

掌握20個智人的祕密，了解改變人類與整個世界的轉捩點。

翻轉人類命運的認知革命、農業革命、科學革命，

視覺化圖表一看就懂！

人類，經歷了什麼？得以提升為上帝般的角色，未來又將如何變化？

http://www.allinfo.top/jjdd


●神和宗教從何而來？信仰真有力量？

●金錢如何誕生，金融體系又是怎麼一回事？

●人所創建的帝國為何一個個衰亡又興起？

●科學和資本主義如何成為現代社會最重要的信條？

●站在生物鏈頂端的我們，真的感到幸福嗎？

★給忙碌的知識渴求者，最精簡易懂的「人類大歷史」

如果你還沒看懂或沒時間看哈拉瑞（Yuval Noah
Harari）的巨著《人類大歷史》，本書以簡明、有趣、易懂的故事線，縱向與橫向的資
訊整合，完全圖解讓你秒懂！追溯充滿謎團的700萬年人類發展史，全盤了解在浩瀚歷
史長河裡，人類如何成為萬物之靈，又如何面對不可知的未來。

★歷史開始於人類創造了神，災難也在於人類成為了神！

人類憑著卓越的想像力，建立了宗教信仰、金融制度、國家體制、社會規範，乃至覆蓋
全球的貿易網，逐步克服饑荒、疾病等的影響，成為地球上的唯一統治者。

人類彷彿擁有神的能力，卻在無止盡的欲望及追求享樂下，顯得更不負責任，進行掠奪
、殖民、戰爭，到竭盡自然資源、影響氣候變化，進而威脅自身生存，成為整個地球的
夢魘。

時至今日，人類仍然不斷找尋：「我是誰？」面對創造與破壞，一直探求如何活得更有
意義與樹立自身的價值。從了解過去的歷史到思索未來的發展，人類持續為自己的命運
奮鬥，並尋求那未解的幸福從何而來。

本書特色

●一冊通曉700萬年浩瀚人類史

●全圖解讓你秒懂燒腦主題

●國中生以上就能完全理解

●20個議題切中智人改變世界的關鍵

作者介绍: 

作者簡介

InfoVisual研究所

2007年起，以代表大嶋賢洋為中心，以全新的Visual
Contents研發為目標，由數名編輯、美術設計者、CG創作者等組成團隊開始活動。至
今參與企畫、執筆、製作等的作品中，包含集結在雜誌《週刊POST》上連載的《所以
才大賣啊！》（東京書籍）、《守護家人！無放射性物質的料理》、《超級圖解完全明
白！現代的飛彈》（以上為綜合圖書出版）、《插畫圖解戰鬥機》、《插畫圖解伊斯蘭
教》（以上為日東書院出版）、《超級圖解創造日本產業的8位魅力經營者》（Famim
a.com）、《超級圖解最易懂的基督教入門》（東洋經濟新報社）等書籍。



譯者簡介

周芷羽

畢業於政治大學日文系、日本研究碩士。目前從事政治經濟與科技領域的新聞編譯。

接觸翻譯，是因為至今十年的追星經歷。本書則是與所學較有關連的翻譯處女作。

喜歡閱讀和創造風格的換句話說，持續在深奧的翻譯世界求知探索。

譯有《神的經濟學》（漫遊者）一書。

目录:
【前言】讓生命演進發生劇烈變化的智人，走過這二○萬年的蛻變之路，在前方等待著
的會是幸福嗎？
1.我們來自何方？
①消失的人類夥伴與倖存智人的大移動
②介於類人猿與智人過渡期的人類夥伴興亡
2.尼安德塔人vs智人
①在狩獵方面居於劣勢的尼安德塔人瀕臨絕種
②腦機能的不同，讓智人得以倖存！？
③在智人的腦中產生的「認知革命」與複雜的思考能力
3.獲得思考能力
智人從「認知革命」開始，創造當今的一切文明
4.豐衣足食的狩獵採集生活
狩獵採集生活，其實富饒且舒適！？ 對於大自然深入的認識，確實可能如此
5.農業革命的利與弊
①讓智人的生活發生劇烈改變的「農業革命」拉開序幕
②智人在無意間打開名為「農業」的潘朵拉之盒
③開始定居生活的智人苦於與新疾病搏鬥
④人類開始辛苦的農耕生活，其實是因為宗教？
6.名為「宗教」的想像世界開端
①被稱為「泛靈論」的靈魂世界，是人類想像世界的起源
②人類心中祈求的諸多幸福，讓無數神明因而誕生
③在中東的荒野，某個智人部落遇上「嫉妒之神」
④對於信奉一神教的基督教徒而言，「善惡」的區分是既單純又無所迷惘的
7.想像世界的秩序「階級制度」
①人類以其想像中的社會秩序為名，創造「階級」與「歧視」
②人類之間對於「汙穢」的共同認知，創造「歧視」的秩序觀
8.想像世界的秩序「貨幣」
人類用想像力賦予物體價值，進而創造「金錢」的概念
9.想像世界的秩序「國家」
人們在自己的「暴力」避難場所建立了「國家」
10.想像世界的擴大「帝國」
①人類與「帝國」發展一起走過近三○○○年
②「帝國」像個巨大的割稻機，吸引人們聚集後，洗腦成帝國子民
11.帝國系統的工具「數字」
文字之所以源起於數字的理由，是因為稅金計算？
12.帝國系統的工具「法律」
為維護每個時代的群體秩序，人類視法律為必要存在
13.帝國系統的工具「硬幣」
當金錢的概念成為「硬幣」之際，「帝國」的全球經濟就開始了
14.擴大歐洲版圖的武器「信用創造」



①當貨幣經濟橫渡至歐洲之際，人類創造了具「信用」的金錢
②為了從「無」的情況中籌錢，歐洲建立了銀行
③資本主義是，不斷擴大又持續滾動的金錢車輪
15.歐洲世界擴大的武器「資金」
地理大發現時代，推動船隻航向西方的其實是風險資金？
16.歐洲世界擴大的武器「公司」
「公司」的雙重身分給予投資者相當大程度的自由
17.歐洲世界擴大的武器「掠奪」
①強烈欲望、疾病與機關槍蹂躪美洲大陸與非洲
②奴隸貿易這樣的高報酬事業被貪婪者所支配
18.歐洲世界擴大的武器「股份公司」
①「股份公司」自成一國，東印度公司統治整個亞洲
②「科學」、「資金」與「帝國」的結合，催生戰爭產業化
③藉著文化統治的侵略手段，帝國殖民地遍及地球
19.智人的二○世紀
①帝國主義世界的兩度重整，與名為「潘朵拉之盒第二」的核能
②從意識型態之爭，到迎向美國的全球化與「軟體」時代
20.所謂「人類的幸福」
①歷經二○萬年的進化演變至今，我們人類真的幸福嗎？
②從「世界幸福地圖」看到的「幸福的差距」意味著什麼呢？
③在日本看見的「幸福的悖論」
【後記】對於人們而言，下一個「幸福」是什麼，那答案已在腦海中
· · · · · · (收起) 
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评论

之前讀過《人類簡史》約兩次，台灣譯作《人類大歷史》，而這本書是日本的
Infographic 版本，在書店翻了幾頁發現很有趣，就買回來當作世界史來讀了。
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