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《超空间》重在为普通读者打开科学的心扉，将最前沿的科学思想告知大众，打开对未
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来科学的探索之门。

作者生动而形象地为我们解释了维度问题，以帮助读者对高维世界的理解。通常来说，
某一维度总会在它的次级维度中展示它在那一维度中的一个局部。次级维度的生物只能
按此方法逆向构思上级维度的景象。作者认为可以通过弦理论推导出十维宇宙。

其次，作者为我们分析了时间与空间的关系、恒星的演化、黑洞的诞生、虫洞的可能性
，以及宇宙之死的问题。从理性的角度层层推理，帮助读者理解时间的性质、天体物理
学的奥秘。

最后，作者提出了建造时间机器的可能性。我们的四维宇宙死亡之时，正是宇宙大爆炸
时我们的孪生六维宇宙发展之时。我们通过超空间开启虫洞之门，实现穿越时空的旅行
。

作者介绍: 

作者简介

作者：（美）加来道雄

加来道雄毕业于美国哈佛大学，并获得了伯克利加利福尼亚大学的博士学位。目前为纽
约城市大学理论物理学教授，曾任普林斯顿大学高等研究院和纽约大学客座教授。他是
弦理论创始人之一，著有热销科普书《平行宇宙》、《超越爱因斯坦》、《物理学的未
来》、《心灵的未来》等。他主持过BBC等多档电视科普特别节目，长期主持美国国家
科学广播节目。文章刊载于《华尔街日报》、《时代周刊》、《科学美国人》等，目前
是哥伦比亚广播公司电视节目科学内容撰稿人。
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评论

“我相信遥远的未来的人类，将是一种无比完美的生物。令人无法忍受的是，经过这么
长时间的持续的进步，他和其他众生注定要毁灭。”

-----------------------------
我们只是无限混沌中的一个回声，微不足道却试图照亮无限的存在，把握不可知的虚无
。

-----------------------------
我其实读不懂这本书。我想起前不久疯转的公众号推文《杨振宁的最后一战》，用武侠
小说的笔法写科学争论，把杨振宁塑造成孤独的正义侠客。这里正邪对比太过鲜明令我
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怀疑科学争论能否被如此简化，还有更深的悄然传达意识形态的问题。回到这里，科普
书的意义是什么，这些年来读过的科普书，常常简化甚至直接省略艰深的理论和计算，
只有为了普及无限将叙事贴近“讲故事”的传统。我们读到了什么呢？我们得到的快感
是理解知识的智性的快感还是知道正义战胜邪恶的快感？我不明白我知道了什么……我
总感觉读这些也像小说，很多东西都越来越像小说，而不像小说的又艰涩乏味……

-----------------------------
好玩

-----------------------------
物理学的语言是诗化的语言

-----------------------------
一些理论推导的部分较为艰深，但总体而言，是一部长见识的著作

-----------------------------
各种比喻的确非常易于理解！高维宇宙实在是太抽象了，人类三维的大脑完全无法想象
，但是有些概念一用比喻讲出来，瞬间清晰！《超空间》完整的把近200年的物理学进
展讲了一遍，看完这本再看《平行宇宙》是比较合适的。

-----------------------------
很不错的科普读物，一开始觉得比上帝掷骰子好，后来觉得如果没有一点这方面的基础
了解，可能看起来更费劲。所以如果是入门读物，还是上帝那本好一点。没啥我总是看
不明白，也记不住那些什么旋转对称，玻色子之类的玩意呢。。。

-----------------------------
终于看完一本书 还有两本

-----------------------------
当前的物理力学，可能只是高维空间的一个小小投影而已，这个设想真是叫人战栗啊

-----------------------------
写的有点散，翻译非常惨……

-----------------------------
这是围绕超空间概念的一篇科学史，对超弦理论的讲解并不详细，更多的笔墨放在了这



一思想的发展路径上面。

-----------------------------
很精彩，把超弦理论和量子物理说的很全面，但通俗性和故事性来说，跟前两年看的《
上帝掷骰子吗》还是有很大差距

-----------------------------
英哲学家亨利莫尔认为鬼和灵魂住在第四维度我们看不到的虚空境界/只有一个时间周
期实际具有这样巨大的能量规模，那就是在创世的瞬间。
事实上，超空间理论不能用我们最大的原子加速器测试，因为这个理论实际上是创世理
论。只有在宇宙大爆炸的瞬间可以看到超空间理论在发挥作用。这就提出了一个激动人
心的可能性，超空间理论可以解开宇宙起源的秘密。/黎曼得出结论，电、磁和引力皆
是我们的三维宇宙在看不见的第四维皱褶引起的。因此“力”本身并不存在，它只是几
何变形引起的表观效果。黎曼通过引进第四空间维度/
驾驭多空间—时间所必需的技术远远超过了地球上所能拥有的任何技术水平/驾驭多空
间—时间所必需的技术远远超过了地球上所能拥有的任何技术水平
如穿墙巫师神秘主义/三维是唯一能使打的结不被解开的维度/详见笔记

-----------------------------
搜集资料用

-----------------------------
难以想象笔者以及同领域研究者们早期的日常，脑补了一下：每天早起去研究室，不断
推算分析论证一个无法检测到的结论，由于无法观测，有效结论也遥遥无期，导致研究
室融不到钱，需要靠其他研究来支撑；而且研究者们也不知道自己坚持的到底是对是错
，不断试错与寻找更高次元的循环，一天天就这么过去了，还可能遭到家人朋友和恋人
的不理解。自己到底在搞什么？使命到底是什么？我搞了半辈子的物理其他的也不会做
，而且甚至不知道这个坚持是否正确。想到这儿是真煎熬啊………我这几天经历的头疼
琐事根本不算什么。

-----------------------------
侧重点在超空间理论发展史所以是广而浅，适合普通读者，各种理论读起来不无聊不晦
涩。再次感慨物理学好有趣但数学好难啊，读到标准模型那part只想快点翻页……最后
结论篇写到人类与自然的关系说的不错，虽然人类的行为在破坏地球和生态，历史也不
断揭露人性的丑陋，但人类（主要是科学家）作为如此渺小的存在却有逐步了解宇宙起
源和命运的能力和雄心，甚至想要掌握万物理论，真的很了不起～

-----------------------------
六颗星。终于有机会看到物理学家眼中的灭绝观



-----------------------------
如果大爆炸伊始宇宙一分为二 四维宇宙膨胀 六维宇宙坍缩
我们在宇宙灭亡之际或可穿越虫洞死里逃生 前往孪生宇宙 可无论是高维空间 量子理论
超弦理论 还是宇宙波函数 对四维宇宙的诠释终会指向灭亡 想一想真黯然 P.S.
读过最棒的科普书 对科普与科研的界线拿捏得非常好

-----------------------------
书中讲了一些当时时代背景下，与前沿科学相关的社会事件，还是挺有趣的。但这本书
的译文水平真的是不敢恭维。

-----------------------------
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书评

人类关于物质本性的讨论，从古希腊时期就已经不停地讨论了。事实上，或许生活在这
个世界上的每个人都曾经──至少可能在小时候──问过自己，我是谁，这个世界是由
什么组成的，这个世界之外是什么样子的。
这样的问题或许在绝大多数成年人眼里看来毫无意义，他们只需要知道这是...  

-----------------------------
黎曼：
1.他用高维空间简化了自然规律；即对他而言，电磁以及引力仅仅是由超维空间的褶皱
或弯曲所引起的结果。 2.他讨论了虫洞的概念。黎曼切口是多连通空间的最简单范例。
3.他把引力表述为场。由于度规张量（借助于曲率）描述了空间任一点的引力，因此说
当把度规张量用于引力...  

-----------------------------
十年前就看过了这本书。已经忘记了到底是为的什么买的这本书，可能只是随便一翻，
随后就翻到了那个现在看来也超牛无比的一个人在时空中旅行成为了自己的生父、生母
、女儿、儿子以及安排自己进行时空旅行的人。这就是鼎鼎大名的Robert Heinlein的All
you zombies，他是写过《星...  

-----------------------------
你们这些还魂尸-by 罗伯特.海因莱因
1970年11月7日，第5时区（东部标准时间）22：17。纽约市“老爹”酒吧。
我正在擦净一只喝白兰地酒用的矮脚杯时，“未婚妈妈”进来了。我注意了一下时间：
1970年11月7日，第5时区或东部时区下午10点17分。干时空这一行的人总是注意时间...
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-----------------------------
我春节回家时坐飞机，本来飞机是下午3:20起飞，结果居然等到晚上8:20才飞。我坐在
机场，没有什么事好做，就把这本书看完了。
想到买一本这样的书完全是受《生活大爆炸》的影响，想搞清一下谢耳朵同学平时研究
的倒底都是些什么学问，在douban上查了一上，好像是说这本最好懂，...  

-----------------------------
此书梳理了黎曼几何→相对论→量子力学→弦论，这条近一百年的物理学逼近我们世界
真相的道路，特别是几何空间→微观粒子→高维几何空间，这样一个在高维中将自然规
律简化的曲折发展历程。
此书的优点在于，作者多年浸淫在现代物理的奇妙世界中，对主要理论的来龙去脉都异
常清晰...  

-----------------------------
极其优秀的科普著作。三体只不过是这本书的小说化的改写。二十年后中国才翻译这本
书，太晚了。 p9
从树木和山脉到恒星本身，只不过是超空间中的振动。平行宇宙中的蛀洞或者管道网的
可能性是存在的。 p3
我想知道上帝怎样创造了这个世界，对这样或那样的具体现象我不太感兴趣。...  

-----------------------------
这是我阅读时间比较长的一本书。在为期一周的时间内，它伴我走过了北京、上海及江
苏。读得慢，是因为此书属于理论物理，一个我非常不熟悉的领域；之所以还能卒读，
是因为此书又属于科普读物。
这本书有一个不起眼的名字——《超越时空》，放在书店的书架上，我相信，没有多少.
..  

-----------------------------
几年前因为东方秘封组的关系忽然对“超弦理论”有了兴趣
阐述弦理论最好的著作当然是B.格林写的《宇宙的琴弦》
某位数学狂人跟我说这位格林是当代数学最好的物理学家同时也是物理最好的数学家
虽说《宇宙的琴弦》定位就是科普读物 但还是要有一些数理基础才能看得懂的
而这本加...  

-----------------------------
为什么地球人至今寻找不到其他星际文明？ （327页到329页书摘）
一种解释是，地球智慧生命史（百万年），相对于宇宙时间尺度（数十亿年）而言，只
是一瞬间；因此有理由假设许多智慧生物在人类存在之前已经消亡，也有更多星际文明
尚未发展起来。 另一种解释是，当我们在田野中散...  



-----------------------------
当代物理学的发展历史可以概括为两大趋势和力量，第一股力量，即物理学渐渐由可以
感知的世界发展到不可以感知的世界，从可以感知的变量发展为不可感知的变量。以光
的传播为例，先前物理学家认定光是一种波，但是波的传播需要介质，于是物理学家假
定有一种看不见的“以太”存在...  

-----------------------------
如果黎曼-爱因斯坦-卡鲁查-克莱因等老师的方向是正确的、那么如果在我们可以观察的
空间中存在不平坦、这可能就足以说明更高维数是一定存在的、而不只是、比如说、是
为啦在理论计算上的需要
也就是说、即使更高的维数不可观察、但是只要可观察的空间是不平坦的、那么这就足
以说...  

-----------------------------
与这本书结缘既是一个偶然，也是一个必然。当年我大二的时候，在学校图书馆中找到
了这本书，翻开第一页后，就被那几段开篇的文字深深吸引。我在图书馆中如饥似渴地
阅读它，甚至读到困倦不堪趴在书桌上睡着了。也许是因为书的内容太过激动人心，我
竟做了一个二类文明在四维宇宙...  

-----------------------------
配合三体三一起看，我是先看了三体三，后买了这本书
读完后发现这本书是对三体的良好补充 四维碎片撞击地球 11维宇宙 ........ 都有相关描述
所以强烈建议两本书一起看 最好是先看超越时空再看三体3  

-----------------------------
这本书的作者加来道雄是一位很出名的理论物理学家，貌似曾获过诺贝尔奖，钻研在高
维度空间领域，或者说是弦理论领域。
他在书里写到，我们这些生活在地球上的人类或许一开始并不知道为什么会出现春夏秋
冬四季变化的现象，可能会误以为有某种神秘的自然力在操控着季节...  

-----------------------------
在高维中探索时间旅行，超弦理论统一十维宇宙，物理学定律将在高维中得到简化！
超空间理论认为：我们的宇宙存在于四维时空以外的更高维度；它预言了超空间的精确
维度是十维；它可以将所有已知的自然力统一起来；它可以计算时空曲率及打开虫洞所
需的精确能量；它的高级表现形式...  

-----------------------------
一条金鱼通过凸出的玻璃缸以及其中的水观察这个世界，一辈子没出去过，如果他有思
想，他会以为这个世界就是如此。我们人类会觉得他可笑，然而谁又能否认我们所能观
察到的世界是不是在更大的范围内也是一个金鱼缸？我们正是其中生活的金鱼？我们在
更高的文明看来是不是在歪曲真...  



-----------------------------
读《超越时空》（加来道雄著）有感
现代科学理论知识常常超越于同时代大多数人的理解。翻开我们的物理习题册，不难发
现基础教育仍然停留在基于牛顿定律和电磁场的应用与理解。然而截止至20世纪，人类
前沿的科学家们早已展开了对时空第四维、第五维、甚至十维空间的探讨与论证...  

-----------------------------
书刚刚到货的时候，看着厚厚的书页和密密麻麻的字，总觉得自己会看不下去。但是看
了之后发现，真的引人入胜，尤其是前半部分描述四维时空，每读完一部分总要停下来
回味思考一番，读完也是感觉意犹未尽。
在古代我们不能通过仪器观察到整个地球的时候，肯定会觉得地球是个球体是...  

-----------------------------
两年前因为谢耳朵，想了解下他所从事的超弦理论，就买了《超越时空》，之后豆瓣“
在读”的标志两年都没有发生更改，当时读到量子学说部分就读不下去了，觉得实在是
艰深只好放弃，借着有人推荐的契机，终于又重新读起来，只觉得这次相遇是最好的时
间，我有了一定的知识储备去理...  

-----------------------------
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