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专业教育记者多年采访实录，直击中国家庭教育数十种典型问题
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深入浅出的教育理念和专业的心理解析，探究孩子成长的秘密

著名作家、文学评论家汪兆骞倾情推荐

细致跌宕的故事情节

剖析入理的心理解析

深入浅出的教育理念

窥探孩子成长的秘密，消除家长的焦虑与惶惑

作者作为资深教育记者，持续3年深入采访大量青少年，记录了关于他们成长、学习、
生活和教育成败的真实案例，用细致跌宕的故事情节，剖析入理的心理解析，深入浅出
的教育理念解读，为我们打开了一扇扇窗——从这里，窥见了孩子们内心的涟漪与曲折
的心路；从这里，窥见了家长的焦虑与惶惑，以及他们寄予教育的莫大深情；从这里，
窥见了我们这个时代某些群体的隐忧与刻画在心灵上的烙印，并为无数家长和学生指点
家教和成长中的困惑和迷津，让读者朋友受益良深，并形成口碑效应，在家长群体中口
耳相传。

作者介绍: 

任乐平

青年作家，北京师范大学文学学士，四川大学心理学硕士。现为教育媒体记者，对教育
学与儿童心理学颇有研究。此外，作者沉潜于东西方文化与古今文化的比较与传承，对
多学科、多维度的交互创作模式抱有积极探索的心态，近年已出版多部译著及原著：《
中国管理哲学C理论》大序言篇、《希利尔讲世界史》、《希利尔讲世界地理》、《希
利尔讲艺术史》、《围炉夜话》（经典译评本版）等。
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评论

很不错，案例很有代表性，学到了很多东西。教育孩子是一门大学问啊

-----------------------------
教育实录，有些案例还不错，不过某些观点如果能再深入的讲一讲就更好了

-----------------------------
很实用的家庭教育读本，受益多多

-----------------------------
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书评

“我的孩子最近很叛逆，什么话都不听。”
“我家孩子成天不开心，学习也没精神，拖拖拉拉。”
“我家孩子与爸爸妈妈不亲近，在学校也很内向。” …… ……
似乎很多孩子都有这样那样的问题，面对这些问题，父母们感到很焦虑，然而越是焦虑
，越是想要纠正所谓孩子的错误，却发现...  
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-----------------------------
随着独生子女的子女们陆续出生，孩子成了每个家庭中的特级保护对象，毕竟都是独苗
苗，全家人倾尽全力倍加呵护，于是对于孩子的家庭教育也受到更多家庭的更多重视，
从胎教到早教，从启蒙到学龄，孩子是整个家庭的100%的重心。每个家庭都希望培养
出杰出的孩子，然而教育确实是一...  

-----------------------------

-----------------------------
最近好友家的孩子很是让他们夫妇俩吃不消，他们在我们众多好友中也自己算是非常用
心的父母了在孩子的教育上尽心尽责，但是很郁闷为什么孩子身上还是有很多毛病呢？
作为父母我们总是自诩爱孩子的，不错如果不理解孩子、不清楚孩子的需求、甚至是把
自己认为的好强加给孩子也算爱...  
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