
深度学习

深度学习_下载链接1_

著者:今井睦美

出版者:北京联合出版公司

出版时间:2018-4-17

装帧:平装

isbn:9787559614476

任何领域的一流达人，都是不停学习并付诸实践的探究者，本书能让你的认知升级，彻
底改造你的大脑。

——今井睦美
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“自主学习”、“一万小时”、“高效记忆”、“批判性思维”、“解决问题的能力”
……学习概念层出不穷，哪一种才是适合你的学习方法？

日本知名认知科学家今井睦美在这本书里深度探究，什么才是有效、长期的学习，在终
身学习时代，如何解放大脑，学到极致。

解读所谓天才的思维结构，揭开成为高手的秘密；破除自主学习、“一万小时”等概念
误区，帮助你找到更适用的学习方式。

作者介绍: 

今井睦美

日本知名认知科学家

日本庆应义塾大学、美国西北大学心理学博士，现任庆应义塾大学环境信息学部教授，
活跃于日本和国际学术界的认知科学、发展心理学、语言心理学专家，著有《新•人类
的学习》《语言与思考》《语言与身体性》《解开语言发展之谜》《记忆语言的计划》
等著作。
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标签

学习方法

方法论

学习

自我认知

日本

记忆

认知科学

个人管理

评论

知识不等于事实的片段，而是不断修正的体系。高手们都是脑中掌握了大量图式（即套
路）的人，而超一流的达人，则是永不自满，永远不故步自封的人。

javascript:$('#dir_30194996_full').hide();$('#dir_30194996_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
超赞啊，想要看这本书来找学习捷径的人注定会失望。学习就是在实践中不断的构建，
不断的把新知识内化到体系中来，没有不需要时间的捷径。

-----------------------------
日本人写的这种工具书，根本看不成，就是一点屁事写几百页，看完不知所云。
本以为这本书是讲，怎样克服有很多书要看，但是又没有办法快速读完的焦虑感。
属于那种看到书名想看，看完感觉，就是踩了个坑，给自己长个教训，以后不能再踩这
个坑了。

-----------------------------
零散的几个亮点，可以快速翻一翻。

-----------------------------
深度学习基本算是人工智能的专属了，不知道翻译怎么想的，日本人写的小册子，重在
实用，有几个点不错，不过最后变成育儿宝典了，呵呵哒

-----------------------------
这本书对记忆和自主学习的阐述还不错，属于书籍里的通俗易懂类型

-----------------------------
并没有什么有价值的东西……

-----------------------------
前面很出彩，后面很抽象。感受最深的是“图式”！

-----------------------------
2019年记录的第一本书，理念尖端，大有助于学习和教学。避免旋转烤肉式的知识碎
片，建立自己的图式或结构，自我炼钢成探究者。

-----------------------------
英语深度学习 偶有亮点

-----------------------------
图式



-----------------------------
确实比较一般，翻译的也不好。

-----------------------------
无趣

-----------------------------
主讲语言

-----------------------------
学习方法的提炼，东西比较全，“一万小时理论”，“批判性思维”，但是不够系统。

-----------------------------
通过学习机制的考察（主要例子是孩子的语言学习），构建出学习的一般机制以及可能
存在的问题与障碍，并对破解对应障碍（社会的、家庭的、学校的、自身的）提出建议
意见，为培养高效的学习者提供直接的建议。知识体是一种有机体，有其基本架构（图
示、模板），有机体的重要特征是具有活力、弹性能够自我生长。知识架构帮助认识世
界，接受并加工新的信息与知识。保持弹性、保持开放性、保持好奇心，这便是书里提
倡的观念吧。

-----------------------------
毫无收获，一页纸能讲完的东西非要堆砌大把大把无聊的实验来增加书的厚度。
我来快速告诉你如何深度学习: ①记忆知识 ②将知识点联系起来
③融会贯通形成知识体系 ④重复前面的步骤，持之以恒学习更多知识

-----------------------------
灌水

-----------------------------
确实不行啊

-----------------------------
没啥内容的一本书，就封面包皮这句话比较经典：智识者精进成长的秘密：认知升级，
刻意练习，知识重构，故事思维，修炼心象。
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书评

我是一个码农，以为这个是神经网络的深度学习，所以买了来看。
到了之后才发现，什么鬼，怎么是本文学书。不过读完之后还是很有收获的
有一种说法叫“学习学习再学习”，其中第一个学习是动词，第二个学习是名词，第三
个学习又是动词。这表示的意思就是首先要学会学习这件事情...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
在这个知识爆炸的时代，人们普遍认同学习能力对个人生存和成长的重要性。认知升级
、高效学习、批判性思维等词汇频频出现，“今后影响一个人能否在这个世界上生存的
最重要因素是批判思考能力”等言论不绝于耳。
无论是认知升级还是各类思考能力，人们都需要依赖一个最最基本的能...  

-----------------------------

-----------------------------
读完《深度学习》，我有以下几点感触特别深刻：
1，知识背景。记忆力好其实只是一个表面现象，更容易记住知识是因为有丰富的知识
背景做铺垫，有系统的知识框架，摄入的知识可以与原有知识建立更多的联系。所以，
如果要深入学习某领域的知识，要了解它的来龙去脉，填充好背景，...  

-----------------------------
下午这边我觉得没有上午那本那么顺畅，读完之后感悟，就是读完根本记不住很多东西
，然后这本书它是叫做《深度学习》，解决你的知识焦虑，它是日本的今井睦美写的，
你要学什么？然后你怎么去学？学完之后你要去干什么？然后呢他前面会讲到，就是说
关于记忆跟知识的一些误区跟那...  
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