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《抗菌药物临床合理应用指南》由具有丰富经验的临床医师结合抗菌药物指导原则和多
年积累的经验、知识编写而成，介绍了抗菌药物概论和合理应用原则，以表格的形式清
楚明了地介绍了各类抗菌药物的主要特点和异同，可为临床医师、药师临床选药和用药
提供有价值的参考。
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第一章 抗菌药物概论
一、基本概念与抗菌药物的研究内容张鉴
（一）基本概念
（二）抗菌药物、机体及病原微生物间的相互关系许恒忠
二、抗菌药物的作用机制
（一）抑制细胞壁黏肽的合成
（二）增加胞浆膜的通透性
（三）抑制生命物质的合成
1抑制核酸的合成
2抑制叶酸的合成
3抑制蛋白质的合成
三、细菌对抗菌药物的耐药性张鉴
（一）细菌耐药性分类
1固有耐药性
2获得耐药性
（二）耐药性产生的机制
1产生钝化酶
2改变药物作用的靶位
3降低细胞膜的通透性
4主动转运泵作用
5代谢途径或代谢状态改变
6细菌生物被膜的形成
（三）耐药性产生的主要原因
1细菌本身因素
2抗菌药物广泛应用
3盲目应用广谱抗菌药物
4缺少联合用药
5医学新技术的应用
（四）耐药基因的转移
1突变
2转导
3转化
4接合
（五）针对细菌耐药性应采取的对策
（六）当今重要的耐药菌
1耐药金葡菌
2耐药肺炎链球菌
3耐药肠球菌
4耐药流感嗜血杆菌
5耐药淋球菌
6耐药脑膜炎奈瑟菌
7耐药肠杆菌科细菌
8耐药与多重耐药结核杆菌
9耐药铜绿假单胞菌



四、抗菌后效应李金英
（一）PAE的机制
（二）PAE的临床意义
1重新设计给药方案
2联合用药评价
五、以药代/药效动力学相关参数为依据优化抗菌药物给药方案许恒忠
（一）PK/PD基本概念
（二）抗菌药物的PK/PD参数
1药动学参数
2药效学参数
3常用的PK/PD结合参数
（三）抗菌药物的分类
1浓度依赖性抗菌药物
2时间依赖性且PAE较短的抗菌药物
3时间依赖性且PAE较长的抗菌药物
（四）临床给药方案的制定与优化
1 β内酰胺类抗生素
2氨基糖苷类
3大环内酯类抗菌药物
4氟喹诺酮类抗菌药物
5糖肽类抗菌药物
6抗真菌药物
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