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《中医教您防治肛肠疾病》作者概括介绍了肛门直肠的解剖与临床、肛门直肠的检查方
法、肛门直肠手术的麻醉方法、术前准备、术后处理等，简要介绍了痔、肛裂、肛门直
肠周围脓肿、肛瘘、肛窦炎、肛乳头瘤、肛管直肠脱垂（脱肛）、肛门直肠狭窄、肛门
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失禁、肛门大肠癌、肛门周围皮肤病、慢性非特异性溃疡性结肠炎、结直肠息肉等的病
因病机、临床表现及危害、检查、诊断与鉴别诊断、治疗、辅助治疗（饮食、起居）、
早期诊治小窍门、预防与保健等，并叙述了肛门直肠术后并发症的预防及处理和肛肠科
常用药物。全书重点突出，通俗易懂，适合基层肛肠专科医师阅读，更适合肛肠疾病患
者阅读和参考。
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