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名家推荐

既有学术著作锐利的透视，又有散文诗样耐人寻味的气韵，是《道教徒的诗人李白及其
痛苦》在李白研究领域成为常青树的原因，也是李长之众多学术专著仍然活跃至今的原
因。——于天池

编辑推荐

本书开风气之先，在李白研究的角度、方法上做了突破性尝试。以人格分析的视角，追
寻诗人“生命的流露”。全书文气连贯，避免分割考证，而是“深入于诗人世界中的吟
味”。

内容简介

本书以李白的游历生活为经，以李白试图摆脱凡俗羁绊的精神为纬，形成有道教气质的
诗句，深入体察诗仙李白的充溢的生命力以及内心之痛苦，解析其诗歌中的豪气和语言
风格的形成。作者李长之以“生命和生活”概括李白的本质，认为诗人对命运的抗争集
中在希望保留住现世上，而其痛苦之源却是现世的终归无法保留。作者以锐利的观察，
辅以设身处地的理解，刻画出鲜活灵动的李白形象。本书名为《道教徒的诗人李白及其
痛苦》，是作者李长之先生在上世纪30年代完成的作品，至今仍为李白诗歌研究中的最
重要的参考书。

作者介绍: 

李长之(1910-1978)，初名李长植。生于山东省利津县。毕业于清华大学哲学系。先后
在中央大学、北京师范大学任教。是著名的诗人、翻译家、学者，在文学批评和古典文
学研究领域造诣尤深。出版有《夜宴》、《鲁迅批判》、《道教徒的诗人李白及其痛苦
》、《批评精神》、《文艺史学和文艺科学》、《西洋哲学史》、《司马迁之人格与风
格》、《迎中国的文艺复兴》、《中国文学史略稿》等二十余种专著，六百余篇论文。
编辑推荐 :
本书开风气之先，在李白研究的角度、方法上做了突破性尝试。以人格分析的视角，追
寻诗人“生命的流露”。全书文气连贯，避免分割考证，而是“深入于诗人世界中的吟
味”。
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标签
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大家小书

诗人

传记

浪漫主义

评论

李长之，毕业于清华大学哲学系，后来在高校任教。本书是其毕业后撰写的一系列文学
批评中较为出名的一本。如果仔细阅读文本，就会发现李长之是受到鲁迅和尼采的影响
，强调个人的超越对于世俗的批判。本书中的主人公李白，显然符合这样的浪漫主义特
征，李长之将其作为批判现实和儒教的重要代表，不断从诗歌和行为中挖掘李白的超越
主义色彩，以其任侠、道教徒、游士等个人色彩，突出了其与现实中的冲突和格格不入
。这反而有一种俄国后期，虚无主义的色彩，这种人显然是反建制的，是以自身的浪漫
和纯真来对抗世俗和黑暗。这也是这部书显示出青春期写作的特点。但是，我们再看李
长之的评论中也透露出他对于儒家和道德的看法。所以，我认为这还是李长之借助李白
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这个形象，来鼓吹一种权力意志，一种尼采式的哲学，而李白恰好符合这种异教徒，反
基督教和正统特征

-----------------------------
去当涂县太白村拜谒李白，途中读了1940年的繁体竖版，回来又买来这本温习一下。

-----------------------------
「不知道爱李太白的人，应该快快死掉吧，因为他的生命早已枯槁。」

-----------------------------
人生的黑暗一方面，正足以见出人之所以为人来。所以，什么死啦，病啦，犯罪啦，这
是人生最黑暗的角落。但是，不懂死，绝不能懂生；不懂病，绝不能懂康健；不懂犯罪
，绝不能懂圣洁。李白直接地说要钱、要酒、要女人、要功名富贵、要破坏、要杀，所
表现的，就是为生活而奋斗，为生命而战。李长之

-----------------------------
道、运、自然、贵生爱身和神仙，都处处支配着李白

-----------------------------
民国时期的文学批评大家李长之先生最负盛名的作品之一。名为传记，实际上是深入剖
析李白作品和思想内涵的评传式著作。通过李先生生动详实的文字，李白的豪放不羁与
建功立业之间的纠结跃然纸上。作者与写作对象的灵魂浑然相通，在相隔千百年的历史
长河中暗自对话。

-----------------------------
李白的一生，在出世与入世中自我矛盾，在主动的理想和被动的现实中痛苦。

-----------------------------
分虚高呀

-----------------------------
李长之的文笔太好了，第一章简直气吞山河！李白的悲剧，如果连李白也是悲剧，我们
这些资质平平的人该如何自处啊。很遗憾我对李白的诗文理解有限，对道教术语也知之
甚少，这真是一本值得一读再读的好书，一定要一气呵成地读完。

-----------------------------



新年第一本便是好书，开心！

-----------------------------
真不好看，分数虚高。

-----------------------------
作者对李白是真爱。

-----------------------------
林语堂说，我们只能完全了解我们真正喜爱的人；李长之说，不知道爱李太白的人，应
该快快死掉吧，因为他的生命早已枯萎。
李白是永远青春着的狂人，李白是生活与生命本身。我本不弃世，世人自弃我。

-----------------------------
李白是道教的、现世的。后一点让我非常意外。不过作者详细说明了李白生前求富贵和
功名的心态。作者对屈原、陶渊明、李白、杜甫和李商隐的评价可谓是点到根上了。“
冠盖满京华，斯人独憔悴...千秋万岁名，寂寞身后事”。李白的孙女嫁为农家妇，和诗
粉官员的对话让人恻忍。

-----------------------------
虽没读过儒人如何研究李白，但长之先生想必必取其反向。一个天才的诗人必定是个极
其难把握的矛盾综合体，其大胆名言爱财宝爱女人爱功名利禄也好，其求仙气质毫无尘
土之感也罢，皆得因于其生命力。能以此视角深入，多少得益于长之先生的德国古典素
养。

-----------------------------
“李白的两位孙女觉得他祖父是喜欢青山的，便请求范传正为她们帮忙，要把李白改葬
。范传正立刻允许了，以元和十二年（公元八一七年）正月二十三日把李白改葬在旧坟
六里以西的地方，北边就是青山，青山是谢脁曾筑屋幽居过的，所以又叫谢公山，在当
涂县东南。李白一生所在文学造诣上顶服膺的人物是谢脁，所顶喜欢的地方就是青山，
现在可以多少得到安慰了”。人生百年，何其所哀。

-----------------------------
我们提起诗仙李白，总是会在脑海里有意无意把他仙化，觉得他潇洒自由，恣意江湖。
而很少会去关注作为“人”的李白。
这本书就是从作为“人”的“生命流露”来研究李白的。李白的喜悲其实并没有异于常
人，只是他的程度比普通人要深，于是我们在阅读他的作品的时候，常常会有直击内心
深处所渴望的那种拓展感和满足感。这正是李白旺盛生命力的提现。
研究李白的书籍汗牛充栋，而这本成书于1940年，仅6万余字的小册子，却始终独占鳌
头，至今仍然是研究李白诗歌必读参考书的首选。推荐给也喜欢李白的诗歌的你。



-----------------------------
兴尽悲来，感时伤怀。先是读得洒脱不羁，后却又心中伤感。我觉得这本书打破了我对
李白的印象，它使我认识了新的李白。李白并没有像我想象的那样狂放不羁，他有自己
的忧愁，李白不是天上仙，而是世间人。李白希望自己可以显贵，希望自己可以为国家
效力。他是“清真”，是“谪仙人”，但他却不是我曾经理解的那个天才，那种侠士。
他感情充沛激越，自负求真，道家在他身上有明显的体现。但我发现，儒家也许才是他
终身的追求！

-----------------------------
「我本楚狂人，凤歌笑孔丘」，对中国人受儒家思想之深我也觉得太过了，不能活的真
不能活出自己，是儒家思想下中国人活的压抑。李白冲破了儒家，来的那么猛烈，以至
于要「捶碎黄鹤楼，倒却鹦鹉洲」！

-----------------------------
为文学找到生命的根源动力。读书就应该有这样洞穿人心的眼光。＃2

-----------------------------
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书评

最先认识李白源于那首口耳相传的《静夜思》：床上明月光，疑是地上霜。举头望明月
，低头思故乡。词句很美，意境却幽远，苍凉。儿时只知背古诗词，对其中蕴
悲情不甚了了。年岁渐长，随着阅历的增长，李白这位被学者公认为伟大的浪漫主义诗
人的一生让心底产生了远隔时代的共情。...  

-----------------------------
唐诗是中国诗歌史上的一座高峰。终唐一世，为人称道的诗人数量在整个古代难有其匹
，可谓群星闪耀，光芒夺人。众所周知，唐代有很多知名的双人组合，比如元白，指的
是元稹和白居易。王孟、高岑、刘柳、小李杜，无不声名赫赫。我们公平而论，其中最
脍炙人口的却非李杜莫属。双峰...  

-----------------------------

-----------------------------
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读过了几本大家小书丛书，都非常好！这是首届向全国推荐中华优秀传统文化的普及图
书。书小，但涵盖的内容不小，读后，你会有很多发现。
每一个作家、诗人都会在读者头脑中有一个粗略的印象，李白在我头脑中永远意气风发
，永远不老，这缘于他的诗句。诗人粗犷豪放，性情率真，所...  

-----------------------------
文/赵客
“李杜文章在，光焰万丈长。”世人总爱在诗的海洋里将李白和杜甫并称，一为“诗仙
”，一为“诗圣”。李白的诗句给人感觉豪迈潇洒，杜甫则多虑民生，符合儒家风格，
二者似乎代表着诗人的“出世”与“入世”。然而李白并不是陶潜那样的隐士，能甘于
田园的寂寞，“采菊东...  

-----------------------------
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