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城南邮局给恋爱中的你45封恋爱书，收集了你我的感情故事，指导在恋爱中迷茫，痛苦
的却希望被真诚对待人，看清恋爱里彼此的真相，不被渣男伤害，把爱情谈成自己想要
的样子。全书7章，从女孩们粉色的恋爱梦——初尝恋爱的甜美——在爱情中忐忑不安—
—遇到问题内心纠结——认清他是否是渣男——掌控自己的感情——爱情军师的支招。
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给情窦初开、在恋爱门口徘徊和进入恋爱大门内的你，看清爱情本来的样子，找到那个
能与你共度余生的人。

作者介绍: 

城南邮局，微博380万粉丝，公号20万+粉丝。

城南，一个天马行空的双鱼座。

起初写下这些文字只是想记录自己的心情，

不曾想一路遇到了感同身受的你。

今后可不可以做你身边的邮差，把你的故事用最温柔的语气念给全世界听。

目录: Chapter1 想谈一场被宠到死的恋爱
想谈一场甜到死的恋爱
你宠爱我像个孩子，我崇拜你像个英雄
好的爱情让女人永葆少女的模样
我们都是脆弱而又感伤的动物
异地恋，还不是因为爱你
我不想赢了道理输了你
Chapter2 我更想和你地老天荒
男生如何看待一个黏人的女朋友
和一个温柔的人谈一场温柔的恋爱
我想你的第四种方式
头顶吹过的风是23℃
“没关系，有我在”
因为遇见你，他变得非常暖
比起暴富，我更想和你地老天荒
Chapter3 爱的忐忑
我喜欢你的四个阶段
我眼睛的余光里全是你
恋爱中那些让人很没安全感的瞬间
很多人喜欢我，却只有一个人坚持过
就怕爱上以后再分开
我讨厌你的十件事
后来，走着走着我们就散了
做个让人欲罢不能的女孩
Chapter4 假装在恋爱
我很忙，但我愿意为你有空
前任才是最有潜力的小三
请放过不爱的小狐狸吧
你拼了命地活成他想要的样子
渐渐的，慢慢的就不爱了
有的人，分手是蓄谋已久
我曾经真的以为你会回来娶我
Chapter 5 防火防盗渣男
判断男朋友出轨的15个细节
渣男等级排行对照表
男朋友用新表情，是不是在外面有“狗”了？
你已经有女朋友了，就应该学会拒绝



备胎回忆录
男生追到女生后，为什么会变冷淡？
你的喜欢真廉价，删掉微信就断了
Chapter 6 你别来，我就无恙
每个女孩的一句“分手吧”后面都藏着一千次失望
对不起，我就只能爱你到这里了
你在我这里即将变得可有可无
失去的人无需再纠缠
这三种渣前任，碰见一个算你倒霉
我真庆幸，朋友圈没有访客记录
不是我爱吃啊，她爱吃
Chapter7 别怕，有爱情军师
撩汉技巧TOP：约会时最让男生把持不住的点在哪儿？
当一个男生真正喜欢上你，会有哪些表现？
两个人适不适合在一起，就看这三点
90%的男生会在这几种情况下想起前任
恋爱谈不好，是你不够“心机”
中了其中任意一点的女孩子，绝对单身
男生最讨厌的五种女生类型，你中枪了吗？
与你共度余生的人应该是什么样子？
我总觉得一辈子很长，但有些事情等着等着就来不及了
· · · · · · (收起) 
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标签

爱情

青春

喜欢你，还是喜欢你

好书，值得一读

文学

城南邮局

想读，一定很精彩！

小说
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评论

教会你爱

-----------------------------
好书，推荐

-----------------------------
很没劲，就像是小学生谈恋爱的qq空间碎碎念说说。
无法苟同，不是我心目中爱情的样子

-----------------------------
从前车马很慢，一生只爱一个人

-----------------------------
也许鸡汤吧

-----------------------------
好可爱的一本书，看着这本书的感觉，满满都是我对你的爱。我会更加爱你，今天比昨
天更多一点。

-----------------------------
凑单买的。流水账一般的文章，不知道哪来的这么高的评分。

-----------------------------
漫画好萌好甜

-----------------------------
爱情的故事里，有你我的样子



-----------------------------
在成长的过程中，五味杂陈，最舒适的甜味反而最容易被遗忘，爱情里也一样。到最后
可能最爱的人还是自己。那些最初的甜，往往只能在别人的故事里看见，或者听见，想
再回忆起已是难得……这本书里的每一个故事中都隐约有我的经历，或是一段对白，或
是一个场景，或是一个人物，或是一种感触-……

-----------------------------
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书评

因为爱你，所有的距离都不是问题；
因为爱你，所有的等待，都是缩短日历上圈出来的与你相聚的时间；
因为爱你，你不在我身边的日子，我会更加照顾好自己，不让你担心。
或许别人会笑我太疯癫，但我仍笑他人看不穿。
这是在这本书中关于异地恋我比较喜欢的一段话。 一周前逛书店...  

-----------------------------
或许早已忘记，或许不愿再提及，那尘封的往事，却在翻开书页的同时被一同翻起；
以为都过去了，以为再无所谓了，在看完那一次次相似的经历后，那被深埋的记忆再次
翻涌而起……
多久没有细细的品味爱情，生活的柴米油盐早已把爱的灵性烹饪成了一份魔性的菜肴，
个中滋味只有自...  

-----------------------------
傍晚，晴川街的路灯一串串亮起，先生得意地喂了我一块糖醋排骨并顺手擦掉了我嘴边
的油。放下手中的《谈一场被宠到死的恋爱》，由他牵着我去洗手吃饭。
谈恋爱过后，我更加能从虚幻的文字符号背后，品到爱情的滋味。因为被爱的多，所以
知道，什么样才是爱情的样子。连同事都经常...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
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-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
书的封面是充满恋爱气息的粉色，书的题目是齁甜齁甜的《谈一场被宠到死的恋爱》，
书的插画是治愈人心的动物系恋人。
这可能是一本被糖水浸泡过的情感随笔，也可能是一本镀了一层蜜的青春文学集，总之
，《谈一场被宠到死的恋爱》太过梦幻，比起那些教女生在爱情里保持独立与自我...  
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