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无论是两百人的剧组拍摄马背上的上千名演员，还是十二人的剧组在房间里拍摄一个人
，每一部成功的电影作品都要求有一位强有力的第1副导演（AD）掌舵。在本书中，第
1副导演丽兹·吉尔（Liz
Gill）将带领你以第1副导演的视角，从前期制作、拍摄到收工以及期间的所有环节，透
视电影制作的全部流程。若想成为一名成功的第1副导演，这本指南能给你第1手资料。

全书包括以下内容。

1.学习分解剧本、制作进度表以及组织、测试、拍摄等工作。
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2.理解诸如周转期、天气罩、分裂日、加班、连续日等要素，以及更多的重要内容。

3.从指导导演到培训制作助理，全面学习如何管理拍摄、管理片场，以及管理各部门、
工作人员和演员。

作者介绍: 

丽兹·吉尔（Liz Gill）自1994
年起担任第1副导演，合作导演包括巴瑞·莱文森、托德·海因斯、凯文·雷诺兹以及
其他知名导演，作品包括《凶兆》《血色星期天》等广受欢迎的影片。丽兹曾在美国哥
伦比亚大学和纽约大学学习，然后担任马丁·斯科塞斯的助手，由此开始了她的职业生
涯。此后，她在纽约和洛杉矶担任副导演，然后移居爱尔兰。在那里，她是当地的第1
导演之一。丽兹也是一名导演，作品包括影片《街上的黄金》《爱像一条鱼》以及为B
BC、RTE、Starz Encore 和Hallmark制作的电视片。
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评论

「第一副导演」长期以来是国内电影行业所忽视的一个职业。一个好的第一副导演，就
像军队里的士官长一样，他是连接导演和剧组的重要纽带，也是制片人十分依赖的生产
秩序的管理者。

-----------------------------
2019/算是很棒的指南了，详细的说出在剧组工作时副导演的各个工作内容和对接的注
意事项，不过这主要适用于英美国家…有好几个方面的工作内容和国内的不太一样呢

-----------------------------
虽然部分翻译不够准确，但是其内容我觉得是每个filmmaker需要去认真学习的。

-----------------------------
英美国家有着成熟的电影工业体系，于是各个工种的职责清晰而明确。相较于国内，美
国的执行导演貌似还包含了统筹的工作？除了翻译太恶心，此书的确是一本恰当的执行
导演工作指南。

-----------------------------
翻译太烂了！千万不要看！

-----------------------------
关于执行导演经验的教学书，还包含了剧组各个部门的经验介绍，很是详尽。执行导演
要保证影片的进度，每日计划的完成，指导后台行动，监督控制人员，保持导演和剧组



成员沟通，让工作高效运转起来。前期筹备越充足，影片质量越好，问题出的越少。谁
找你进组就对谁负责。演员拿着的是道具，穿着的是服装。通常先拍外景，遇到差天就
转内景。晚上拍戏11点半前收工，夜戏尽量安排到后面。所有服化道在开机前都要让导
演确定。导演无论发生什么事都要镇定自若。专人专事。一切准备好了在开机。在拍前
，要清楚这场戏有多少镜头，从那个镜头开始，由远到近拍摄。拍完一条后导演要向演
员说明自己想要的。通告单要在三点前发出。制片人是唯一有权力让导演做任何事情的
人。执行导演在摄影机前喊开始。执行导演要捧导演。执行导演听导演和摄影指导的话
执行。8.5分
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