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 日本绘本大奖得主、人气绘本作家木村裕一等联袂打造

 著名儿童文学作家、绘本翻译家彭懿翻译

 咖喱、饼干、草莓、松饼，4种食物香味，用嗅觉感知食物的味道

 25个趣味互动页面，用轻松有趣的方式了解食物的制作过程
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 7个成长故事，包含友谊、分享、合作等6大教育主题，收获满满的正能量

【内容介绍】

《好朋友的咖喱饭》

了解咖喱饭的做法，品尝友情的味道，学会交朋友。

《蛋包饭的小秘密》

体验做蛋包饭的乐趣，学会分工合作。

《走呀走，去郊游》

遇到问题不要慌，团结一定有好办法！

《喵喵便当有惊喜》

和朋友一起吃便当，学会合作与分享。

《奇趣美味三明治》

体验制作、品尝、分享的乐趣。

《我有松饼分给你》

品尝热乎乎的松饼，学会分享、关心他人。

《捏呀捏，捏饭团》

饭团都是什么馅儿的？尝试发现不一样的惊喜

作者介绍: 

木村裕一

绘本、童话作家、大学教授，出生于日本东京，毕业于多摩美术大学。他除了创作绘本
，还创作歌词和小说。主要作品有人气畅销绘本《暴风雨之夜》系列、《亲亲小宝宝》
系列等。

柳泽幸子

画家，绘本作家，出生于日本茨城县，毕业于油画系，曾设计过日历及贺卡，后开始创
作绘本。主要作品有人气绘本《走呀走，去郊游》《奇趣美味三明治》《波波和红线》
等。

江川智穗

绘本作家，出生于日本大阪，毕业于艺术大学设计专业，曾获日本小学馆大太阳大奖，
主要作品有日本小学馆人气绘本《小猫兄弟咕噜噜和滴溜溜》系列。

福田岩绪



绘本作家，出生于日本冈山县，他1989年创作的《哐当哐当哐当》荣获“日本绘本大
奖”，畅销的绘本作品还有《一起拉㞎㞎》《因为是哥哥》等。

西内俊雄

日本插画家，美术专科学校毕业后，从事广告动画以及动画片制作，也创作绘本，代表
作品有畅销绘本《捏呀捏，捏饭团》《我有松饼分给你》等。
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-----------------------------
非常有趣的绘本，可以当食谱看，还有非常好的教育意义，适合亲子共读。

-----------------------------
好朋友的咖喱饭，很适合学习社交的小盆友，好朋友们想了各种办法让小兔子咕咕加
入他们的游戏，小兔子也慢慢的在游戏中找到了自信和快乐。

-----------------------------
与食物相关的成长故事，除了咖喱味不太明显，其他都还不错，各种异形的小翻页非常
有趣。小日本果然注重细节。

-----------------------------
香喷喷、漂漂亮亮、有洞洞、能翻翻的书，小朋友必然大爱啊

-----------------------------
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