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这是畅销书作家七堇年的首部随笔集，本次作者逐章逐节全新修订，特别增加：《被窝
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是青春的坟墓》（同名小说）一篇，更加完整呈现那些年我们曾有的共同的青春记忆。

书中包含《远镇》《被窝是青春的坟墓》等众多书写或残酷或纠结或温情或惆怅的青葱
岁月的经典篇目，里面有青春期的叛逆与成长，有年少岁月的荒诞与无羁，有美好年华
的友情与温暖，优美文笔，唤醒我们正经历或曾有过的心灵悸动。

作者介绍: 

七堇年，作家，黄昏收集者

已出版作品：

大地之灯

平生欢

澜本嫁衣

尘曲

灯下尘

无梦之境

目录: 再版序言
惊蛰
远镇
北方
花朵之蓝
春别
冰是睡着的水
薄奠
灯下夜祷
流景闲草
我不能悲伤地坐在你身旁
清明
书信
蓝颜
· · · · · · (收起) 

被窝是青春的坟墓_下载链接1_

标签

青春

javascript:$('#dir_30230670_full').hide();$('#dir_30230670_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


七堇年

青春文学

小说

随笔

当当读书

好多书下载

高三

评论

生命是一袭华美的袍 爬满了虱子

-----------------------------
这本书真的太没有诚意了，新加进去的同名小说《被窝是青春的坟墓》，真的是很莫名
其妙，套着科幻的外壳，写少年的孤僻……像篇习作，根本不像成品。最后这篇小说，
我相信要不是挂着七堇年的名字，挂在网上都会无人问津。醉了。要不是最后一篇小说
，我会给4星。

-----------------------------
上大学的时候在图书馆借过这本书，当时看了一半没看完，直到九年后再次读到这本书
，内心感慨万千。青春啊，真是永远的怀念，心中永远的繁星。

-----------------------------
现在看已经看不下去了。基本是七堇年中学大学时代留下来的文字，年代久远，又深受
最世体系浸染，始终醉心于华丽的修辞和零碎的情绪。但是可贵也是在于记下了那段不
可回返的时光感受。

-----------------------------



【2018年书单】补标。主要因为喜欢这个书名看了这本书。七堇年的文笔和文字功底
还是强大，但总觉得文章冗长且无病呻吟，可能是当时流行这样的风格。

-----------------------------
或许生命里总有段为赋新愁强说愁的时光。每个故事都很忧伤，让我觉得那些青春有些
过于矫情，现实明明没有那么多情绪却也戚戚然。而我厌倦再看十几岁的人的心思了。

-----------------------------
先说附加的同名小说，感觉有点村上春树的风格，记得村上也写过能看见人身上的颜色
的故事，我对这种无感。《少年残像》有点像《悲伤逆流成河》，开头童年创伤比较容
易引起共鸣，后面犯罪情节就有点把握不好，粗放很多。随笔挺好的，本来应该在高中
时读的书，现在我已经要奔三了，这些文字又一下子把我拉回那个充满痛楚的青春期。
PS:书中提到了盘古、伊凡塞斯、小酒馆等，可以说是同款青春吧。

-----------------------------
兵荒马乱的高三，为赋新词强说愁，可是十几年前，我就是那样莫名其妙的感到孤独和
难过啊，而后又遇到了很好的朋友，各种纠结和冲突换来的成长和淡定。文字中那么多
的巧合，现在我再也不能悲伤地坐在你身边，再见了我的青春。

-----------------------------
好像是很少见的我能记住故事的书 但真是令人忧郁

-----------------------------
你到底想写什么…

-----------------------------
一段岁月，青春回忆起来是那么让人心疼，想哭。哪有什么应该与不应该，哪有什么好
与不好，时间走的太快，一回头才发现那段青春离我这么远了。其实有时候觉得很奇怪
，为什么要在最好的时间默默忍受呢，错过是那么轻而易举，可就是这么选择了，唉，
人生啊

-----------------------------
读书时总会沉浸在矫情又悲伤的情绪里 转过头
发现自己的生活并没有比小说里好一点点

-----------------------------
高中生文风，高中生情怀，适合高中生读。



-----------------------------
以前很喜欢

-----------------------------
习惯了忍耐的人生，磨灭了热情的生活，顽强着追逐自由的少女，流淌的时光与爱，编
织成一幅错综复杂的画卷。爱是自由的，还是束缚的，也许永远都没有答案。
我与凯之间，说不清楚是谁亏欠谁，谁又心怀愧疚。两个少年从一开始相依为命到后来
陷入命运的玩笑，感情逐渐变得复杂。我甚至觉得在那个女生出现时，两个少年之间也
不是简单的争夺。七堇年笔下的狗血有些夸张，但也许就是那个时代最吸引青少年读者
的亮点吧。

-----------------------------
再读被窝，发现我不再是以前那个我，现在只有怀念。

-----------------------------
和我想象中的不一样

-----------------------------
读于18年。

-----------------------------
二十岁的我们就是会把一句话当两句话说，一个家门前的风景当5A景区描述，给句子
披上华丽的外衣，把内心的声音揉碎了呈现出来，让人感觉意味深长。

-----------------------------
。。。。。。。。。。。。也许她看过，，，，，，，，，，，，，，，，，，

-----------------------------
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书评

第一遍。 花三天时间阅读完。 那些花费的时间交错在期末复习，吃饭睡觉之间。
生活变得没有停顿感。 第二遍。 花一个晚上。 具体来说是三个小时。
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我有一支能写出绿色字迹的铅笔。 笔杆上绕着一圈形似地图的纹样。
我用这支铅笔划出喜欢的句子。 黑色印刷字体下衬着绿色略有弯...  

-----------------------------
大段大段的华丽词藻也掩饰不了作品本身的空洞。为什么现在的人不能好好写文章？小
说的主角总是寂寞的，总是孤单的“孩子”，总是默默看着远方，风总是凛冽的，青春
总是残酷的，生活总是绝望的……郭敬明真是教坏了很多人，堆砌堆砌，生涩的堆砌  

-----------------------------
表达情绪的方式有许许多多种，口才好的人可以不停的说话，用言语解释心中感受；声
音好的人往往喜欢唱歌，一点小心思随着曲调的欢快或者忧伤表露无疑；而另外有一些
既不爱说话也不会唱歌的可怜人，就只能用一种深沉内敛的方式含蓄地使自己心中的喜
怒哀乐自然流泻...  

-----------------------------
去书店买了这本书。到底还是后悔了。
对80年后生人其实并没有很大的排斥。但最终还是没喜欢上这本书。尽管其中有着美丽
的描写和看似高深的对人生的理解。但我所能看到的，仅仅是一些漂亮的临摹。自己的
东西并不多。有些句子的有迹可寻让我感到非常不适应。 虽然剔除了某些浮躁...  

-----------------------------
正如大部分80后写手的作品一样，《被窝是青春的坟墓》是一本不值得细细阅读的书。
对七堇年这个写手不是很熟悉，基本上只要跟郭敬明扯上关系的人都不会有好的评价。
明显模仿安妮宝贝的痕迹，虽然我挺喜欢安妮，但一人足矣。
看到豆瓣的人评论，为什么80后的人写的文字都是一个模...  

-----------------------------
青春在惊蛰,清明死去是否不会有过多抱怨.我们低声下气滥俗和娇情的谈论人生,却往往
忽略了当下,我们如何安放我们的青春.
说到青春,立刻让我想到刘墉先生和他的把握我们有限的今生.
这本当时风靡一时的如同故事书般的发人幼稚,而在趋于碌碌无为的今天,刘先生对未来
的我们的预...  

-----------------------------
从前，一直想长大，长大了就可以像舅舅那样自由自在打电脑游戏，像哥哥那样无忧无
虑听CD，像小姨那样坐着火车去上大学，像四姨那样下班了带好多雪糕回家。
长大的梦想，在心底里沉淀了太久，长大的欣喜、长大的快活、长大的自在，“长大”
放佛是一件装在花花绿绿包装纸...  

-----------------------------



•这一切将在被回忆肆意篡改的书写下，渐渐抽象成一些雾一样的尘埃，浮在梦境之外
的空茫黑暗中，日日夜夜不停坠落，终会尘埃落定。
•在我们的希望和愿欲的深处，隐藏着对于青春的默识。如同种子在雪下静静梦想。所
以你要知道，我将在更大的沉默中归来。 •青春是生命...  

-----------------------------
在《被窝是青春的坟墓》的前面，堇年写“这是十五岁时的文字，而今看来，已是啰嗦
繁冗的羞人之笔，确实稚嫩。但我不作任何修改地放置在这里，向那些无法被修改的青
春致敬。谨以镜鉴，或者纪念。” 翻完整本书，我也一直是这样的感觉。
其实每篇文章都是那么熟悉，《蓝颜》、《...  

-----------------------------
此书文字过于忧伤 很多地方充斥着对未来的迷茫和胆怯
刚一看书名我还以为是励志书籍，结果买回来一看，完完全全是一本书写悲凉情感的饭
后小说。 成年人看看尚可，少儿不宜。 评论结束。  

-----------------------------
请允许我以我下次考试的成绩来发誓我不是为骂而骂或者酸葡萄心理才这么评价它。
如同某些很爱拿植物说事的作家（例如黑暗中的巨大花盘，缓慢溃烂的枝叶），让我比
喻一下七的文字——
如同是世界的某个黑暗的，不知名的角落，荆棘丛生，昏暗的光线透过纠结缠绕在上空
的巨大...  

-----------------------------
被题目所吸引，之前被没有看过作者的其他作品。
这年头，活得有点像行尸走肉了，想看看立志或感动的作品，但是比较可惜，在字里行
间并没有收获感动。
但是同为八零年代的人，在作者早期的随笔里还是能依稀看到自己校园时光的往事，但
仅是语言华丽，欠缺深刻。  

-----------------------------
或许是过了读这种书的年龄，或许现在真的是到了“欲说还休，欲说还休”的境界，我
不知道，失去价值观、道德观、人生观的我，是否还有资格去评论此书。看了书名，我
很喜欢，买下来送给一位我的挚友，后来借来翻阅时，很快我便后悔了。不清楚，使自
己没有办法体会作者的疼痛，还...  

-----------------------------

-----------------------------
到了最後已經是一目十行的速度了。可以說成是我浪費時間看了一本不知所雲的書，又



在這裡浪費時間寫著讀後感。我並不喜歡這本書，一點也不，這樣主觀的話我是很少說
的，但我把它給了這本書。只是當時想著或許會有意思而向室友借來，結果卻是不出所
料地失望。 七堇年的《被窩是...  

-----------------------------
买了有几个星期了,看了一半就不想再看了.
对生活的无奈,觉的无力,时不时的悲伤一下,感叹一下.看的我也觉的自己生活快绝望了.
但要说总体来说,没事看看还行,别看的太深就行,不然真觉的一天都郁闷  

-----------------------------
说实话我是为了这本书名而买的这本书，但是我却看不懂书里到底写的什么。孤独，凄
凉，书已经买了一年了，我还没有看完一遍。。。 虽然现在的80
90喜欢写孤独，但是这样的文字真的让人无法乐观起来。
最近又刚刚勉强看完了她的《澜本嫁衣》，写吸毒，做爱，挥霍的青春，让我实在...  

-----------------------------
这本书吸引我的，是里面华丽的文字；令人失望的，是作者过分的雕琢文字的美感，造
成的情节的空洞。
不得不说，作者的文学功底确实不错，写出了大篇大篇华丽的章节，也确实其中思想深
厚。但仔细推敲，却似乎整篇文章并没有一气呵成的大气感觉，更像是经过一遍一遍对
词语...  

-----------------------------
最近在看这本书，中学时代仰慕过类似郭敬明的文字，但是现在荒凉的发现自己已经不
是那种年龄那些时光已经悄悄我离我而去，再读这些隐忍伤感的文字只觉得自己矫情扮
嫩，明明不是那种年纪了啊。。。我不想说自己站在青春的尾巴上这样觉得自己俗烂。
记得一段话， “一定有那...  

-----------------------------
感觉文字欠火候，写得太单薄了，要看下去实在是要有毅力。
现在都是快餐时代，出现精品也太勉为其难了！  

-----------------------------
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