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本书以日本足球发展历史为研究对象，详尽介绍了现代足球运动自明治初年传入日本以
来，经大正、昭和前期、后期至平成时代（2017年）的全部发展历程以及这项运动浓
缩与折射出的日本政治、经济、社会、外交、教育、文化方面的历史变迁。既是足球在
一个国家的进化历程，也是一个民族因足球而成长的历史轨迹。
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评论

中国作家为他国作传，作者文采流毓，取材甚多，然而我们的国家却没有这样的底气和
作为去鼓舞知识分子为世界第一运动提笔，反而是金融互联各领风骚惊涛骇浪销量披靡
。
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-----------------------------
本书详细梳理了日本足球一百多年里的发展历程，从足球运动在日本的起源、传播与发
展，到足球体制的演化变迁，从职业联赛的创建与兴盛，到日本国家队的技战术风格形
成过程和在历届世界杯上的表现，关于日本足球发展史的方方面面的内容，在这本将近
600页的大书里，都可以找到相关论述。不只如此，本书还详细介绍了日本足球的发展
，跟日本政治、社会、文化变迁之间的互动关系。这样一本资料翔实、框架清晰，并且
具有浓厚问题意识的著作，值得推荐。而本书对于中国足球的参与者、关注者和掌舵者
来说，也非常具有借鉴和参考意义。

-----------------------------
非常详细的考究，日韩世界杯申办过程中的勾心斗角很有意思

-----------------------------
翔实的足球版「从明治到平成」。足球在日本始于教育（学习英国），源兴于学校（从
师范/高中到大学），到战后1960年代由实业团推动，但真正使受众面扩大也要到1970
年代，随后才是职业化觉醒和1990年代J联赛的创建，从「校园+企业」的旧格局走向
地区社会，对内俱乐部-地区-企业三位一体，对外追逐世界冠军。放到百年长度里去看
整个东亚足球发展，就会发现有许多共通的地方。日本其实走得也很慢，要获得一些改
变和突破也常常需要十数年。国民性固然影响日本足球，但这项舶来运动的发展，也可
以看到日本是如何在20世纪的全球化中吸收和内化的。尤其近30年，J联赛结合欧美两
种职业体育模式，02世界杯深刻体会世界足坛权力作用，归化、旅欧再到12年J联赛开
启东南亚战略，反而比传统的棒球相扑都要走得更远。（1226看完，补录

-----------------------------
冗余内容太多，编辑的话是对的。 作者也意识到了

-----------------------------
史料的堆砌，确实非常详尽但是缺乏稳步的分析，加一些图片会更好。加一星为了作者
的诚意与热情，毕竟完全出自爱好，这已然相当不错啦。不过关于中日足球的对比，这
本书找不到太深的答案。

-----------------------------
罕见而扎实的国内有关外国体育史研究

-----------------------------
国内第一本关于日本足球发展历史的书籍，作者非常详实地介绍了日本足球的历史。从
日本的足球出发去了解日本的文化和日本人，也是非常有意思的角度。可以是很真实地
反映了日本人的特性，因为遇到问题时的处理方式是最容易体现一个人甚至一个民族的
性格的。国内能有这样一本著作是日本足球，日本文化爱好者的福音。希望有更多的人
能了解它。



-----------------------------
第一位评论，Fujinyu同志自己评价自己的书，不大合适吧，哈哈。前面看了一百来页
，讲日本人是怎么输给朝鲜和中国，缅甸人和德国人教他们踢足球。信息内容很大，感
觉进不了大脑。真正感兴趣的部分从315页开始，八十年代以后。

-----------------------------
作者在书中夹叙夹议，娓娓道来。全书史料翔实，论述严谨且不失文采。全书通过足球
在日本的发展轨迹，反映了岛国在教育、政治、经济、外交与社会民情上的历史变迁，
展示出足球这项运动所包含的独特深厚文化内涵与历史底蕴。
从作者的行文与笔墨不难看出作者用心之深，用意之真。的确称得上是一书道尽日本足
球的前世今生与来世。读日本足球，就是读日本，就是读日本人！
不管你对日本，还是足球，还是体育人文的历史感兴趣，都是一本好书，值得珍藏深读
。

-----------------------------
作为非球迷读者，本人更感兴趣的是透过足球的发展历史去了解日本在政治、经济、外
交、教育、文化等方面的历史轨迹。本书文笔流畅，雅俗共赏，学术性与可读性兼具，
值得收藏。

-----------------------------
首次读到关于符先生著作的《日本足球史》的导读，是在《北京晨报》的品书斋主题《
每个民族都有自己的故事》一文，当时便对此书产生了何妨一读的兴趣。开卷之后，趣
味盎然。此书海量的详实史料令人欣喜，作者的点睛之议更让人莞尔，心生佩服。作者
对日本足球的热爱与研究功力，可见一斑。日本足球成功的秘诀是什么？我们要向日本
足球学习什么？他山之石，值得借鉴。《日本足球史》不仅有详尽的日本足球进化轨迹
，细读之中，更有足球本身的文化投影与人生启示。在2018俄罗斯世界杯盛宴狂欢之
前，静下心来，品读此书，实为一件愉悦之事。
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书评
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