
人生所有的机遇，都在你全力以赴的路上

人生所有的机遇，都在你全力以赴的路上_下载链接1_

著者:韦娜

出版者:百花洲文艺出版社

出版时间:2018-6

装帧:平装

isbn:9787550028517

励志公益讲师、新锐畅销书作家

韦 娜 重磅新作

李尚龙、杨熹文、艾明雅 等诚挚推荐

http://www.allinfo.top/jjdd


文章多次被人民日报、十点读书、意林等重量级自媒体转载

机遇转瞬即逝，别给自己退路，你必须全力以赴

一本写给所有迎风奔跑的追梦人的激励之书

当你对现实不满时，你在抱怨，别人在努力；当你玩游戏八卦购物的时候，别人在用业
余时间学英语、考资格证、健身……

你永远不知道，那些比你厉害的人，他们在你荒废时间的时候，一个人默默努力，才有
后来你看到的毫不费力。

不是机遇特别垂青他们，命运是公平的，每一个机遇，都在你全力以赴的路上。

在这本书中，韦娜用温柔细腻的文字记录下自己和身边朋友的成长经历，想要告诉你：
成长的路，是坎坷的、艰难的、迷茫的，成人世界没有“容易”二字，通往成功的路都
布满荆棘，你唯有不断努力，才能抓住机遇，成为更好的自己，坚持梦想，脚踏实地去
践行，才能拥有熠熠生辉的明天。

作者介绍: 

韦娜，青年作家。

《年轻人》等杂志专栏作家，曾在网易公开课、意林公开课，以及各大高校进行写作分
享课。意林首席演讲师，曾在几百所学校开展公益演讲，现为慈怀读书会的文化总监，
负责阅读的推广和分享。

非常好脾气的双鱼座，没有刺的善良女孩；只想用脚走千山万水，用心写浮世百态，期
待遇见你。

曾出版作品《世界不曾亏欠每一个努力的人》。

目录: 自序我预见了所有的悲伤，但我依然愿意前往
推荐序你必须特别努力，才能过上想要的生活
推荐序她来自B612行星
第一章
做一个努力奔跑的人
我不过只列计划没有行动的人生
你什么都不做，才会真的来不及
谢谢你曾经那么努力
谁不是一边被命运欺负，一边成长
我假装无情，其实是因为深情
辛苦的每一分钟都有用
我很穷，还有资格学艺术吗
我不怕穷，只怕失去底气
愿你坚持，更愿你快乐
那个尊重我的人，谢谢你
第二章
你要不动声色地长大
可能我狼狈的时候，你恰好没有经过
体面的离开，好过漂亮的开始
成长的路上，只有你自己



“没事，我过一会儿就好了”
你不必和谁都一样
原谅我如此笨拙
我可能永远长不大，但我永远不会停止生长
虚拟的社交圈，无须你左右逢源
太过自信，会让人变得盲目
第三章
通往梦想的路从来不是一条坦途
时间是我们最公平的朋友
所有人都向往六便士，只有他心中装了一轮明月
但凡想让别人感激的，必然是要失望的
热爱才是你成长的脚印
当期待去依靠时，你就已经输了
这个世界一定会犒赏会学习的人
坚持你对一件事物的热望
从来没有一条坦途，是通往梦想的路
若我失败了，可否给我一个拥抱
第四章
我曾无条件爱着你
你我守望彼此的孤独就好
是什么消磨了我们的感情
你爱的人终究会败给对你好的人
请允许我拥有一个属于自己的家
你是否也有可以被请进生命的友情
可惜，我没有能力“支付”这段感情了
对不起，我还是离开了你的世界
永远不要记恨一个人
我和我的故事永远在一起
第五章
请相信，岁月会待你越来越温柔
愿你过得很好，像朋友圈里一样好
生命中最美好的事情都是免费的
少女时代，我也曾嫉妒一个人
做一个能给人带来小幸福的人
生活是什么呢，是不知如何是好
爱会发声，但愿你懂
一个人的节日，也要花好月圆
陪伴就是最好的礼物
你心中无爱，怎会懂“珍惜”二字
我最想拥有的能力，是穿越时光拥抱自己
后记：这路上，热爱让我步履不停
· · · · · · (收起) 

人生所有的机遇，都在你全力以赴的路上_下载链接1_

标签

励志

javascript:$('#dir_30246846_full').hide();$('#dir_30246846_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


社会学

想读，一定很精彩！

努力

随笔

机遇

非常不错的一本书，值得推荐！

很喜欢！希望有机会拜读！

评论

还有我在，爱着你。

-----------------------------
人生所有的机遇，都在你全力以赴的路上:你总是说要尽力而为，在尽力而为和全力以
赴之间还有那么那么长的一个距离。所以让我们全力以赴，并非尽力而为。这样，成功
就会在那边等待我们，在向我们挥手！

-----------------------------
内容很贴近现实，深入内心深刻，抓住人生中的每一个机遇，很赞。

-----------------------------
极好的生活记录者，文字里流露出了点善意和坚强，给人力量

-----------------------------
机遇转瞬即逝，别给自己退路，你必须全力以赴



-----------------------------
挺好的一本书

-----------------------------
努力总会有收获，机遇其实不期而遇

-----------------------------
机会留给有准备的人

-----------------------------
通往成功的路都布满荆棘，没有人可以随便成功！

-----------------------------
一本写给所有迎风奔跑的追梦人的激励之书

-----------------------------
很励志的一本书，把握身边的机遇。

-----------------------------
你永远不知道，那些比你厉害的人，他们在你荒废时间的时候，一个人默默努力，才有
后来你看到的毫不费力。

-----------------------------
励志成长书籍

-----------------------------
很励志也很温暖的一本书，有好多地方都让我感触颇深啊

-----------------------------
非常不错的一本书，推荐给大家

-----------------------------
喜欢这本书想看就看一看



-----------------------------
还不错的鸡汤，推荐给大家阅读吧

-----------------------------
愿你努力获得的回报，对得起你经受过的苦难！

-----------------------------
很喜欢这本书的装帧风格，很漂亮。

-----------------------------
习喜欢这本书想看就看一看

-----------------------------
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书评

2018年8月7日的晚上。今晚我刚拿到快递，就急忙拆开，因为我好奇、期待我韦姐姐
的新书
《人生所有的机遇，都在你全力以赴的路上》到底以怎么样的方式在今年和我展开无言
的心里交流。
从封面到里面章节名称，我都大概的过了一遍过去。她的书给我最初的印象，其实前几
天我和讨论...  

-----------------------------
2018年的春天格外漫长。恰好，我喜欢春天。
在我生日植树节当天，我交了这本书的书稿，然后从北京来到了上海。离开了那个生活
很多年的地方。等车时，我还是落下眼泪，仿若不舍与青春告别。前方路漫漫，我似乎
可以预见所有的悲伤，但我依然愿意往前走。 我拒绝了所有人的送行，...  

-----------------------------
昨天费了一晚上时间写了一篇《中国古代文化常识》的读书心得，主要想谈谈中国古代
文化在日本影视作品中的表现。于是不可避免的涉及到许多考据、查询、求证工作。为
了查找日本纪录片、电视剧中的相应图片，到处找视频、查网站，活脱“写文30分，找
图两小时”的既视感。为了保证...  
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-----------------------------
对于每一个人而言，文字是留给这个世界最好的礼物。往小了说，文字是记录我们成长
、思想、经历、感触的方式。往大了说，通过文字，你可以最小的代价学到别人的思想
。文字的力量，是在你沮丧的时候，它像一盏灯，点亮了你心中灰暗的地方；在你悲伤
的时候，它像一件大衣，为你带...  

-----------------------------
“机遇转瞬即逝，别给自己退路， 你必须全力以赴”
也许有人看了封面的引语和书名，就能会把这本书立马归入到励志类的鸡汤范畴。其实
只有在读完这本《人生所有的机遇，都在你全力以赴的路上》，你才会发现，这更像是
一本记录作者发现自我的成长札记。 这是个竞争激烈的年代，我...  

-----------------------------

-----------------------------
曾看过路遥先生在《平凡的世界》里写过：即使最平凡的人，也得要为他那个存在的世
界而战斗，在这个个平凡的世界里，也没有一天是平静的，我深以为然。
生活可以说是公平的，也是不公平的。不公平在于你的出身无法选择，你的长相是天生
的，你的智商、天赋与生俱来，同时它又非常...  

-----------------------------
传统、手艺、电子、网络……无一不可以使你找到生存的价值，无论你身患残疾还是丑
陋不堪，只要你有坚持，就有获得成功的机会。在这个前所未有的开放时代，你还不敢
打开自己，全力去追逐梦想吗？
小时候的梦想，是那么遥远；现在，连身边的好多人都已成为你梦想中的人了，难道你
...  

-----------------------------
现在的心灵鸡汤文越来越多，不知道是不是因为在城市森林中生活的我们越来越孤单，
面对的困难和坎坷越来越多，经常会感觉没有勇气继续走下去。这个时候，还是挺需要
读一读那些鸡汤文，靠着别人的故事来续命。
我个人就是这种时不时需要一点鸡汤文来续命的人，读完别人的故事，总...  

-----------------------------
很久以前听过一句话：“越努力的姑娘就会越幸运”。
而这本书的作者韦娜就是现实版的那个越努力越幸运的姑娘，她通过自己的努力，在人
生前行的道路上，抓住了机遇，成就了自己。 01
我手中的这本《人生所有的机遇，都在你全力以赴的路上》是百花洲文艺出版社出版的
，封面清新，...  



-----------------------------
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