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采用图文并茂的方式，详细描绘了她从怀孕初期时的注意事项，经历各种孕检时的细节
，以及怀孕期间可能遇到的体验，孕晚期出行，待产准备顺产以及最终通过剖腹产顺利
生产的全过程。其中不乏孕期所续的各种知识，也有给孕期女性关怀的心灵抚慰。是一
本值得备孕期及孕期准父母阅读的图书。

一本书，提供从备孕到生娃的所有经验，准父母必读！

图文并茂，全彩四色，全书底色使用护眼绿，呵护准妈妈的双眼。

详解从怀孕初期的注意事项，到各种孕检时的细节体验；

解答孕晚期出行，待产期间的种种问题；

详细描绘如何选择顺产还是剖腹产的全过程……

孕期所需的各种知识，孕期女性所需要的心灵抚慰，在这本书里你都找得到。

作者介绍: 

PP殿下：

独立插画师，自由漫画家，已出版数十本图书。

微博、微信知名育婴博主，湖南卫视等电视台孕期保健节目嘉宾。

从一个热爱自由的坚定不育者到每天照片、视频不停地晒娃的狂魔，这中间经历了什么
？也许你能在这里找到答案。
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我想读这本书

好书，值得一读
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想读，一定很精彩！

很吸引人的书，想读！

绘本

评论

很感动，pp很棒。

-----------------------------
说实话，PP殿下负能量还是蛮多的，平时有关注她微博什么的，但是整本书看起来实
用性和趣味性都不高。

-----------------------------
2019.01.13 看到最后写妈妈的部分哭了 泪点低

-----------------------------
前面只是普通漫画。最后一页，泪崩了。才知道为什么这个故事里妈妈出现了那么多次
。

-----------------------------
pp的表现力真的很强，很多情绪传递得很到位，这本书原来的微博话题叫#怀孕真可怕
#，可以说是带有比较强的个人日记性，推广的话随便看看就好了。这本贵在真诚真挚
。

-----------------------------
19/3/16 实用性不高 但是看到最后两页没忍住 泪目了

-----------------------------
这么生动可爱的书，还有收获了很多知识，赞的



-----------------------------
风格是大大咧咧大实话！生动形象好易懂。在书店看到一下子就被吸引了！主要是作者
的亲身体会。不过如果想要丰富的孕期知识，本书还是不够丰富，但有趣。书里的内容
，作者微信公众号上也有。

-----------------------------
风趣幽默，看着很轻松

-----------------------------
定价58，网上买的也是30+，太贵了，不过内容很接地气，轻松无压力，一个小时就看
完了……最后写：献给妈妈，竟然看哭了(´••`)，不过还是太贵了！

-----------------------------
因为美食地图系列漫画一直比较喜欢PP
在书店无聊连备孕漫画也看了…看到最后PP妈妈去世那里忍不住大哭
我想我大概可以理解一点父母跟小孩的关系了

-----------------------------
我很少打低分，这是第一本书。 画的很恶心，给我老婆看的，全是什么大出血
胎盘粘连 产道异常什么的。
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