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從新教帝國到世界帝國，從喪失美洲到縱橫七海，

「大英帝國」其實是跨越兩種不同面相，經過解體再重組的「兩個帝國」？

移民、奴隸解放、百貨公司、商品與人的流動……

從社會生活史的「柔性帝國」角度，描繪不為人知的「帝國側臉」，

如此便會勾勒出一幅饒富趣味的景象。

當我們提到「大英帝國」時，首先想到的是什麼？優雅的下午茶、強大的海軍、大英博
物館的精美收藏、還是小說家福斯特和毛姆筆下的異國風情？

然而，號稱「日不落」的大英帝國，卻是從「領土喪失」開始建構起的？

美洲殖民地的獨立在傳統的大英帝國史中，往往只被視為一段不重要的插曲。然而，本
書作者大膽地提出一個論點：美洲的喪失，才是大英帝國由「新教帝國」，重組為「世
界帝國」的一大關鍵！

■「美洲喪失」帶來的衝擊──帝國認同的瓦解與重組

英國在十八世紀初，已經具備了「帝國」的形式；然而，這個帝國不過是個橫跨大西洋
兩岸的國度，聯繫母國與殖民地的，是共通的新教信仰。透過新教，凝聚了「我們都是
英國人」的認同。但，美國獨立卻打破了這種脆弱的紐帶。

同為新教徒的美國人與天主教的法國聯手，打敗了英軍，對英國人造成很大的衝擊。以
往的新教認同不復存在，取而代之的是思索「我們是誰？」「到底什麼是英國人？」史
學家愛德華‧吉朋，正是在這個時候寫下了《羅馬帝國衰亡史》，探索強盛的「帝國」
為何會逐漸瓦解的原因。

經由這個「喪失與重組」的過程，英國由英格蘭王國邁向真正的「聯合王國」，其面相
也產生了重大轉變。由壟斷貿易轉變為自由貿易、由蓄奴轉變為解放奴隸、移民社會的
變化、女性能見度的提升等，都是這個重組過程中所帶來的衝擊。也因為這個重組，我
們才得見今日認識的「大英帝國」。

■帝國社會結構的重組──移民增長與道德重整

失去美洲之後的大英帝國「解散之後再次重組」，重組後的新帝國，不論在自我認同和
社會架構上，都產生了巨大的變化。

喪失美洲後的英國，開始將蘇格蘭與愛爾蘭納入掌控之中，從而形成了「聯合王國」的
雛型；在這種形塑過程中，大量因戰亂與飢荒逃離王國的蘇格蘭人與愛爾蘭人，構成了
第一波移民潮的主力。這波移民風潮到了十九世紀後，又因為工業革命造成的貧民問題
，而產生了新動力。在這第二波移民潮中，我們所熟知的澳洲、加拿大，以及現今的美
國社會，都為其所形塑，並誕生了今日的面貌。

帝國重組的第二個現象，便是道德的重整。美洲的喪失，促使英國人開始省思：我們之
所以失敗，是否是因為道德腐敗之故？於是，在英國，掀起了一股「道德重整」之風。
包括拯救貧民、鼓吹福音主義、整飭東印度公司的腐敗等，而最為著稱的，便是解放黑
奴。英國原本是蓄奴的主要國家，但卻搖身一變成為解放奴隸的先驅。所謂「慈善的帝
國」形象，便是在這種狀況下興起的。

■女性的帝國──「維多利亞仕女」VS獨立自主的女性



以維多利亞女王為首，女性的形象在第二次帝國期間也有重大轉變。英國政治家如迪斯
雷利等人，將女王打造成「帝國的象徵」，從而為帝國附上了一層女性的柔和色彩。以
女王為首的「維多利亞仕女」，給人的印象是一種宛如「家庭的天使」般，溫柔賢慧、
愛夫愛子的淑女形象，這種優雅卻又有如籠中鳥般的印象，正是一般大英帝國女性在傳
統眼光中的看法。

然而，事實上大英帝國的女性，並不只限於所謂的「維多利亞仕女」。且不說當時因為
工業化社會而產生的眾多單身女性，在帝國的各個角落中，也可以見到女性獨立且活躍
的形象。除了我們熟知的醫護與慈善領域外，在移民群、殖民地當中，也出現了許多女
性遠渡重洋，跨足偏遠社會的身影。

換言之，在看似對女性重重限制的第二次大英帝國，卻也因其發展給了女性更開闊的空
間，從而為後來的婦女運動埋下了種子。

■自由貿易的帝國──物盡其用、貨暢其流

重組之後的大英帝國，最大的特色就是自由貿易取代了壟斷貿易，過去想像不到的交易
情況，在帝國當中都能看到。因此也有人說，新的大英帝國其實就是個「物品的帝國」
。

◎午茶時間的登場

在英國有一個有趣的現象，那就是「男人喝咖啡，女人喝紅茶」。相較於價格較昂的咖
啡，隨著東印度公司擴張輸入英國的紅茶，變成了女性喜愛的飲品。女性將「準備下午
茶」當成是家庭的一個重要環節，於是英式下午茶也就成了「英國習慣」的一大象徵。

◎百貨公司的興起

百貨公司的興起，也是自由貿易帝國的一大象徵。受到第一次萬國博覽會的刺激，人們
對於各地商品的需求激增，於是出現了將各地貨物集中一處，供市民進行消費的百貨業
。百貨公司的出現，代表著民眾對於物質的渴望大幅提升。

◎博物館的出現

帝國擴張的另一個象徵，就是博物館的出現。以大英博物館為代表，博物館不只蒐集了
來自世界各地的珍稀物品，同時也擴充了當代人民的眼界。十九世紀末，英國爆發了狂
熱的「埃及熱潮」，大英博物館的埃及展品功不可沒。

◎旅行的發達

帝國的版圖擴大，同時也促進了旅行業的誕生。汽船與火車的出現，讓原本昂貴的旅行
變成大眾都能享受的廉價娛樂，登山變成時尚消遣，海外旅行也變成帝國人民趨之若鶩
的新享受。不過，旅行團員欠缺對當地的理解，破壞環境，這對帝國的形象，其實也有
不良影響。

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝

■那麼，到底何謂「大英帝國的經驗」？

「島嶼帝國」的經驗能給今日的世界與台灣什麼反思？

現今的英國，正為認同危機所苦惱著。然而，決定自己是誰的，是個人的經驗。正因為
如此，人們對於自己是誰的意識，並不是固定的，而是流動的。那麼，在英國從島國擴
張成為帝國的過程，又以何種方式刻印下了什麼呢？這種「經驗」一直持續到伊拉克戰



爭，仍然是困擾著英國與眾多殖民地乃至屬國的問題。今日的英國，雖然對於帝國的過
去感到迷惑，但仍然嘗試著找回在那段過去中的失去之物；這正是本書所要描述的「帝
國輪廓」，也是持續至今的殘影。
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评论

12/4 臺北國家圖書館 04-21
王遠義課上的必讀書目，了解英國經驗是了解中國近代發展的必要基礎，脫離了東洋，
日本學者就寫的很精彩很客觀了。
英國在喪失美洲殖民地後，產生了必須成為帝國的自覺，用心經營殖民地，將帝國的社
會結構進行重組，最終形成了日不落的海上帝國。
興亡的世界史這一套構建了三個帝國，陸地海上和空中，而英國正是最偉大的海上帝國
，三四五章移民奴隸和貿易都是非常重要的因素。由小人物與生活日常切入帝國結構的
討論；突顯過往忽略的女性角色都是本書的新意。六章之後很有特色，講了英國女王，
帝國樂趣，還有大英博物館和福爾摩斯，確實有趣。
說是「最適合台灣人看的世界史」但是傳遞的信息是「分手吧，不要再騙說你是我老媽
」，史學這樣走歪路，成天指桑罵槐不好啊。

-----------------------------
这是一本思考民族身份认同的著作，大多数历史通识读物探讨的都是帝国形成的成功经
验，本书探讨的是当英国失去北美大陆美国这部分殖民地之后，开始思考如何加强本国
国民，包括新占领的殖民地的人民对大英帝国的身份认同问题，比如拓展旅游观光业，
建立博物馆，增强民族自豪感。开发百货公司，引入午后红茶，提高人民的生活水平，
对新鲜物种的依赖程度。利用历史机遇，以女性帝王形象更加亲民的属性，拉进皇家与
百姓的距离，客观促进女性觉醒，并且在国家政治的发展中，担纲更加重要的政治角色
。

-----------------------------
台湾是有多大脸来拿英国跟美国比附自己跟大陆啊。。。

-----------------------------
这本书最有意思的地方是，当我翻开书时里面调出的彩页上标注着“台湾人应该看的世
界史”，这背后是英国和台湾地区所共同弥漫的身份的焦虑，两个社会都经历了外部重
大的历史变化，而催生了寻找身份认同的过程，大英帝国通过大英博物馆、万国博览会
、红茶的平民化和女性角色重新定位，借助外部的客观“标的物”老锚帝国的意向，而
台湾社会似乎也急切希望借鉴这样的方式来凝聚起一个认同，偏蓝的希望借助台北故宫
、中华民族历史来强化大中华的意识，而偏绿的则希望通过强调原住民、在地化的发展
来强化台湾本土意识，这两种力量之间的拉扯也使得身份认同日益模糊，日益困难，但
毫无疑问，有一种文化的连接是没法割断的。



-----------------------------
本书脱离得近代英国帝国范式得叙事，而本书聚焦于失去北美以后得英国如何构造英国
国民和宗主的认同，也有可能跟作者学术趣味的关系，后半部分大量女性元素的加重，
让以往被忽视的女性在在这段历史中的作用更明显。

-----------------------------
獰吃獰的歷史，，，

-----------------------------
啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊好看好看！！！！

-----------------------------
最近喜欢不同地方的历史，多增长见识。

-----------------------------
不错不错

-----------------------------
角度独特的大英帝国人民身份认同研究的通识作品，以英国在北美大陆的失败为契机，
作者指出英国的殖民者与其他国家的殖民有所不同，即真正愿意移民去外国的，都是在
本国的下层阶级，上层只是去殖民地做生意，贸易做大了最后的归宿仍旧是带一堆战利
品回去荣归故里，这一行为使然的另一种文化塑造即大英博物馆的兴起。故而最初哪些
被抛弃在殖民地的人，待遇不行还没有福利，帝国还要求他们有国家认同，加之启蒙思
想影响，北美大陆的人难以认同英国，继而独立。美国独立之后，对英国冲击很大，英
国政府开始思考怎样的统治可以增强身份认同，一方面库克父子开发殖民地的旅游业，
希望民众对大好河山加强认同，一方面王室存续给国家统治带来机遇，多任女王的出现
，是国家亲民形象的标志，随之而来的是女性自由独立身份地彰显。并且在政治活动中
成了双刃剑。

-----------------------------
大英帝國的經驗_下载链接1_

书评

作者：陳建元（英國愛丁堡大學歷史系博士候選人） 這本書對於 19 、20
世紀英國歷史有興趣的讀者是不可多得的好書。就筆者閱讀經驗所及，這麼一本能夠在
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敘述以及闡釋之間拿捏得恰到好處的專史相當難得，既在史事細節上剪裁得宜，讓對於
這時期不熟悉的讀者不至於因為連串新訊息...  

-----------------------------
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