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●《危机经济学》作者鲁比尼教授被全球金融界视为世界上*个准确预测到经济危机的
学者，而当年他的预言*终也一一变成了现实。

●《危机经济学》给出了预测经济危机的主要原理，通过对近期经济危机的实证分析，
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证明了危机不仅是可以预测的，而且是完全可以扼杀在摇篮里的。同时给出了如何重建
金融体系，以把将来经济危机的冲击降低到*小的建议。

作者介绍: 

努里埃尔 ·鲁比尼

●纽约大学教授，鲁比尼全球经济公司创始人兼董事长，经济学网站RGE主席。

●1998—1999年任白宫经济顾问委员会国际事务高级经济学家；1999—2000年担任负
责国际事务的副财长的高级顾问、美国财政部政策制定与评估办公室主任。

●他在数学和经济直觉方面，有非比寻常的天赋。2006
年准确预测了美国次贷危机并声名鹊起，此后他又在2008年上半年神奇预言了投资银
行的倾覆。全球许多政治家、商界巨子都对他的观点言听计从。

史蒂芬·米姆

●曾为《纽约时报》、《波士顿环球报》等多家媒体撰写经济与历史评论文章，是多项
荣誉和奖项得主。

●现任美国乔治亚大学历史学副教授，教授美国政治、文化与经济史等课程。

目录: 译者序 危机中的机遇
引 言 末日博士的危机经济学
第1章 危机不是“黑天鹅”
如果金融危机是“黑天鹅”，就像飞机失事一样，尽管后果非常严重，但可能性很小，
更不可能预测，那么我们就没有必要担心它们。但事实上危机并非偶然，是注定要发生
的，是可以预测的。
第2章 让危机经济学家们站出来
如果在暴风雨的季节，经济学家能告诉我们的只是当风暴过去很久以后，海面又会恢复
平静，那么他们给自己制定的任务就太简单、太没用了。那些拥护放松监管、有效市场
和金融创新的经济学家仿佛突然被一些非主流的学者取代了。他们是怎样的一群人？他
们告诉过我们什么呢？
第3章 破解真正的危机之源
影子银行既没有柜员，也不需要在街头摆摊。它们有的是“由杠杆率较高的非银行投资
管道、工具和结构组成的包罗万象的一盘缩写字母汤”，而这些证券业务并不反映在传
统的银行资产负债表之中。但糟糕的是，影子银行体系已壮大到可与商业银行体系相匹
敌的程度，资产规模相差无几。因此，影子银行体系处于银行挤兑风暴的中心也就不足
为奇了。
第4章 危机远没有结束
危机的严重程度总是有起有落，常常重击一轮后暂做中场休息。正如飓风一般先以强势
袭来，稍稍减弱片刻后又以更具毁灭性的力量再次袭来，绝不会因为一家银行的倒闭或
被救援，甚至整个金融部门的崩塌而善罢甘休。
第5章 灾难是全球性的
同样的投机热潮，同样的成就，同样的困难和挫折，并且同样陷入了近乎疯狂的灾难，
危机通过各种各样的渠道逐步蔓延开来，传播到其他国家经济中的健康领域。全世界已
经高度融为一体了，我们必须经历共同承担的痛苦。
第6章 货币政策能否真正奏效
和危机中几乎其他所有问题一样，设计通货再膨胀，或更坦率地说，创造通货膨胀，并
不像看起来那么简单。一旦通货紧缩的螺旋式上升占据了主导地位，常规的货币政策往
往就失去了效力，它对于金融危机中产生的其他问题也同样无能为力。



第7章 财政刺激政策的拯救之路
完美无缺的财政刺激政策只是一种幻想，糟糕的是，某些财政政策虽能刺激当前的需求
增长，但却以未来的需求减少为代价。减税和公共工程建设只是一个起点，政府还有很
多复杂而花销不菲的方法来抵御无法逃避的危机。
第8章 什么样的金融改革才最有意义
资产证券化改革最重要的一点就是提高所用材料的质量。即使材料被切整得面目全非，
也比最开始就用糟糕的材料带来的问题少得多。换一种说法就是，“发起并配售”的问
题，更多地出自“发起”，而不是“配售”，即最重要的是原始贷款的信用。
第9章 “大而不倒”的银行不应再存在
“大而不倒”的企业不只是因为太大而不能倒、太大而不应再存在，还因为它们过于复
杂，很难得到妥善的管理。坦率地说，它们不应该存在，至少应该被拆分。
第10章 人民币是救世主吗
中国是世界上最大的经常账户盈余国，人民币也是价值低估最为严重的货币之一，它对
货币双重战略的运用堪称完美。美元的衰落将会是一个渐近的过程，而不是突发的、无
序的崩溃，这使得人民币成了美元的长期替代性选择。
第11章 危机不会消失，但可以减轻伤害
在大萧条最严重的时候，政治家及政策制定者们对金融体系进行的大刀阔斧的改革，为
之后将近80
年的稳定与安全打下了坚实的基础。尽管问题并未从根源上被解决，但是80
年已经足够长久，是一个人一生的时间！

结 语 末日博士的金融预言
· · · · · · (收起) 
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美国

评论

既无信息深度也非大众科普

-----------------------------
可以看做是伯南克《行动的勇气》的高度总结与反思。

-----------------------------
像综述

-----------------------------
有不少真知灼见

-----------------------------
早在2010年源于美国的金融危机余波仍在蔓延时，就深刻分析危机的成因，并比较应
对危机的各种理论（集中在第二章）。作者不仅预见到危机的发生，也预见到已然萌娃
的逆全球化，经得起历史的检验！但一些观点失之偏颇了，比如对美国经济的自我恢复
能力低估了，对中国人民币国际化进程高估了。陈述危机过程和加强金融监管的建议，
文字过于冗长、繁琐，使全书失色不少。但考虑到成书时间已经是近10年前了，总体上
还是提现了作者的高水平！

-----------------------------
1. 經常賬戶（Current Account）=一國總儲蓄 -
總投資，衡量一國經濟健康程度的重要指標，一個國家的『外部平衡』，度量了任一特
定時點不同國家之間的國際收支流動情況。經常賬戶收支有兩種狀況：經常賬戶盈餘和
經常賬戶赤字。2. 債務擔保證券（Collateralized Debt
Obligation），簡稱CDO，是一種信貸掛鈎票據形式的結構性投資產品。3.
頭寸（position）也稱為“頭襯”就是款項的意思，是金融界及商業界的流行用語。4.
第二次世界大戰結束前不久簽訂了著名的『布雷頓森林協議』，在該協議的安排下，各
國貨幣與美元以固定匯率掛鉤，美元則直接與黃金掛鉤。

-----------------------------
不好不好，教科书比他专业，电影比他通俗易懂



-----------------------------
2010年刚出炉时就趁热吃会比较有疗效，时隔八年后从冷藏柜里拿出来，即使加点佐
料也已索然。

-----------------------------
就像弗洛伊德的精神分析与马斯洛的需求分层是心理玄学的两个极端一样，现代经济学
是建立在经济危机基础上的两极：凯恩斯的政府“大撒币主义”与约瑟夫.熊彼得的“
创造性破坏”理论。阿道夫.赫胥黎说过：“历史的魅力和神秘在于，世世代代，历史
总是惊人的相似，但不会简单的重复。”

-----------------------------
要读完简直吐血
但是这种基础性的东西好处就在于哪怕只是一个小的粗浅的idea都可以inspire到继续延
展下去

-----------------------------
全球化的经济，每个国家都站在自己的立场，谁又能独善其身，全盘运筹帷幄。
最后预言的，全球化造会遭到很多国家抵制，出现贸易保护主义，限制投资，重塑民族
保护主义。 放眼目前，中美贸易战，初见端倪。

-----------------------------
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书评

《黑天鹅》一书的作者塔勒布在感谢中提到了本书作者鲁比尼（“末日博士”，著名的
乌鸦嘴先生），称彼此交谈甚欢，互有启发。而鲁比尼在本书开头就说，金融危机不是
塔勒布所说的黑天鹅，而是有迹可循的。这个观点似乎与《爆发》一书的作者巴拉巴西
接近。 巴拉巴西、鲁比尼、塔...  

-----------------------------
这本书说是预言，其实是回顾危机的历史，以及如何拯救危机，真正的预言部分不足三
十页。预言的内容是看淡世界的经济发展，唯独看好中国。总体上来说，这本书很平庸
，属于泛泛而谈的一本书。如果是作为普及常识的角度看，还是可以看看，仅此而已。
没有想到湛庐这次和万卷出版社...  
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-----------------------------
通读下来，发现这本“末日博士”的专著内容虽然丰富，但是逻辑十分清晰，它的结构
有点像一本教材（或者就是一本教材？本书英语版的正标题就是《危机经济学》，中文
版被副标题《末日博士鲁比尼的金融语言》挤到了角落），分三篇十章，各章的核心内
容可以用两个字概况（高度浓缩...  

-----------------------------

-----------------------------
末日博士鲁比尼的金融预言，这个标题听起来就有比较科幻的感觉。末日博士，他的金
融语言到底能不能够拯救我们的危机经济呢？带着这样的好奇，我翻开了这本书。这本
书看起来不像平常的学术论著，更有畅销书的风格。从危机不是黑天鹅让经济学家们站
出来，然后探索了危机的根源，...  

-----------------------------
既然没人写，我就占个坑随便扯两句。
分析金融危机原因时感觉不大透彻，浮光掠影谈了谈监管套利、高杠杆率、评级机构与
投行沆瀣一气、央行最后贷款人角色和存款保险引致的道德风险等等。宏观层面的大道
理大家都懂，补充一些细节可能会让分析看起来更丰满，更像一个故事。而现在...  

-----------------------------
从Nouriel Roubini这本书的英文标题来看，太正常不过了。Crisis
Economics，副标题为A Crash Course In the future of
Finance。作为course，深入浅出，适合大多数人阅读是最基本的要素了。
可是，一旦转为中文版，标题变了特大字体：“末日博士鲁比尼的金融预言...  

-----------------------------
p18 金融危机不是黑天鹅，而是白天鹅 p27
过度投机，过高的债务，以及债务主要以外币形式存在，会非常容易发生危机。 p45
凯恩斯所主张的“动物精神”。 p80 杠杆的连续放大所造成的后果。
对于危机的洞察是十分全面深入的。 p219
作者对于金融超市的大而全的模式十分反对。 p2...  

-----------------------------
抱歉，还没看这书，看了章节介绍，就觉得这书挺有问题，还觉得挺蛊惑人的。
“如果金融危机是“黑天鹅”，就像飞机失事一样，尽管后果非常严重，但可能性很小
，更不可能预测，那么我们就没有必要担心它们。”
==不知道这是哪门子逻辑，可能性小，不可能预测，就不必要担心它...  



-----------------------------
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