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《精神分析引论》是弗洛伊德的代表作，也是精神分析学派的纲领性作品。弗洛伊德在
书中对人的各种失误行为、梦和神经症进行了由浅入深的分析，探讨了以精神分析方法
治疗神经症的可能性。书中对梦的作用、性内驱力、自我、本我、超我等概念的应用，
为20世纪的人文学科打开了新的思路。

作者介绍: 

西格蒙德•弗洛伊德（Sigmund Freund,
1856—1939），奥地利心理学家、神经科学家、艺术理论家、哲学家。他是精神分析学
的创立者，他所提出的“无意识”、“自我”、“本我”、“超我”、“力比多”等概
念，至今仍得到广泛的应用与讨论。作为20世纪最有影响力的思想家之一，其理论框架
与研究方式不仅深刻影响了后世的心理学，而且对哲学、文学、美学、社会学等等学科
的发展有着不可估量的意义。代表作有《精神分析引论》、《释梦》、《图腾与禁忌》
、《文明及其不满》等。
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*南京·译林出版社*

@译本

评论

唉，不知道翻译的不好还是弗洛伊德本身就啰嗦话多，看过了梦的解析再来看这本，觉
得很多内容都比较泛泛，明明一段话可以阐述明白的东西足足扩写了一章的感觉…

-----------------------------
本书可以更好更深入地理解弗氏理论

-----------------------------
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书评

还未毕业，我的内心已是保守折磨。我知道这些了悟并不代表我的内心将会变的强大，
但是坚若磐石的内心将永远是一个努力的方向。我珍惜这些磨难，因为他们也是我身体
的一部分，就像一笔财富。10年艰苦卓绝的自我斗争史似乎行将结束，但我知道，真正
的磨难，才刚刚开始。 -----希...  

-----------------------------
外面烈日炎炎，躲在开着空调的家里读书是人生一大享受。我看着看着书，突然问他：
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“你知道当年我为了你差点出交通事故的事吗？”他莫名其妙地说，别走火入魔了。
其实，那桩事只有我自己明白，当时真有让一切完结的冲动。所以精神分析里面说许多
看上去是偶然的死因，其实背后...  

-----------------------------
在简单心理的共读项目里读的这本书，一共33天，今天是最后一天，还没读。书是弗洛
伊德的追随者把他的演讲整理成文字。共读项目是每天给你推书的一部分，33天33部
分，每天有少量的题目，如果坚持打卡最后还可以得到纸质书。33部分又分成几大块，
每一块的开头会有两个人以聊天的...  

-----------------------------
上大学的时候，接触到佛洛依德这个名字。起先是大师级别的泰山压顶，“拜佛洛依德
”，仿佛谁说话能扯到佛洛依德就等于超有学问。周围的人把佛洛依德高高抬起，仿佛
到了神的位置。等我怀着崇敬的心情到图书馆借了本《梦的解析》竟晦涩难懂，对大师
的探索也就戛然而止。 ...  

-----------------------------

-----------------------------
最近读完了弗洛伊德的精神分析引论，这本书不愧为心理学的经典，其对内心的欲望与
心理的关系的剖析实在是太精彩了。可以说，这本书是我所看过的哲学类书籍中最能让
我感到震撼的。（请允许我把这本书归为哲学而不是科学，因为对于一个理科生来说这
本书的理论确实和科学相差甚...  

-----------------------------
看弗洛伊德的东西，我总是不断的用自己的经验检验他的观点的科学性与可操作性。我
发现很多地方我都同意他的看法。这是我读他的著作时收获到的最多的东西。
我在弗洛伊德的世界里有一种淋漓尽致的畅快感和亲近感。“我们可以肯定一个幸福的
人从来不会幻想，幻想只发生在愿望得不...  

-----------------------------

-----------------------------
最近连续看了佛洛伊德的《梦的解析》、《精神分析引论》和BBC的记录片《艺术创世
纪》和《人类起源》，有一些思考。
《艺术创世纪》和《人类起源》中都有一集讨论欧洲等地发现的两万五千多年前的岩洞
壁画。在考察了南非一个部族的壁画与催眠信仰后，科学家们大胆假设...  



-----------------------------

-----------------------------
弗洛伊德的精神分析学说 ——《精神分析引论》读感
一、弗洛伊德和他的精神分析学说
弗洛伊德（1856-1939），犹太人，精神分析学说之父。
生于现属捷克的摩拉维亚，1860年随父母移居维也纳，再次渡过了近80个年头。1938
年，迫于纳粹的压力，移民英国直至1939年去...  

-----------------------------

-----------------------------
著名奥地利精神病学家弗洛伊德最重要的代表作之一.是他于1915-1917年两个冬季在维
也纳大学开设精神分析系列讲座讲稿的汇集.在弗洛伊德的全部著作中,除<<日常生活心
里病理学>>外,流传最广的一部,曾被译成17国文字.
全书共3篇28讲.第一篇失误动作.第二篇梦,第三篇神经症通论. 精...  

-----------------------------

-----------------------------
大学时代一位英语老师说，无论什么学科，学到极致之后一定会归结到哲学上。他的同
窗博士期间的课题就是语言哲学。当时我对这句话将信将疑，毕竟很多学科只是一种技
术性研究，与哲学似乎关系甚远。
最近看完弗洛伊德的《精神分析引论》之后，隐隐感觉对当年那...  

-----------------------------
一谈到精神分析，有一个概念就不能不提，即力比多（libido），这是弗洛伊德提出来
的一个非常重要的概念，他的大部分的理论都是基于此而提出的。所谓的力比多，就是
指性动力，弗洛伊德指出，人类的大多的精神病症都与性有关，正是因为这，使他倍受
争议，他的爱徒荣格的离去应该...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------



《精神分析引论》 弗洛伊德著，张堂会 编译
早先在大学读过一本《弗洛伊德传》，作者不详。那时就对弗洛伊德非常好奇。后来找
了一些弗公的原著翻译来读，却都晦涩艰深，看不下去。对于像我这样缺乏耐心的心理
学爱好者，唯一的出路便是寻些通俗版的文章。就此而言，这本《精神分...  
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