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李娟的散文成名作和代表作之一。原生态记录了作者在疆北阿勒泰地区生活的点点滴滴
，包括人与事的记忆和感悟。全书文字明净，质地纯粹，原生态地再现了疆北风物人情
，充满了朴野清新的气息。十年前，作者在到处收集来的纸片上用密密麻麻的文字写下
她的生活和感悟，投稿到新疆的文艺期刊。一些资深的编辑认为一个二十岁左右的女孩
不可能写出如此清新而有才华的作品。但新疆著名作家刘亮程将她挖掘出来，她的*部
作品以《九篇雪》为名结集出版，人们才开始知道有个新疆女孩叫李娟。此后，她的散
文在《南方周末》、《文汇报》陆续刊登，完全是天才的笔触，引起了文坛的震惊。人
们很难想象：一个没有受过完整高等教育、阅读范围主要限于金庸、琼瑶、一直生活在
疆北荒野之地的女孩，能够写出如此清新、活泼、充满灵性和生命力的文字。她的作品
和图书相继荣获年度华文*散文奖，入评年度十大好书，很有可能将成为这个时代的散
文经典之一。在本次全新插图修订版上市前，作者亲自对本书做了篇目和文字的修订润
色工作，题写了新的序言，并将全书分为“上篇：记忆之中”和“下篇：角落之中”两
个部分，使内容更为纯净和集中。同时，本书还插入了作者的好友——在北疆生活多年
、对阿勒泰有着深厚感情的作家、摄影师康剑老师的精美的摄影作品，以飨读者。

作者介绍: 

李娟，籍贯四川乐至县，1979年出生于新疆奎屯，1999年开始写作。长期居住在新疆
阿泰勒地区，与母亲、外婆等亲人一起，以开小卖部、做裁缝等为生，跟随放牧的哈萨
克人而流转在广袤的北疆阿尔泰山区。同时，种葵花、养鸡、放鸭子、到森林里检木耳
，过着没有网络，没有电视的生活，自由而宁静。其文字明净纯粹，多围绕个人体验展
现新疆阿勒泰游牧地区的生存景观，以绝对清新之风引起了文坛震惊。曾在《南方周末
》、《文汇报》等开设专栏，出版有个人散文集《九篇雪》、《阿勒泰的角落》、《走
夜路请放声歌唱》，非虚构长篇《冬牧场》及“羊道”三部曲。曾获“人民文学奖”、
“上海文学奖”、“朱自清散文奖”、“天山文艺奖”等。现生活于北疆地区，供职于
新疆文联。康剑，护林人，摄影人，偶尔写写散文。长期生活在喀纳斯湖周围的深山老
林里，对这方山水有着深厚的感情，强烈的眷恋。著有散文摄影集《喀纳斯自然笔记》
等。
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【2019036】她的文字带着天然去雕饰的荒野感，又流淌着平和的生活气息，谢谢你为
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我带来快乐。

-----------------------------
因为当代中文写作者大多不说“人”话，李娟说“人”话，反而变成一道风景

-----------------------------
《我的阿勒泰》是早期的李娟。不论是描人绘物，还是体察异域风情，甚至只是在帐篷
中发挥小小作用的塑料袋，风吹过的芦苇湖泊，都是天使般的清新明亮，而很少见到那
肆意失控的苦叹和哀痛，哪怕是一点小小的抱怨。

-----------------------------
纯天然无污染的李娟

-----------------------------
谁不想去新疆住上一阵子呢，心旷神怡，精彩生活

-----------------------------
在图书馆看李娟，会笑到被别人嫌弃。李娟的文字也像是从草原、山野里滋养起来的，
明净、通透、朴实还有游荡在天地间的小快乐。

-----------------------------
作者笔下的生活我们没有经历，理想中的乌托邦可能也不会到达。看着作者娓娓道来的
文字，为他们苦中作乐的精神感动。时间还在走，让心灵回归平静，勇敢活着。

-----------------------------
因为真实无修饰，所以动人。

-----------------------------
对当代作家的当头一棒

-----------------------------
没有事情的时候就躺在草坪上睡觉。真好呀。

-----------------------------



在那广阔神秘的自然中，最空荡荡的寂寞和最空荡荡的自由是那么的不可分割啊。

-----------------------------
世界太大了，我们上不着天下不着地悬浮在中间。在那么遥远的地方，还有这样一种枕
着青草头顶蓝天一眠无梦的日子呀。

-----------------------------
太太太太太太好看了，好看的无以言表！看的我心里美滋滋，觉得生活的点滴咋都这么
这么好啊。而且真的好好笑哈哈哈笑点密布！一想到那么个荒天野地里生出个暗自心里
灵光光、故事讲的浑然天成动人心弦的姑娘，就觉得这人世真神奇啊……

-----------------------------
全部读完之后最打动我的，反而是作者有趣的妈妈，很多细节非常有趣，冲着她我愿意
再读一遍。
总之，不能否认作者横空出世，是中国文坛现象级大突破，成长背景单纯的人可能会有
很好的阅读体验。
期待更多少数民族文学和少数民族作者出现，探索更多表达方式。期待各自治区能鼓励
本地出版社将少数民族文学推向全国的舞台，助力推进民族融合，减少隔阂和猎奇。20
200318

-----------------------------
李娟的文字让人惊喜，有时候觉得有三毛的影子，有时候又觉得像沈从文，可可爱爱的
文笔，轻灵的文字，普普通通的事物在她的描述下生趣盎然，怎么可以那么有趣呢！这
是一本很适合小朋友看的书，因为文字太美了。
Ps.关于最后一篇木耳，现代社会的急促，不断放大人类的欲望，不再考虑知足常乐，
不再考虑顺应天时，只想着掠夺和毁灭。

-----------------------------
細膩的觀察和體驗化成的優秀的小品，但也就限於是小品吧。

-----------------------------
不知不觉，已经读了很多本李娟的书，李娟的文字明净、纯粹，有阿勒泰土地的芬芳，
她接触的人和事，粗犷而温柔，平凡而细腻，艰难的生活也有花朵。

-----------------------------
李娟出的11本书的第3本初版2010年，读的第一本；是2002-2009的散文都是阿勒泰地
区往事，23-30岁的作品，她的少女时期在阿尔泰山中与哈萨克牧人为邻，之后在阿勒
泰工作五年，本书是这段时间的的文字；天然浑朴涉笔成趣笔带自然灵韵含情乐观却又
不做作，裁缝家的丫头把草原的美丽淳朴艰难立体呈现出来，人物形象鲜活明亮自带呼
吸一般；文字的感觉很多是天生的，有心享又是写作者必须的，作者手工制作强就是心



思绵密又有心享的体现；

-----------------------------
测试

-----------------------------
用他人的现实来逃避我的现实
牧场上的小店，坐在家里，好像能听到风穿过森林，卷起帐篷，雨冲击大地，涌成急流
。森林带给人的新生似的纯净后，接着总是空寂的古老的关于人生宇宙的愁思。
婚礼上的舞会，喧嚣中的寂寞，鼓噪中的悸动，漂亮的青年拨动冬不拉，如若是我，也
会有擂鼓般的心跳和羞得通红的脸颊。
生活在不同地方，还是会为了相同的事喜悦忧愁啊。

-----------------------------
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书评

认识李娟快十年了，一直称呼她小鸭子，她叫我小老虎，这称呼应该是从msn的签名图
片起因的吧。这些年她一直在四处游走，总觉得很遥远，新疆也随着她一起遥远。
去年我回北京得知她在南京和朋友住在一个小岛上，每日简朴度日，平淡写字，那时为
她高兴，最后...  

-----------------------------
大多数采访，我都满讨厌，觉得有些作家啊艺术家啊还不如我呢，就是不愁供房子养爹
妈，加上好意思献丑，搞出来那些个东西。
不过没有彻底彻底厌恶采访，也是因为偶尔也能碰到自己感兴趣的东西。
比如有个女人叫李娟，写了一本书叫《我的阿勒泰》，好看得很，我是不可能写出她那
...  

-----------------------------
李娟是谁，我事先一点都不知道。
海棠送给我《我的阿勒泰》，我在从法国回澳大利亚的飞机上翻了两页，觉得有趣。在
《我所能带给你们的事物》最后，她写外婆笑眯眯地看着没尾巴的小耗子，说“她那暂
时的欢乐，因为这‘暂时’而显得那样悲伤。”这是书的第一篇文章，我被这突如...  

-----------------------------
读李娟让我睡不着，发短信找人说，对方说“你们的天性比较接近”。是吧，我小时候
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也在外婆家后山看到过一大片水晶地，也跟人顺着河无边无际的散步说没心没肺的话，
也在山野里随便找个地方倒下就睡，站在蓝天白云下就心安得像回到家。大一的时候，
有人说总觉得我是个迎着风跑的...  

-----------------------------
因为一直游走在各种讽刺、吐槽、含沙射影的文字中，所以很久没有认真地写过一篇评
论了。本年度第一篇，也很可能是最后一篇严肃的评论，想好好地写给李娟，她是今年
我最喜欢的作家，没有之一。而且难能可贵的是，今年看过她的三本书——《冬牧场》
《我的阿勒泰》和《夏牧场》，...  

-----------------------------
这么些年，先是张爱玲红了又红，接着牵扯出一个胡兰成，随后朱天文和朱天心、白先
勇、黄碧云、董桥……陆陆续续红起来一大批港台作家，而顺着这根藤往上摸，又把我
们淡忘已久的五四文学传统给扯了出来，连带废名汪曾祺都成了时下文化红人，拥趸者
众。王德威把张尊为“祖师奶奶...  

-----------------------------
这是一本很容易被错过的书，平白无奇的书名（《我的阿勒泰》），并不漂亮的装帧（
拙劣ps技术的封面），作者的名字也不响亮，李娟，每个人都遇见过这种名字，可能是
你的小学同学，中学同学，高中同学，反正这辈子你总是遇见她，然后忘掉她，它普通
的就像李强、张强、王强一样，...  

-----------------------------
转载自《新疆经济报》【第A8版:新闻文学】http://epaper.xplus.com/papers/xjjjb/201
00813/n54.shtml，文章有点长，但写得真好。饱满、生动。感谢这位记者！我心目中
的李娟就是这个样子。
关于李娟人和文的评论众多，读来读去，还是生活在新疆的人写她，最真实最生动...  

-----------------------------
去梦，那不可能之梦。 去战，那不可战之敌。 去忍，不可忍之痛。
去走，那艰难之路！ 去试，即使绝望无力。
去摘，无法触及之星！即便你明了他高不可攀。
去生活，让你的心不断向上攀登，去触碰那片遥远仿佛无法接近的天空！
——《我，堂吉诃德》 乌鲁木齐总是那么大，，有...  

-----------------------------
《流言》中张爱玲写过这么一段话：像我们这样生长在都市文化中的人，总是先看见海
的图画，后看见海；先读到爱情小说，后知道爱；我们对于生活的体会往往是第二抡的
。
读完《我的阿勒泰》，则让我意识到生命原有一种纯粹底色。不是什么对梦寐以求的追
寻，抑或是目光长远脉络精密...  



-----------------------------
我那次去新疆喀纳斯湖走的陆路，从乌鲁木齐出发，整整一天，穿过沙漠、戈壁、草原
。国道两边偶尔有树，风蚀岩，古尔班通古特沙漠生长着一丛丛红柳、梭梭等植物，显
出斑驳灰暗的绿色。群山远远地，远在可以忽略不记的地方。眼前大地无垠伸展开去，
伸进天空，荒凉的让人心里发虚...  

-----------------------------

-----------------------------
拿到第三版变为平装的《我的阿勒泰》时，看到李娟在三版序中所说：为避免与再版的
《九篇雪》重复，新版《我的阿勒泰》去掉了这一部分，从此“我出版的十一本书再无
任何重复内容，总算是舒了一口气”。李娟这简单的一句“总算是舒了一口气”，却让
我无比欣慰得感到，从2003年出...  

-----------------------------
开始读这本书最大原因还是因为“阿勒泰”。这个蒙语里意为“金子”的城市，我的弟
弟正在那里当兵。看他发来的照片，冬季的阿勒泰，厚厚的雪，沉默不语的远山，生龙
活虎的士兵，对阿勒泰心生向往之意，毕竟对于一个纯种的南方平原地长大的孩子来说
，那广袤的草原森林群山溪流朝...  

-----------------------------
我嫉妒李娟。
我嫉妒她，因为她能把一切都描好说好。一只猫，满天云，跳的舞，爱的人，采木耳，
她都能写仔仔细细，温柔而不觉累述。
云，她准确地描述出两种，比喻着云的静止，云的移动。
云，我只能说它们淡淡浅浅，悬在天上，时薄时厚。
你看，我说不出来，我妒忌李娟。 ...  

-----------------------------

-----------------------------
对缺失之物的渴求是心灵的呓语，比如繁华白夜梦之后的“性本爱丘山”。可是当“我
要去拉萨”这样的歌词裹挟着一个城市的车声人语满大街飞跑时，当一个个都挺像买买
提的新疆大兄弟、小伙子把羊肉串烤摊摆满神州大地时，有谁能够真正了解那自然绚丽
幕景之后的真实动人的故...  

-----------------------------
《我的阿勒泰》读书笔记



今天，天气预报说，又有一股较强冷空气即将南下，影响新疆、内蒙、东北、华北等等
……
和以前不同的是，我会想到李娟，最近常常看新疆地图，看那些书里提到的地理名字：
阿勒泰、富蕴、额尔齐斯河、乌伦古河、可可托海…… 这个写《我的阿勒泰》的女...  

-----------------------------
读到李娟的文字是一种幸运，就像当年读到的三毛。有幸接触过她们的读者不可能不心
生一番比较，比较是饶有趣味的。比于三毛，李娟显得底气不足，没有遍游世界的经历
，没有异国他乡的漂泊，仅以一个小裁缝的身份在新疆的阿勒泰度过青春的年华，经历
与见识的不可比，看来是丝毫无...  

-----------------------------
曾经在西北旅行过。青海湖一带，碧蓝的湖天之际，常有大片的金黄的油菜花地。山坡
绵长，牛羊成群，时间缓慢流动。过了德令哈，一片死寂荒漠，没有一点生机，好像到
了另一个无生命的星球上。
李娟所生活的环境，从她博客上看到的照片来看，是穷荒之地。屋舍鄙陋、道路满了尘
土，...  

-----------------------------
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