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恶，是天生的还是后天习得的？大屠杀的主谋，生来就是精神变态，还是说，他们的心
理状态跟你我并无不同？“二战”后，两位才华横溢的心理医生得到了一个罕见的机会
，获准和纽伦堡战犯共处一室。他们使用了当时的尖端技术罗夏墨迹测验，分析几位主
要战犯的大脑的认知结构。意外的是，二人得出了完全相反的结论……

因为种种原因，这些珍贵的资料尘封了七十多年，作者迪姆斯代尔博士运用现代心理学
和生理学的知识重新解读当年的记录，试图一举解开恶意的本质。

作者介绍: 

乔尔·迪姆斯代尔（Joel Dimsdale）是一位著名的心理学家，他从1976 年到1985
年任哈佛医学院的教授，现任加州大学圣地亚哥分校精神病学系荣誉教授。他一直是总
统心理健康委员会、医学研究所、美国国家科学院、美国国家航空航天局和美国国立卫
生研究院的顾问。
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评论

怎么说呢，这本书好像什么都说了，但又什么都没说，结构有点莫名其妙。

-----------------------------
一般吧，前面铺排了很多没有必要的东西，导致本书书名想传达的东西没怎么体现出来
。 一些段落很有意思。 不知道为什么，觉得三联这套书的质量大不如从前了。

-----------------------------
前六章读完

-----------------------------
无用。不知所云。

-----------------------------
不错

-----------------------------
不久听闻一则报道：某地一大龄单身男子产生厌世情绪，遂于大街持刃杀害一名陌生女
子……即使一个世纪过去，恶意的病变仍在延续。纳粹无疑是精神文化的毒瘤，而作为
顶层的代表人物，在纽伦堡接受审判的那一批人，也是值得审视和研究的样本。当时两
位杰出心理学家抓住了这次机会，他们留下的测试和交谈资料弥足珍贵，他们之后的分
道扬镳也反映了我们人群对于所谓恶棍的两种看法。究竟，他们是人类的异变还是他们
不过是普通人？罗夏测试具备一定的参考性，但却不能从根本上反映问题的实质。带有
主观目的性的诊断往往使得结论失去客观。正如在与他们截然不同身份的样本上找到相
似的特质，我们绝对无法断言恶意是带有该隐的印记，斯坦福大学测试正揭示了可怕的
真相……事情永远无法完全解决，对于特殊群体的心理和生理分析仍是亟需深入的课题
……

-----------------------------
本来抱着对罗夏墨迹测验细节的兴趣，读完倒觉得四位纳粹战犯的心理分析可读性还比
较强，以及关于社会形态的探讨有点意思。不过整体读起来觉得废话真挺多的。

-----------------------------
简直是一本垃圾，我细细阅读最后结论是并没有揭示出恶的起源。奇不奇怪，惊不惊奇
。。。



-----------------------------
“升级”，这是从这本书的冰川水面之下不断翻涌上来的关键词。调查在升级，审讯在
升级，矛盾在升级，甚至思辨中的仅仅一个用词也在升级。相较之下，深入垃圾箱与纽
伦堡的探究反而没那么触目，尽管这个过程本身已经足够惊世骇俗的了。

-----------------------------
关于四位战犯的表现的部分可以细读，也是最有意思的一部分，最后，关于人性之恶的
社会影响探讨和大脑病理学的研究也是最值得一读的部分，以上......

-----------------------------
平庸之恶无法回答无限递归的问题，所有人都在执行命令，那下命令的人呢，也是平庸
之恶吗？这本书就是研究纳粹领袖，算是领袖之恶吧

-----------------------------
说来说去也不知道他到底在说什么，也没有说纽伦堡那些战犯到底是不是天生恶魔，结
尾也不属于开放式结局，因为这本书只是借二战战犯的名义写的学术性研究的书，至于
他们是不是天生恶魔，作者并不关心。唯一能读下去的理由就是句子还算通顺，没有太
多生僻字吧……

-----------------------------
早就买完了看都看完了居然发现没入库。经蟹老板推荐的单体本第二本“新知文库”10
2号。从纽伦堡审判做切入点，深刻剖析了四大纳粹恶人的心理分析。恶意，真的是天
生的吗！给我触动更深的倒是社会形态与反社会精神倾向。卷最末十二章着重拉近了现
在社会同样面临的问题“恶魔就在身边”。是什么让人性难以体现“善”的存在？“善
的缺位才导致恶的体现”。我不住沉思良久。

-----------------------------
打开海外汉学家大门后，完全刹不住车，书单逐渐滑向诡异的画风。
作者偏向于认为恶和身体缺陷关联，串联纽伦堡审判材料和古今中外的各种认知，也打
破人们对于集体和心理问题的对应观念。
洋洋洒洒可读性还是有，然而废话比较多，着重讨论的问题也似乎没有深入到位地讨论
，关于“恶”的起源探讨还是走向一种剪不断理还乱的折衷。

-----------------------------
看了一半没觉得人性恶，觉得第三帝国领导人很踏马好色！！

-----------------------------
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书评

在人类这个种群中只有少数的善人，其他人都是社会的渣渣---我自己说的
在这个世界上最复杂的最难懂的并不是数学，物理，化学等自然学科，而是人的内心。
中国有句古话叫：“画龙画虎难画骨，知人知面不知心”的确每个人的小九九都不同，
就算是同一个人在不同的时期的想法也是大...  

-----------------------------
““理解”这些领导人虽然并非纽伦堡审判开宗明义的宗旨,却是一个非常重要的潜在
目标。这场审判与其说是关于“谁犯下了这些罪行”,不如说是关于“他们为什么会犯
下这些罪行”以及“他们怎么能如此丧尽天良”。” 01 —
作者是心理学家，本书算是对纳粹高级战犯心理精神研究的综...  

-----------------------------
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