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宋代社会生活中的花卉运用，主要集中于栽植、观赏、簪戴等方面。牡丹、芍药、海棠
等知名花卉新品种不断涌现，一方面源自花卉栽植技术的进步，另一方面与社会经济发
展，花卉需求量增大有着密切关系。而此类与花卉相关的活动，皆蕴含着深刻的历史背
景。《花卉与宋代社会生活》以花卉为线索，从探讨“小历史”出发，通过观察花卉在
宋代社会生活中的运用，以揭示宋代社会生活丰富多彩的一个侧面。
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