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▼内容简介

大英帝国是人类历史上最强大的殖民帝国，曾统治全球1/4的陆地与人口；在其领土上
，太阳永不落下，是为“日不落帝国”。那么，最初仅仅是孤悬于欧洲大陆外的一个海
岛，如何成为后来的庞大帝国？

美国著名历史学家、普利策奖得主詹姆斯•亚当斯在本书中，以时间顺序为框架，采用
讲故事的方式，将我们带回一个个具体的历史场景：被罗马人与野蛮人相继入侵、岛上
七大王朝兴衰更替、与法国等大陆强国数百年的血腥厮杀、以商业和殖民称霸全球、北
美十三州反叛独立……通过对近2000年历史的仔细梳理，亚当斯从王权与议会的斗争
、法制、宗教、文化等诸多方面，为大英帝国何以崛起及其在世界历史中担任的角色提
供了清晰的答案。

▼编辑推荐

◉作者詹姆斯•亚当斯是美国著名的历史学者，流行至今的“美国梦”就是他首先提出
的，其对英美历史的研究精湛到位，并凭借“新英格兰三部曲”成为普利策奖获得者，
其另一本美国之作《美国史诗》入选《生活》杂志“1924~1944年百部杰出作品”。

◉一部畅销八十年的英国通史经典之作，以优雅而易懂的文笔，带领读者重回英国历史
现场，通过一个个重大的历史事件，连点成线，以线带面，生动地勾画了从罗马入侵到
“二战”爆发之前长达2000年的历史，极富画面感。

◉着眼于“英国如何从一个蕞尔小岛崛起为史上最强大的殖民帝国”，从地理环境、民
族性格、人文历史三大方面去寻找根源，对当今各国的历史走势、政治决策有极为现实
的借鉴意义。

作者介绍: 

▼作者简介

詹姆斯•查斯洛•亚当斯

James Truslow Adams

1878～1949

普利策奖获得者，美国著名历史学家、作家。

1878年出生于美国纽约，1900年毕业于耶鲁大学，获硕士学位。专注于英美历史的研
究，其代表作是“新英格兰史三部曲”，其中第一部获普利策奖；另著有畅销书《美国
史诗》（The Epic of America），该书被《生活》杂志誉为“百部杰出作品之一”。

▼简介译者

张茂元

广州大学公共管理学院教授、硕士生导师，主要研究方向为技术创新与社会变迁、社会
治理等领域。在《中国社会科学》《社会学研究》等权威期刊发表论文多篇，两次获得
广东省哲学社会科学优秀成果奖，主持和参与多项国家级、省部级科研项目。

黄玮



毕业于澳大利亚莫纳什大学，获硕士学位，现为华南师范大学国际商学院讲师，主要从
事金融政策的比较研究。
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评论

故事讲述不错，但全书无地图，也没有诸如帝王谱系.大事件表，看着费劲

-----------------------------
还是太过一帆风顺了。。。

-----------------------------
嗑嗑踫踫终为人类文明作出巨大贡献。

-----------------------------
这种简史写得越好越坑，吸引人想做深度阅读

-----------------------------
英国史入门🉑

-----------------------------
书不算太厚，但从政治、社会到生活，从文学到艺术、建筑，可谓面面点到了。

-----------------------------
坑



-----------------------------
扼要而全面的英国历史介绍（至北美独立为止），可以大略看到英国历史的脉络。一些
我觉得有意思的点：1.英国从凯尔特文化继承对于仙境的知识（作者认为影响到后面的
文学） 2.议会的发展和壮大是王权、贵族、平民三方斗争的结果
3.英格兰人的性格是独立（有天气原因）、务实、妥协、传统 4.
放弃欧洲属地对帝国塑造至关重要 5.
糟糕的国王治下反而会有对帝国有益的因素（比如宽松的殖民地政策）。

-----------------------------
丰富的记忆遗产——多个世纪以来人们为了相同的目的而做出的努力的沉淀（renan
勒南）。这些努力构建了传统，而整个民族所共享的传统又成为最强大最具凝聚力的力
量。
美国的天才研究者卡特尔（cattell）教授所言：不列颠群岛在大约一世纪前还只有为数
不多的人口，为何能孕育出全世界最杰出的四分之一的人口？那些已经取得卓越成就并
上了名人录的美国名人中，那些异国出生的人中大约50%来自大英帝国。抛开这些数字
不论，英国的确从一个小岛扩张到全世界，直到统治了全世界四分之一的领土和四分之
一的人口。全世界二十亿人口中，英国就统治了五亿。这已经不是某一个因素（如种族
）或是简单的公式能够解释的了。

-----------------------------
后半段画风突变为教科书： 亨利X世的英国变得如何如何
主要体现在以下方面，从经济上……从殖民政策上……从宗教观念上……

-----------------------------
还不错，梳理了英国1800年前的古代和近代历史

-----------------------------
可以看成是本英国简史

-----------------------------
400页想讲完1800年的历史进程，大概只能这样快进的方式讲故事了。缺少了足够的细
节，总体上感觉一直在赶进度。对于英格兰历史较熟悉的人可能会觉得不够精彩过于笼
统，而不太熟悉的人恐怕只能是当作流水账来看了。

-----------------------------
浮光掠影



-----------------------------
读起来还是挺轻松的

-----------------------------
骗钱的，别买了

-----------------------------
欧洲背景下的大英帝国成长史，侧重在现代英国人的形成史，制度史，政治史。作者的
视角仅限于欧洲，似乎对地球其他地区无不认同和了解，格局太小，似乎带有明显的西
方高人一等的视角

-----------------------------
哎看得我津津有味～准备看看他写的另一部了。

-----------------------------
拿来简单了解一下英国历史

-----------------------------
跨度太大。英国人在伊丽莎白的率领下突然就将目光转向了大海，并相继在世界各地建
立起帝国统治，如遥远的印度、西印度群岛和北美大陆。不仅如此，他们还在世界各地
寻找商品倾销点以赚取利润。在此过程中，他们的财富、权力和民族精神也得以不断发
展。我们还见证了英格兰是如何成为欧洲的仲裁者，并最终摧毁了路易领导下那看似不
可战胜的强大的法国。在荷兰式微、法国衰落、强大的西班牙帝国沦落为三流势力的时
候，小小的英格兰则稳步崛起。
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