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陶渊明是追求人生艺术化的魏晋风流的代表人物，又是中国士大夫的精神归宿之一，为
后世文人筑起一个精神的家园。《中国文脉系列：人生归去来·陶渊明传》带你深入陶
渊明的生活，透过层层时间的迷雾，看一看在古老的东晋，这个胸怀天下的诗人的人生
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与心灵轨迹。

作者介绍: 

易溟，历史学硕士，喜欢沉浸在历史的典籍长河中推寻人性的真相。很喜欢陶渊明超然
物外的胸襟，每每在现实生活中效其姿态以处琐碎；也很欣赏其诗词文章里的独到艺术
造诣，总能在他悠然见南IIJ的文字下窥见其有元气、有个性的魏晋风骨，心甚仰慕！
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标签

传记

陶渊明

多看阅读

多看(★★)

评论

主观性强

-----------------------------
讲述陶渊明的一生，从其祖上陶侃到外祖孟嘉，从家学渊源讲起，叙述其人生。以诗作
参考，讲述其起起伏伏，矛盾的内心
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