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本书讲述了二十一个有关失恋的故事。在恋爱当中，他们有人自卑，觉得自己不配拥有
美好的爱情；有人十分傲娇，别扭又努力地去追求自己的感情；有人一直游戏人间，永
远都只想保持暧昧的关系；也有人保留每一次分手的遗物，收集爱人的每一个习惯，最
后却什么都无法拥有……

每一份不坦诚，每一次在爱情里爆发，都是他们喜欢过、经历过的证明。他们在恋爱里
受伤，又在失恋中成长，唯一没有丧失的，就是对待爱情的勇气。
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作者介绍: 

大年年，毕业于湖南师范大学，现为图书出版编辑。热爱文字与图书出版事业，善于讲
述都市青年在爱情中的迷茫与脆弱。

短篇作品散见于《花火》《爱格》《花火影像》《课堂内外高中版》等。
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评论

好评是不是都是托？还是我一个男人不懂爱？能打动我的故事三个，太多煽情没营养的
话，大多数故事深陷爱情偶像故事的套路之中。一个没有走进生活的故事注定不能打动
太多的人

-----------------------------
这么优秀的作者的作品，就一个字，优秀！两个字，棒！

-----------------------------
失恋并不可怕，让我们一起走出来就好了。

-----------------------------
只看了一篇丑女孩的暗恋，我寻思男主也没表现出来喜欢女主啊，分享日常就是喜欢了
？？？神他妈“垃圾，原地爆炸吧”

-----------------------------
失恋是一件大事，又的的确确是一件小事，所有认为走不出来的，到最后都会被时间推
着往前走。年年这本书写的真好qwq，完美治愈了刚失恋的我，毕竟日子是自己的呀，
分手后他就是别人了。

-----------------------------
失恋没什么可怕，只要不失去自我。

-----------------------------
可以对号入座的，失恋小说，可能每个故事都可以对号入座，让我们仔细反思自己犯过



的错误。

-----------------------------
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书评

一个人活在这个世界上为了什么呢？我告诉你，是去经历和享受。没做过的事情要做一
做。无，则努力追求，有，则尽情享乐。合，则来，不合，则散，这是简单却正确的道
理。 --- 缪娟《丹尼海格》
失之有幸的那些人，他们过的不好吧。甜蜜的日子，虽然带着一丝的平淡，只要那个人
在...  

-----------------------------

-----------------------------
巜失恋这件小事儿》作者大年年，善于讲述都市青年在爱情中的迷茫和错误，书中讲述
了二十一个有关失恋的故事。在恋爱当中，他们有人自卑，觉得自己不配拥有美好的爱
情；有人十分傲娇，别扭又努力地去追求自己的感情；有人一直游戏人间，永远都只想
保持暧昧的关系；也有人保留每...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
我看着她们失恋，仿佛就像是看到了自己；当初的我也是这样认真的傻过。
广东今天刮着台风“山竹”，待在家里闲着没事就拿起了大年年的这本《失恋这件小事
》来看。初看觉得没什么，不就是围绕“失恋”这个人群来写的吗？
但是，如果你认真看了，才会知道，在这里，你能找到当初...  

-----------------------------
不是每个恋人都适合白头偕老， 不是每次失恋都不能再去拥抱。
所谓的，度不过阴雨天，不过是自己不肯撑起伞。
这本书有21个关于恋爱的坏毛病，21个关于失恋的小情绪。
那些无法在一起浪费的时间，成就了最闪耀的少女心事。在爱情里受伤，在失恋中成长
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，唯一没有丧失的，是对爱...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
元气少女大年年的首部作品《失恋这件小事》她在书中会告诉我们21个关于恋爱的坏毛
病，21种有关失恋的小情绪，今天本人，就给各位客官讲一讲大年年恣意书写青春的故
事。
社会上有那么一种人，他们分手了，或者被分手了，他们会非常的难过，而且表现的特
别明显，让别人都会为他们...  

-----------------------------
2016年12月1日晚，宁德北岸公园栈道一名年轻女子疑因失恋后想不开跳湖殉情，所幸
两名散步经过的男子及巡逻至此的民警及时下水救人，方才避免了悲剧的发生。
2017年12月13日，恩施男子陈某因失恋欲投清江轻生，眼看河水要淹没其头顶，两名
协警毫不犹豫地脱下制服，冲入刺骨江水...  

-----------------------------
失恋就像一场重感冒，喝过感冒药，蒙头睡一觉，明天就会好起来。即使你知道，下次
可能还会感冒。
看到这本书的名字，当下脑海里就响起了郁可唯的《失恋事小》这首歌，”谁说失恋事
小，失去才知道，情绪都控制不了，谁敢来打扰“，
虽然我有过几个在青春期懵懂在一起过的男孩子...  

-----------------------------
曾经有一个女孩子，在还不懂得爱情的年纪，看着一个自己梦想的人大声的说:“我喜
欢你！”那个男孩果断的拒绝了女孩，很快男孩就喜欢上了女孩同一个宿舍的女孩子。
女孩子一直都很奇怪，爱情到底是什么样子的，直到她遇到了很多爱上她的人，她终于
明白，爱情需要在正确的时间和正...  
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