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人生在世，除了功成名就，更重要的事情到底是什么？当毕业生即将踏入社会工作之际
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，在众多选择中，什么才是最重要的？

《时代》杂志全球百大影响力人物乔治•桑德斯在美国雪城大学的毕业演讲给出了人生
重要的答案，引发3500万读者狂热点击，为即将踏上梦想之路的年轻人指明方向。

人生最好的毕业礼，是受用一辈子的道理。你的未来如何，取决于当下的每一个选择。

作者介绍: 

乔治•桑德斯(George Saunders）：

《时代》杂志全球百大影响力人物，2017年荣获布克奖。欧•亨利奖、麦克阿瑟“天
才奖”双料得主，弗里欧文学奖得主，美国杰出短篇小说奖得主，被誉为“作家中的作
家”。《纽约时报》《纽约客》《GQ杂志》专栏作家，并四度获得美国国家杂志奖。

插画师简介：

喜久：中国台湾知名插画师，吉禾力工作室创始人。

喜欢用静不下来的手画画写字，静静地说那些最重要的平凡日常，那些生活里的微小哲
学。
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评论

演讲主题：乔治•桑德斯劝你善良。

-----------------------------
桑德斯讲了点人性本质的东西：善良之上，更需勇气！

-----------------------------
绘本，内容很少

-----------------------------
买的时候以为是小说 结果插图都不错

-----------------------------
加快善良的速度

-----------------------------
先微笑，再说话

-----------------------------
一篇大学毕业礼的演讲稿，做成了一本书，忽悠人。



-----------------------------
一篇演讲稿加各路推荐语，内容单薄。这是出版社包装制作的书，不是作者的“著作”
。

-----------------------------
be kind

-----------------------------
毕业典礼的演讲，很赞，希望可多多读这方面的书或文章。

-----------------------------
30，没有看英文，粗略的看了中文，前面大片的介绍人语录，中间的毕业致辞，后面则
是作者的其他语录，插图很好看，核心思想是向善。书里都教我们善良，为什么现实世
界恰恰相反，我陷入其中，真的很难过无法自拔。

-----------------------------
与人为善

-----------------------------
◆本书作者是美国知名的小说家，本书内容是他在母校雪城大学的演讲内容，主要是通
过他年少时的一件事对自己的影响，向大家传递与人为善的重要性。不要忘却善良，人
生是一个不断变得善良的过程。
这本书读完对于时下已经把善良演译成贬义词的现象有了重新的认识，我们不要随波逐
流，不管我们多么忙碌的赶路，也不要忘了人之初，性本善。保证心底深处那一份善良
，勇敢做自己，善良对他人 ◆GET： 『本书金句』℃
一生记忆中最温暖的那个人，就是对待你仁慈善良的人。

-----------------------------
心灵鸡汤式集锦。

-----------------------------
整本书是一篇10分钟的演讲稿。 保持善良。

-----------------------------
善待他人



-----------------------------
很短，感觉没什么干货，根本没有书中吹嘘的那么震撼

-----------------------------
半小时就能看完 觉得emmmmm.....买来就是做珍藏的～

-----------------------------
如果没有买大可花一小段时间在书店阅读，重点内容10分钟可以读完，却需要花近五十
元的价格，卖的是什么可想而知。

-----------------------------
勇敢且善良。

-----------------------------
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书评

我们为什么要告诉那些即将毕业的大学生一些道理？以及 我们要告诉他们什么？
毕业礼通常是一种邀请社会各界重要人士或知名校友，来为将要离开校园的年轻人进行
的演讲活动。乍听起来，身为一个学生的反应通常不过是：是谁？说了什么？对我有什
么价值？我们很难去苛责学生们浅薄...  
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