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首印限量赠送完整音频课程！

傅佩荣新作，一本书，一个课堂，一次先秦儒家的真正复兴。

聚焦论语、孟子、易经、大学、中庸五大原典要旨，开启叩问经典的哲学大门。

……………………

◎ 编辑推荐

★
台湾大学公开课中点击量近200,000的先秦儒家哲学课首次成书；得到App订阅量超30,0
00的哲学老师傅佩荣教授再出力作。

★
能读懂、可实践的哲学。傅佩荣教授学贯东西，集四十年研学心得，以哲学理性诠释儒
家思想精髓。借孔孟智慧，破解人生的孤闷虚无，还生活应有的色彩。

★
阅读与听课无缝结合，随时以恰当方式呈现当代人需要的知识与智慧。这不仅是一本书
，还是一个随时相伴的课堂。眼睛累时，扫码听课；听不分明，请来看书。

……………………

◎ 内容简介

先秦诸子百家争鸣，为何以今日哲学视角考量，唯有儒、道两家具备成为普世哲学、永
恒哲学的条件？儒家又称“孔孟之道”，孔子是出发点，孟子是中继点，那么荀子、程
颐、程颢、朱熹、陆九渊、王阳明等算真正的儒家吗？

在这本书中，傅佩荣教授将给你完整详尽的答案。

本书根据傅佩荣教授在台湾大学哲学系所授的“先秦儒家哲学”讲稿修订整理。书中依
序介绍五大儒家经典《论语》《孟子》《易经》《大学》《中庸》要旨，系统串讲孔子
的一贯之道、孟子的发挥完善，以及先秦历代孔门弟子的总结积累。在这个学习儒家思
想的黄金时代，傅老师跳脱“秦政荀学”的限制，不做“阳儒阴法”的妥协，以哲学理
性、学术良知、传即所习的态度，完整呈现孔孟之道的真正精神与光辉。

这本书将让你发现，真正好的哲学，是可以在生活中实践，并能带来巨大快乐的。

作者介绍: 

傅佩荣，1950年生人，台湾大学哲学系教授。傅佩荣历任台湾大学哲学系主任兼研究
所所长，比利时鲁汶大学、荷兰莱顿大学讲座教授。早年师从方东美先生，后于耶鲁大
学深造，受教于余英时先生，继而执教欧洲。傅佩荣在宗教哲学、中国哲学（孔孟老庄
思想），以及译解传统经典《论语》《孟子》《老子》《
庄子》《周易》《大学》《中庸》方面造诣颇深。

傅佩荣教授兼具中西文化之深厚学养，集四十年潜心研学之心得，以哲学建构和逻辑分
析的眼光，搭建起东西方思想的桥梁，堪称中西文化之摆渡者。傅佩荣教授治学态度严
谨，理论创见迭出，在当今学术界享有盛名。



目录: 【第一讲】 儒家的基本性格 ：背景、人物与经典
伟大哲学中的“应然”
伟大哲学中的“超越界”
定义真正的儒家
借鉴诠释学方法重读经典
儒家产生的背景
孔子的生命脉络
孔子思想的核心
孔子之后的发展
【第二讲】 《论语》解读 ：宰我问三年之丧
宰我是谁
何为三年之丧
守丧一年为何不够
“予之不仁也！”
孝顺是什么
爱有差等，由近及远
推己及人，安养天下
【第三讲】《论语》解读 ：吾道一以贯之
澄清“道”的概念
设定“善”的判准
构建“天”与人的系统
【第四讲】《论语》解读 ：吾十有五而志于学
志于学
三十而立
四十而不惑
五十而知天命
六十而顺
七十而从心所欲不逾矩

【第五讲】《论语》解读 ：孔子的宗教信仰
子之所慎 ：疾
子之所慎 ：战
子之所慎 ：齐（斋）
鬼神、超越界、死亡
宗教语言与宗教情操
【第六讲】《孟子》解读 ：浩然之气
道 通
养 勇
知 言
省 身
【第七讲】《孟子》解读 ：人性理论
人之所以异于禽兽者几希
理义之悦我心，犹刍豢之悦我口
人性之善也，犹水之就下也
【第八讲】《孟子》解读 ：尽心知性知天
尽心，存心
知性，养性
知天，事天
修身，立命
良知良能，存养充扩
反身而诚，乐莫大焉
【第九讲】《孟子》解读 ：人生境界
善
信



美
大
圣
神
【第十讲】《荀子》解读 ：人性理论
儒家的外观与内涵
荀子掌握了儒家的外观
荀子的“礼”
荀子的“效益论”
荀子与儒家内核的分歧
《荀子•性恶》文本解读
【第十一讲】《荀子》解读 ：天行有常
荀子的“自然之天”
天的五种功能
天功能的嬗变及儒道两家的破解之法
荀子“天论”的核心问题
《荀子•天论》文本解读
【第十二讲】《易经》初探
《易经》的特点及组成 “易”的含义
《易经》中基本的概念
《易经》象数方面的应用
《易经》概念简释
《易经》溯源
【第十三讲】《周易 • 文言》解读 ：以诚修身
乾 卦
初 九
九 二
九 三
九 四
九 五
上 九
总 结
【第十四讲】《大学》解读 ：格物致知
三 纲
八 目
格物、致知
诚 意
正心、修身
齐家、治国、平天下
《大学》全文
【第十五讲】《中庸》解读 ：天命之谓性
修道之谓教
择善而固执
用其中于民
鬼神之为德
诚则明矣，明则诚矣
参赞天地
【第十六讲】 综合讨论
【编 后 记】
· · · · · · (收起) 
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标签

哲学

傅佩荣

中国哲学

中国传统文化哲学

国学

人文

文化

好书，值得一读

评论

最后问答部分的最后一个问题，是问傅老师的人生观。老师说，他以儒家处世，以道家
自处。儒家教人真诚，行善力量由内而发，所以非常快乐；道家教人真实，万物皆由道
所生，无一不值得欣赏，什么都是好的，所以非常自在。看到这里感觉到一种人生的圆
满，淋漓痛快。

-----------------------------
讲稿，三星半。傅佩荣的这一系列作为入门都不错，通俗易懂，贴近读者。这本重点谈
了论语、孟子、荀子、周易、大学、中庸的几个话题，篇幅有限，只能讲解一部分了。
总的来看，他的理路还是以心性为主，重在激发读者或者说听众的志意。

-----------------------------
孟子说，君子有三种快乐，父母都健康，兄弟无灾无难，这是第一种快乐；对上无愧于
天，对下无愧于人，这是第二种快乐；得到天下的优秀人才而教育他们，这是第三种快



乐。
孔子认为，人的差别在于内心是否坚定。一个内心坚定的人，就像拿放大镜放在太阳底
下，可以将阳光聚焦起来，产生一个焦点，能够把小草点着。人活在世界上，如果有一
个目标，就好像有一个焦点，就会产生惊人的能量。如果生活散漫，今天看这个，明天
看那个，就像温暖的阳光，一辈子也点燃不了任何东西。
英国历史学家汤因比认为宗教有高级、低级之分，高级宗教有三点特色：第一，肯定人
性不是完美的，人生的实况不是理想的；第二，必定反对、抗议、消除人间的罪恶；第
三，坦然接受一切苦难，视之为磨炼、涤净、解脱之途。
荀子：善为诗者不说，善为易者不占，善为礼者不相，其心同也。

-----------------------------
人性向善，非性本善，一字之差，判若鸿泥。在傅老师的指导下，重读经典，拨开迷雾
，找寻真正的儒家。

-----------------------------
古代文人尊孔为“圣”、为“神”，有过度神化之嫌；连带着后人也对孔子有错误认识
。要么就将他当作不食人间烟火的圣人，要么就把他当作迂腐的老夫子。这可是天大的
误会，实际上孔子处事灵活，“无可无不可”。大部分人对儒家仍停留在老印象里，缺
乏正确认知。主要就是澄清谬误，为儒家思想作新解。

-----------------------------
以秦朝（首次中央集权政府的建立）为界线来复原儒家（及道家）是个角度。

-----------------------------
孔子说，“人之过也，各于其党”，意思是人们所犯的过错，各由其本身的性格类别而
来。如果不修身、不自省、不改正性格的缺陷，你就会因为类似的问题陷入不断重复的
困境。总跌倒在同一个地方，于人的阅历增长没有任何益处。

-----------------------------
儒家心软，道家心硬。好的哲学让人平静，助人解决问题。最深刻的哲理先人早已为我
们提点开示。

-----------------------------
-_-这本书最大的价值，还在于它提供了一个西方文化的视角来看待儒家。傅先生并没
有把儒家局限在诸子百家里，而是把它放置在世界哲学的体系中讨论。仅依次介绍了五
大儒家经典的要旨，而且还用哲学的理性来考量荀子、朱熹、陆九渊和王阳明等人是否
属于真正儒家，最大限度地为我们千年来对儒家的误解和疑惑。

-----------------------------
普及了很多盲点，后面一部分关于易经的很难读。所以易经果然还是要找老师单独去学



才行啊。

-----------------------------
立意挺好，但。。。

-----------------------------
还是课好听，一言不合就激愤，书四平八稳的全给整理没了

-----------------------------
2019已读99（其他22）“人性向善，择善固执，止于至善。”“有欲望才有得失，有
得失才有吉凶。”最喜欢的两句话，可能从小到大学到的都是朱熹之后的孔孟，突然间
看到它本来的样子有点困惑和不舒服，好像打破了一直以来自己的常识的感觉。其中对
人性向善的解释我可能还不太明白，“人只要真诚，一定会产生不安和不忍，这就是向
善”，“产生不安“就是向善的行为，这是不是循环论证了？通过这本书，打消了我学
习中国哲学的想法。我不配，也不喜欢。

-----------------------------
非常有意思的点是诠释学和作为一面镜子的西哲让文本的分析显得扎实和有洞见。在傅
笔下孔子显得非常可爱可敬。缺点是个人感觉儒家还是有点武断，像孟子说人向善就只
是一个断语。

-----------------------------
做人行事但求问心无愧，人之向善如水之下，此即为顺应天命。

-----------------------------
一本读了可以随时提醒自己，确认方向的书。

-----------------------------
不系统，内容重复，就是一些讲稿的拼凑。而且更像学术论文，反复讲自己的发现，而
不是向读者传达有效信息。崇尚孔孟，反对荀子，诸子百家只看重儒道贬抑其它各家，
看见其狭隘！

-----------------------------
傅佩荣教授在分析真假儒学，可谓概念清晰、分类清楚、证据确凿。
傅教授指出：“孔子是出发点，孟子是中继点，这两点形成一条直线，以这条直线为立
场，只要方向相同的就是儒家。”



-----------------------------
用西方哲学视角解读儒家最经典的思想，儒家能传扬至今不亏是最有魅力的思想之一
“是否读懂了一本经典，有两个基本的判断方式：首先，经典的内容必须圆融一致，不
可以前后矛盾；其次，经典与经验必须互相配合” 深以为然

-----------------------------
1，荀子并不能算是儒家学者，因其核心的学说理论与儒学相悖；2，自秦朝之后直到清
朝，官方扶持的学说并不能称得上真正的儒学，因为，儒学的核心理念与帝王专制是相
悖的，在帝王专制的时代里，占据着统治地位的思想学说不过是外儒内法；3，儒家哲
学的核心价值是道德伦理哲学 ，以及，现在这个时代，才是学习儒学的好时代。。

-----------------------------
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书评

一说到儒家，我们肯定会想到孔子。 谁还没有念过几句：“仁者爱人”呢？
但如果不是专门钻研哲学的人，谁又能说了解孔子，了解儒学呢？
即使专门钻研过哲学的人，谁又能担保自己了解的孔子就是对的呢？谁又能坚定地说，
自己能准确地理解儒家呢？ 台湾大学哲学系教授傅佩荣先生...  

-----------------------------

-----------------------------
01. 中西方思想渊源
谈及儒家，就得从孔子说起；就像提起西方哲学，绕不开希腊三贤。
“天不生仲尼，万古如长夜”。被誉为至圣的孔老夫子，生于春秋时期，比苏格拉底早
82年，其时正值周王室式微，礼坏乐崩，社会陷入虚无主义。于是，匡扶人心的儒家学
派，应运而生。 孔子“述而...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
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春秋战国时期学术派别，按照班固的《汉书·艺文志》的记载，数得上名字的一共有18
9家，但其中流传较广、影响较大、最为著名的不过几十家而已，也即儒家、道家、墨
家、法家、阴阳家、名家、杂家、农家、小说家、纵横家、兵家和医家。而众所周知的
是，儒家是中国最著名的一个哲学...  

-----------------------------

-----------------------------
春秋战国时期，为强兵富国，各诸侯国争先恐后地招贤纳士。这一时期文化辉煌灿烂，
知识分子形成各种不同的学派，进而出现诸子百家争鸣的繁荣局面。自秦始皇焚书坑儒
后，对儒家产生了不可磨灭的创伤。到元朝开始，朱熹的《四书章句集注》被列为科举
考试的参考书，考试必须按照固...  

-----------------------------

-----------------------------
许多年前，一位台湾青年到耶鲁大学留学。他在跟一位神学院教授对话时说：“基督徒
认为人有原罪，好像太消极了；儒家认为人性本善，比较正面积极。”教授反问这位青
年：“你们讲人性本善，那中国有坏人吗？”“有的。”“中国人会做坏事吗？”“也
会。”“那如果人性本善的话，...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
孔子是儒学的创始人，这一点是我们从小学历史课本上便曾学到过的，其奠基人的身份
是毋庸置疑的，一代代文人学者对于孔孟、大学、中庸，对于整个儒学的解读，构成了
大部分中国古代学术史。
有人说儒学在岁月的变迁中随着不同学者的解读产生了多个版本，比如董仲舒版、周敦
颐版、...  

-----------------------------
流动的盛宴 ——读《先秦儒家哲学：傅佩荣的哲学课》 文/斯索以
对那些酷爱经典阅读的人来说，在其一生的漫长阅读史中，有些书是无法脱离阅读视线
的，《论语》便是其中一本。然而历来人们对《论语》的阐释各异，甚至存在着许多误
解，很少有人能够真正抵达经典的本义，去客观地...  



-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
1.傅佩荣的“三界”：人界、自然界、超越界，儒家的“天”道家的“道”都是此种超
越界。
“道法自然”指的是“道所取法的，是天地万物本来的样子”而不是道取法自然界。“
超越界”概念源自“实然”与“应然”的区分，某派哲学的理论与行动来源于这个“应
然”的超越界。 2.区分...  

-----------------------------
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