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在蛮荒的龙场，王阳明悟出了“圣人之道，吾性自足”，即人人皆有良知。而在血腥的
沙场和险恶的朝堂，让龙场悟道实际发挥作用的，是“知行合一”，即遵循内心的良知
，便能达到宁静于内、无敌于外的境界。

如果心学是圣贤功夫，那么知行合一则是俗世智慧。知行合一并非得自顿悟，而是在磨
难中不断反思、修练，砥砺出的生命境界。

在经历了当众廷杖的奇耻、下狱待死的恐惧；流放南蛮的绝望、瘟疫肆虐的危险；荒山
野岭的孤寂、无人问津的落寞，直至悟道的狂喜、得道的平静后，王阳明不但求得了内
心的安宁，而且逐渐通过“知行合一”拥有了足以改变世界的力量。

凭借知行合一的强大力量，王阳明率文吏弱卒，荡平了江西数十年巨寇。

凭借知行合一的强大力量，王阳明以几封书信，一场火攻，三十五天内平定了宁王之乱
。

凭借知行合一的强大力量，王阳明从根本上扫清了困扰明政府多年的广西部族匪患。

本书通过讲述王阳明的辉煌传奇，为您剖析知行合一的无边威力。

作者介绍: 

度阴山

知名历史作家，新时代阳明心学研究者及实践者，中国人民大学史学硕士。大学时便反
复诵读王阳明的《传习录》，至今已可倒背，深信王阳明事功与“良知”
“知行合一”之间的因果关系，遂以近十年之功，厚积薄发，著成这部从“知行合一”
角度阐释王阳明人生的通俗全传。
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-----------------------------
主要阐述王阳明是如何运用知行合一，在他的人生中的大事件上发挥作用，需要有悟性
去悟吧

-----------------------------
王阳明很厉害，作者写的像是个迷弟口吻，有点尬。

-----------------------------
文字不行，道理层面也粗浅。

-----------------------------
第一次看军事类的算是传记吧，确实有一种荡气回肠的感觉，对于心学只能算是朦朦胧
胧的感受，更多的是了解了王阳明的生平，很精彩。现在心里有一些朦朦胧胧的感受，
并不明晰，或许是埋下了一粒种子，未来发不发芽呢不可知。
希望大部分事情自己都能做到问心无愧吧，加油啦

-----------------------------
看不懂传习录的我在旅途中把它翻了一遍，通俗易懂，深入浅出，会讲故事，适合初学
者。 无善无恶心之体 有善有恶意之动 知善知恶是良知 为善去恶是格物
知是行之始，行是知之成 心即理

-----------------------------
此书用通俗易懂的语言介绍了王阳明的生平事迹和思想学说，值得一读。从当众庭杖，
下狱待死，到流放南蛮，龙场悟道，到南赣剿匪，平定宁王，广西戡乱，都有精彩论述
。

-----------------------------
修心

-----------------------------
看过明朝那些事儿后被王阳明圈粉，想要认真研读一下王学，选择了这本书先入个门。
在书里看到了一些明朝那些事的影子，猜测是史书典籍中流传下来的故事本来就那么多
所以不同作者难免都拿来写？但是总感觉作者的行文不如当年明月顺畅，思考也并不很
深刻。主篇的内容就很平铺直叙，未能在事例中深刻解读王阳明的致良知，后在外二篇
中才单独拎出来王学的理论...
这本书可以看看作为对王阳明生平的了解，真的理解王学可能还是要去看看传习录或其
他严谨的注疏。
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书评

我对王阳明心学的兴趣
我对王阳明其人其学产生的这一丝兴趣，是从当年明月的《明朝那些事》开始的。不过
当时我还只是把这本书作为一本小说匆匆读过，连摘记都没有做，留下的那一点点印象
早已荡然无存。2014年11月，我借了一本叫《明朝一哥王阳明》的书来看，也不过是
留下了此...  

-----------------------------
如果是从做人的角度来讲，三不朽已经足以说明问题，历史上只有两个半人有此评价，
王阳明，孔子，还有半个是曾国藩。王阳明的心学是在朱程理学为主流的社会条件下提
出，这在当年是革命性的理论，并且在日后心学流派形成了一股不容忽视的政治力量，
足以见王先生的魄力和人格魅力...  

-----------------------------
首先，从历史人物传记写作角度来说，度老师可谓用心良苦。一是用近似明朝那些事的
写法，把晦涩难懂的文言文写成了风趣幽默的现代感十足的文字，比如宁王起反那段描
述宁王是智商支撑不了宏图大略的那种，令人忍俊不禁。二是故事的铺陈手法，按照人
物分开，先捋出一个理念...  

-----------------------------
说起“改变世界”的人，全世界范围内就太多了，就说IT界里也有众多改变了世界发展
方向的人，但世界似乎是特别喜欢乔布斯,这就说明乔布斯除了改变了世界，他还有其
他的东西打动了世界。 那也许就是他的人生观。
乔布斯的哲学观点在他2005年斯坦福大学的演讲中有集中体现。其中...  

-----------------------------
知行合一，学习知识要勇于实践，不可只想不做，起初对这句话是这样的理解的。读过
这本关于王阳明的书才知道知行合一是王阳明心学的理论基础，“知”不是“知道”而
是“良知”，而良知就在我们心中，心中的良知便是最高的道德标准，行为做事遵循内
心良知的指引去做事（致良知）...  

-----------------------------
离我家不远的东风小学的教学楼上写着四个大字“知行合一”，中南大学的校训是“知
行合一，经世致用”，孙中山晚年在重释三名主义时强调“心为万物之本源”，蒋介石
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把心学奉为立国精神并在台湾把住处改名为阳明山，今年习总书记发表文章要求全体共
产党员做到“知行合一”，日本...  

-----------------------------
王阳明的心学是十分现代的哲学，换成现代的话就是：用聪明的手段去做你内心真正想
做的事。整个青年时代的探索让王明明认定
“悟性自足，不假外求”，良知与智慧，世间万物的道理本来就存在于内心，人们要做
的只是扫除那些遮蔽良知的乌云。勇敢地追求自己所想，只要是认...  

-----------------------------
最近读了一些有关思想修行方面的书，比如《大学全鉴》，《中庸智慧》，《知行
合一王阳明》，又粗浅了解了一下佛教，结合曾经学过的马克思主义哲学基础知识，发
现了一些相通的地方，也碰撞出了一些新的感悟，下面就结合我的所学，做一个粗浅的
总结，尚在学习当中，并非...  

-----------------------------

-----------------------------
知行合一是王阳明早期的哲学思想，给后期致良知提供了理论基础，同时也是王阳明整
体理论的基础，但却是王阳明哲学体系最高层次的精华，是一种大圆融大通透的境界。
在龙场悟道以后，王阳明基本没有再提及“知行合一”学说了，导致后期王学对知行合
一少有能参透领悟的。 对于“...  

-----------------------------
“贪官要奸，清官更要奸，这样才能治得了贪官。”以为这情节是周星驰的《九品芝麻
官》？不，这是王阳明的《知行合一》。记得黄仁宇《万历十五年》有段评论：“明朝
的军事体制存在着很大的问题，主管军事的统率都是进士出身……”由于这个特殊的军
事体制让王阳明开启《水浒传》...  

-----------------------------
“贪官要奸，清官更要奸，这样才能治得了贪官。”以为这情节是周星驰的《九品芝麻
官》？不，这是王阳明的《知行合一》。记得黄仁宇《万历十五年》有段评论：“明朝
的军事体制存在着很大的问题，主管军事的统率都是进士出身……”由于这个特殊的军
事体制让王阳明开启《水浒传》...  

-----------------------------
读完王阳明的生平和其学说，我最直观和深刻的一个感受是，终于明白了为什么说他是
继孔子、孟子、朱熹之后，最有儒家精神的大儒。
其次，了解王阳明破除了我对儒家错误的刻板印象。儒家学子并非只是“道貌岸然”、
谦谦君子、恪守礼仪道德、只重形式的假儒腐儒。真正的儒家精神，...  



-----------------------------
花了近20个小时读完了这本【知行合一】，也让我对这位心学集大成者王守仁钦佩不已
。对于王阳明的生平我就不在这里赘述了，有兴趣的朋友们请自行百度查看。这篇书评
我只想谈谈在看完了他的心学思想之后对我的影响和自身感触。
我认为其实心学，可以追溯到孟子的“性本善”，这算...  

-----------------------------

-----------------------------
记得很小的时候，有一次跟着父母打麻将到凌晨2点左右才回家，我来到院子里，抬头
仰望漫天的星辰，但入眼的竟不是闪烁的光点，而是一群被放大了很多倍的星体，各种
各样的行星以及周围的光环。我当时就在想，这个世界好神奇，我看到的一定与其他人
不同。 后来了解到了平行空间的...  

-----------------------------
王阳明知行合一读后感
11月底,开始读《王阳明的知行合一》，读后感触颇多，但最近一直没有多少时间来整
理一下思路，借着周末可以总结一下最近的思路。读完一本书，如果就像任务一样读完
，什么都没得到，没有感悟，那还不如不读最好，以免浪费时间和精力。
全书读下来给我三个方...  

-----------------------------
首先，我觉得这是本了解王阳明其人的通俗的入门好书，幽默易懂；
其次，对于王阳明的知行合一解释贯穿全书，告诉我们要唤起内心的良知就能所向披靡
；
第三，本书关于王阳明悟道、如何成功剿匪的描述不甚细腻，读来只是觉得很神很仙，
却对如何运用一头雾水； 最后，本书是了解王...  

-----------------------------

-----------------------------
受新冠肺炎的影响闲在了家，在KINDLE上买了一堆书，后面觉得不过瘾，办了会员，
就可以免费浏览会员库里的书，抱着试试看的想法读了这本书。刚要读完，就有写书评
的冲动，已经十几年没写过书评了。其实这本书以前就见过，但是这种别人解读经典的
书良莠不齐，之前买了《华杉讲透...  

-----------------------------
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