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“世间凡事都可能走错道，唯有爱情不会迷失方向。”从大海归来的穷水手马丁·伊登
，遇到一个被称为资产阶级小姐的露丝，陷入莎士比亚式的热恋中。马丁是在底层环境
成长的梦想家，有个天才的高智商脑子，却不愿流于世俗；露丝是上帝制造的模式化人
类，言行举止遵循正统观念的平庸教导。为了赢得女神露丝，马丁发奋写作但总是被编
辑退稿，正当露丝对马丁失去信心，马丁却突然成名，变成阔佬。面对恋人回心转意时
，马丁会怎样选择？

这是部令人着魔的高水准的自传体小说。*重要的是，它和我们的时代一点也不隔膜。
露丝的母亲这样说：“要想幸福，就离不开钱。”——这简直是当代社会的直接抠图！
而马丁面临的选择，也是当代每个人的选择，是永恒的话题：究竟在爱情、面包和梦想
之间，马丁该怎么办？

马丁·伊登的人生是每个奋斗的人历经世间甘苦的微缩：起步时无人理睬，执着时万箭
穿心，崛起后风光无限，看透后名利为空。读者遇到《马丁·伊登》，就像看到神话和
童话中的魔镜，照出人之复杂命运不过是一生欲望的起灭。
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杰克·伦敦，成名于二十世纪初的美国著名畅销小说家。他只有短暂的一生（终年40岁
），但在他去世的三年前，即成为世界上收入最多、名气*、声望最高的作家，自传体
小说《马丁·伊登》使他的声望媲美马克·吐温。他曾经因为“无业游荡罪”坐过牢，
但是他的很多小说，却拥有世界上最多的读者，在世界文学殿堂占有一席之地。其中《
野性的呼唤》被誉为“世界上读得最多的小说”。

杰克·伦敦的小说以刻画人的强烈的生命力著称，他多次自称“我就是马丁·伊登”，
换句话说，马丁·伊登就是杰克·伦敦。他化身马丁·伊登，像雕琢肖像似的画出自己
传奇般成功逆袭的人生：从小没吃饱过，做过童工、水手、苦力，凭自学成才而成为当
红作家，一场刻骨铭心却被恋人母亲拦阻的初恋，在苦难中拼尽勇气，在梦想中执着奋
进，在孤独中抵达*，在生活中看透世俗。

译者简介

方华文

中国著名文学翻译家、翻译理论家，现任苏州大学外国语学院英语教授。被联合国教科
文组织国际译联誉为“中国当代最多产的文学翻译家”，并推选为文学翻译代表人物，
系国内唯一代表。其译著《马丁·伊登》语言精道走心，文字醇香似酒醚，令读者徜徉
在美感中。
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从底层奋斗上来的马丁·伊登，他的身上有野性也有力量，虚伪的世界和爱情伤透了他
的心。他没有随波逐流，而是选择死亡，跃身无尽的大海。

-----------------------------
这个世界总是生产奇迹般美丽的灵魂，却又总是无力供奉。“……他一边游，一边希望
着那些鱼不要来咬他，因为那样会摧毁他紧绷的意志。幸好那些鱼没有咬他，于是他充
满了感激之情，感谢生活赐给他这最后一点好处……”这么深的绝望，有哪一片海洋可
以收藏？

-----------------------------
美国版屌丝逆袭史。他的奋斗史可信、动人，爱情刻画得很美，很真实。大师级作品，
仿佛马丁就活在我身边。包含了当时最新的自然与哲学成果。一个如此努力奋斗的人，
如此顽强的人，成功了后却投海自尽了？这个结果没有说服力，他真真没有责任心，让
两个女人如此伤心，减一星。

-----------------------------
很窒息的一部阶级与文艺的封锁防线小说，你要站在主人公角度来看，你就说这个世界
，怎么了。你要是站在读者的角度来看，你什么也没怎么了。如果你愿意就跟着马丁伊
登，你看到的就是勒庞式的乌合之众，如果用保守的权威来看，马丁伊登或者说杰克伦
敦用自身经历告诉了后众，斯宾塞和尼采在美国或者泛世界圈内这个新伊甸园是资产的
敌对，是【少年】的走狗。

-----------------------------
看完了小说原版有种想给电影改版打三星的冲动

-----------------------------
马丁的成长跨越了阶级但又深陷阶级中。展现了阶级之间的鸿沟，精神上的阶级与财产
上的阶级之间相异时对人的折磨。马丁和露丝的情感中，马丁的脖子作为马丁雄性魅力
的展现让我印象深刻，但更多的是在讲二人之间的差异以至龃龉，少写二人的耳鬓厮磨
。

-----------------------------
一个小人物为实现跨越社会阶级而奋斗的挽歌

-----------------------------
为了爱情而奋斗，当爱情破灭，希望落空，生活失去方向，最终命丧大海。这个故事告
诉我们，纯洁的爱情是不存在，人是社会人，有条件的爱情是常态，当你觉得爱情不纯
粹，不要慌张，这才是爱情的本来面目。亲情是最接近不计得失的情感。



-----------------------------
人们崇尚的不是资本，而是资本背后带来的价值。马丁曾经为自己的功成名就幻想出的
一切抵不过现实的虚幻，最后的他何尝不是也变了呢，一切回不去也过不下去了。

-----------------------------
一个作家的自我养成，无怪乎目的和命运

-----------------------------
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书评

有几本书我一直都没有足够的勇气提及，因为文字一旦落成，就意味着失去。他们的书
无论收藏在书柜里的哪个角落，我都能在最短的时间里找出来，翻开书页，扑面而来的
不是白纸和拘谨的黑字，而是一股挟带着巨大冲力的奇特痛苦,美、汹涌、凛冽，顺着
脊柱游走的痛苦，仿佛我有一...  

-----------------------------
我很久没读一本好书了。《马丁伊登》给我重重一击。提醒我正在沦陷，沦陷为一个庸
俗的人。脑子闲置太久，被塞满的尽是琐事，风花雪月。
文学的感召力，对群体知识的联系，对生活的思考，哲学。这些伟大的东西是怎样在我
的生命里萌芽成长，还未及茁壮，又被怎样的磨损...  

-----------------------------
狼吞虎咽最终在一个凌晨把这本书看完了，之后很长一段时间便像马丁一样感到厌倦，
抑郁得想要像他一样沉入大海，永不复生
杰克伦敦最高超技巧莫过于意识流一样的白描手法能把一个人的想法，状态，历程活生
生地展现在你面前，叫人变成他笔下的主人公，如果他在写狗，那么你就变...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
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第一次写书评。因为我不会写。所以这货不是书评。
大二那年看莱昂内的美国往事，童年面条在厕所里读的那本书就是《马丁·伊登》，我
愿意相信导演应该是有意安排这个镜头的。之后我在学校图书馆借了本，读完后过了半
年在手机上看了数个晚上又是一遍。 这个故事在我眼...  

-----------------------------

-----------------------------
上周在书店买了三本书：《资治通鉴的故事》，《曾国藩家书》，《马丁.伊登》。本
来以为前两本书会看的比较多，第三本可能会若干年后才会去翻它。没想到翻看之下，
最让我感兴趣的竟然就是这本《马丁.伊登》。 现在我只读了3章，但已被深深地吸引。
马丁是一个水手，生活在社会...  

-----------------------------
这本书是阿黄推荐的，阿黄是老guo死党。虽然我和阿黄不熟，但是热爱科研打牌又好
的肯定是好同学。阿黄说你看《热爱生命》一定会喜欢《Martin
Eden》的。她说得没错，如果我还是那个喜欢《Burning
Daylight》的我的话。一边看书就像是一边看过去的自己一边想为什么会改变。 小...  

-----------------------------
孤单是一个人的狂欢，狂欢是一群人的孤单
马丁，你其实一直只是在一个人生活而已，在他的世界里，很多事情只是那么少，那么
单纯直接。对你来说，这些事情是这样，那就是这样，不会是别的样子。所以随着随着
知识的积累，反而让你越来越不能适应这个社会。书本上的东...  

-----------------------------
这本书是初二买的，放在书架上一直没看，直到高二才拿出来。
这本书告诉我，一个男人应该如何。
精力旺盛，永远进取，根本不把一切困难放在眼里。我曾经颓过，但是我永远记住了这
些，不管谁打击我、藐视我、恶心我，我他妈都不怕，因为我心里有一个马丁伊甸，马
丁伊甸从不被这...  

-----------------------------
简介
杰克·伦敦是美国最著名的工人出身的作家，本书是他著名的自传体小说。主人公青年
水手马丁·伊登出于偶然，结识了上流社会的一位小姐罗丝，受到她的启发，发愤自学
，以自己丰富多彩的经历为素材，开始了艰苦的创作生涯。尽管处处碰壁，他仍不愿听
从罗丝的安排，进她父亲的...  

-----------------------------



-----------------------------

-----------------------------
炽烈的青春，炽烈的爱，炽烈的绝望的悲剧，马丁这样炽烈地活过。
孤儿、报童、水手、成功作家、自杀，如果这简单的五个词概括起来就是一个人的一生
，那会是一个怎样的人生故事呢？美国著名现实主义作家杰克•伦敦在他的名作《马丁
•伊登》中就讲述了马丁这样的一生。这样...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
初读这本书是大一，当时看完之后就马上精神振奋，决心好好学习，浩浩看书。因为自
己是惰性十足而有心比天高的人，所以每每看到这类的确能有力的激励人的作品，总是
激动非常。虽然马丁的故事最后以他的自杀终结，但他的人生确实因着自己的努力而改
变过。马丁的努力和热情，不为...  

-----------------------------
你的脑子里有什么呢？某些幼稚的想法，一点儿半调子的感情，一大堆没有消化的吸收
的美，一大团黑黝黝的无知，一颗快要被爱情胀破的心，以及跟你的爱心一样巨大，跟
你无知一样徒劳的野心。 这是马丁的自白，也是我现在最真切的心情。
在读与被读的过程中，我时常会感到，某些瞬...  

-----------------------------
高中二年级的时候，一次全校集体活动，我们带着板凳坐在秋天阴沉的天空下，那天我
没有投入到活动中，而是弯着腰用两个小时读完了这本马丁伊登。书是盗版的，似乎翻
译也不好，不过那天我却很激动，被这本书激动地浑身发热。
那时的我正开始怀疑世界，怀疑以及质问为什...  

-----------------------------
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