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本书重点阐述经典中医的复兴与弘扬、世界其他文化中自然医学的融合与借鉴、整体医
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学观的梳理与甄别，以及和主流对抗医学的对比分析，以便读者全面深入理解世界整体
医学体系的核心价值，并将这些传统的疗愈原则和方法整合于他们的康疗实践之中。本
书引导读者在整体医学传统之中探寻和汇集人类关于生命和健康的集体智慧，从而勾勒
出未来可持续发展的新医学蓝图。
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很好的综述，开拓视野用
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