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总有那么一点
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评论

真的是实用派，用了大概快两个小时的时间阅读完毕。突然有了一种如雷灌顶的感觉，
无论是关于计划方法、海外留学经历、英语学习方式我都觉得很受用。推荐给小陈！下
次见面要分享给小陈

-----------------------------
一个半小时看完，很不错的工具书，比公众号知乎之类的更有体系！

-----------------------------
远离舒适圈，在舒适的环境中获得的新东西越来越少。

-----------------------------
一种人生的分享。p.s.可能对于理想和商业部分不是特别理解。

-----------------------------



言简意赅，简单粗暴，从过来人的角度来讲述学习经验，还是能榨取一点干货的。

-----------------------------
书店翻翻标题就好，没有给我带来好的指引和破局之法，有点失望～

-----------------------------
挺实用的，但是要想实践，还是得看自己。

-----------------------------
快速翻阅，医学角度很有趣。

-----------------------------
这种类型的书随便看看就行了，里面有些观点还是值得我去学习，它刷新了我对时间管
理这个概念的认知。

-----------------------------
打分不是评定的唯一标准。适合自己的才是5星好评！40分钟看完。还蛮好的。

-----------------------------
还行，有一些方法可以借鉴实践

-----------------------------
这种快餐式方法论的书我都不好意思写成书评了。整本书啰里啰嗦一大堆，也只有不
到10%的参考价值，十几分钟就能读完。

-----------------------------
分了三天来阅读，感觉受益良多。因为自己也是医生，所以觉得关于学习和专业的内容
非常能够感同身受。里面的方式方法也比较适合自己。

-----------------------------
目标反推方案思路不错

-----------------------------
一个小时看完，看这本书看目录和文中的黑体字就够了



-----------------------------
垃圾…

-----------------------------
不错的人生算法课，实用。

-----------------------------
同时学医的我，能感同深受

-----------------------------
你不会成为下一个马云或马化腾，因为一味模仿会进入时间岔道。本书很有日本人的“
克己复礼”，但更科学——提炼了可行方法及学习经验。给5星是因为，国内充斥太多
标题党的书骗钱！这本，真诚。

-----------------------------
perfect，需要与实践结合，指导和探索实践模式！也是思想上的注入源动力！

-----------------------------
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