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本书由三个部分组成，第一部分谈音乐欣赏，面对浩如烟海音乐世界，作者选择曾经感
动自己的曲目和音乐家，娓娓道来；第二、三部分为音乐杂感，作者谈音乐生活中的所
见所感，谈音乐与文化，皆从自己亲身感受出发，文字精练而老辣。辛丰年先生文字往
往千锤百炼，数十年写下的文章并不算多，集其艺术精华的《音乐笔记》可算是弥足珍
贵。

~~~ ~~~

他不是音乐家，却对各类音乐了如指掌；他也不是乐评家，却对各家名曲如数家珍。这
本音乐笔记集合了辛丰年数十年音乐生涯写下的所见所感——听乐导引、名乐鉴赏、音
乐文化、乐史轶事……

从贝多芬到施特劳斯，从交响曲到四重奏，从八音盒到玻璃琴。一曲一琴，一字一句，
亲切精当。从历史中聆听音乐，在音乐中感悟文化。

~~~ ~~~

辛丰年的所有文字都充满着诚恳认真，不只是音乐的诚恳认真，更有对人生诚恳认真。
读这样的书，觉得人生真是温暖。

——作家方方
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我从小就读辛丰年先生的《乐迷闲话》《如是我闻》，真正是于我辈一生一世都有意义
的好书。一花一世界，永铭在心。

——作家、学者宋明炜

一直是辛丰年先生的 读者，没想到后来自己也成了音乐作者。

——古典音乐推广人田艺苗

老人家是一个传奇。爱乐者的骄傲。

——著名乐评人刘雪枫

我不认识辛先生，他自八十年代起在《读书》杂志漫谈古典音乐的《乐迷闲话》是影响
了无数人的。

——原《三联周刊》主编朱伟

睹其文字，未闻乐声，即可想象音乐之美。

——诗人桑克

作者介绍: 

辛丰年，1923
年生，原名严格，江苏南通人。曾为《读书》《音乐爱好者》等诸多知名刊物撰写音乐
随笔，其中尤以《读书》杂志音乐专栏“门外读乐”知名。著有《乐迷闲话》《如是我
闻》《辛丰年音乐笔记》等书十余种，驰誉书林乐界。辛丰年先生早年因抗战动乱，未
能完成初中学业，后读书自学成癖，并迷上音乐，从此一发不可收拾，遍历乐坛诸家，
饱尝古典音乐之妙。跋涉乐海半生之后，他将自己对音乐的热爱与理解化成一篇篇“乐
普”文章，他的文字也因此成为中国乐迷亲近西方音乐的津梁，影响了一代又一代人。
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评论

辛丰年先生的基本乐评著作里，这本应该是集大成的一本；建议在网易云音乐或者QQ
音乐上同步建一个list，边听边看，理解上更有意思

-----------------------------
这本是笔记，弱一些，有些杂乱。但写萧伯纳乐评、速度，以及音乐对文学作品的改编
那几篇还是不错的。《乱弹琴》、《乐迷闲话》里有不少内容涉及钢琴，我这种钢琴盲
实在不懂，以后有缘再读。
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-----------------------------
前面几篇“望洋兴叹”帮读者理清思路和重点找出古典音乐的珍珠看起来比较平易。中
间之后开始专业庞杂就有点消化不良。后来就开始一目十行，不懂音乐的自己还需要补
太多的课...

-----------------------------
没事翻翻还是可以，主要还是应该去听

-----------------------------
一个赤诚的老头儿，一个好人，一个理想主义者。大半生沉溺在音乐里。离世七年前却
放下了音乐。辛老先生讲:现在是个乱世，我不能独享音乐

-----------------------------
文章编排有些不合理，有“重复”“陈词”之嫌。
看到刘雪庵先生在苏州拙政园讲乐那里泪目良久，那是本书我最爱的一篇。

-----------------------------
随笔式的漫谈，对于门外汉来说并不系统，但作者的笔锋平易近人，倒也容易引起兴趣
。从中篇开始专业性逐步攀升，乐盲读起来难免囫囵吞枣了，草草做了些摘抄，最重要
的还是多听。

-----------------------------
读着此书，好像在听当年中央人民广播电台的交响乐讲座...

-----------------------------
这本辛丰年音乐笔记，2016年8月标记的“想读”，然而我却完全记不起，在哪里看到
的推荐。第一部分是“建议欣赏曲目介绍”，将“名曲”分为三类，洋洋洒洒十几篇，
期间提到必读之曲，没有百篇亦数十篇，要说通读一遍印象深刻者寥寥，但却是提供了
很好的欣赏索引。这一部分，与田艺苗老师那本古典音乐的巨匠时代参照来读，可以增
加对创作背景的了解。后面两部分主要是丰年先生的读书笔记和音乐心得，涉及书籍、
乐器、乐评等关于音乐欣赏的点点滴滴，大概是丰年先生所讲的乐曲，我大都还未来得
及一一欣赏过，所以对音乐的种种描述，理解起来稍嫌困难，很遗憾未能产生多少共鸣
。最后以漫说莫扎特的钢琴协奏曲收尾，对这23首钢琴协奏曲，从创作背景、音乐风格
等方面，做了浓墨重彩的介绍。此书适合时常翻翻，多听之后，琢磨体会。#09@2019

-----------------------------
#十分主观；对声乐体裁严重忽视



-----------------------------
严老先生

-----------------------------
对萧伯纳偏爱有佳。起点高的人，好似可以另辟蹊径

-----------------------------
辛丰年是一位不折不扣的音乐专家，他对音乐的痴迷贯穿一生，并如饥似渴地利用一切
机会欣赏音乐、读懂音乐，从而积累了极为深厚的音乐素养。他在文章中的口吻总是十
分谦逊的，仿佛自己也是爱乐的门外汉，但实则已是中国顶尖的乐评家了。他对音乐的
独到见解是充满灵性、钻研和人生体验的，了解音乐之广博更是世所罕及。从文章的不
经意间便可管中窥豹，知道辛丰年的音乐积累何等惊人！《辛丰年音乐笔记》对真正的
门外汉爱乐者如我，显得是令人敬仰且无比开胃的，勾起了我的古典乐馋虫，让我想听
遍辛丰年推介的曲目，并期冀自己有朝一日也能听出乐中韵味。在开阔视野、引人入门
的音乐科普读物中，本书应是当世无双的吧。

-----------------------------
读了第四本，有些材料的确开始重复了。

-----------------------------
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书评

辛丰年其人
辛丰年是怎么样的人呢?比较难回答。不过我们可以从辛丰年不是什么开始。辛丰年不
是音乐家，不是音乐评论家(在中国，音乐评论家还没有出生呢)，不是作家，不是评论
家，不是学者，甚至也不能算是知识分子，因为他的学历是初中二年级辍学，在今天，
无论...  

-----------------------------
我在大学期间（1996-2000），坚持看双月刊的《音乐看爱好者》，其中一个最大的原
因，就是上面基本上每期都有辛丰年的一篇爱乐文章，他的文笔是那么的质朴不带任何
华丽的修饰，一如他介绍的那些好听的音乐一样。
喜欢古典乐的朋友，不可以不读这本书。里面讲的那些乐史，你们早...  
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-----------------------------
在中国的古典艺术中，音乐实在太薄弱了。为什么会这样，实在是一个值得研究的课题
。我们好像并不重视它，也缺乏这方面的人才。至今还是如此。
辛丰年是中国少有的古典音乐普及人才，他不仅文笔流畅，而且古典音乐鉴赏写得深入
浅出，这样的人才现在是找不到了。我...  

-----------------------------
大学的时候在图书馆看过这书。那时候经常去图书馆，拿一摞《音乐爱好者》，就着《
辛丰年音乐笔记》一起看。他之所以吸引我，是因为我是个乐盲，不识谱的，想想辛老
头跟我也差不多，所以很有亲近感。这些尘封已久的记忆在豆瓣被唤醒了，那个年代，
那些人们。。。。  

-----------------------------
最近在读辛丰年的《音乐笔记》，觉得这书写的不错！度娘一下辛丰年，发现竟然是位
自学成才的高手，真心佩服！
书分上中下三编。上编里面以漫谈的形式把西方古典音乐史上重要的艺术家，作品(以
交响 协奏
钢琴作品为主)做了个介绍，语言生动，脉络清晰，读起来虽然信息量很大但不...  

-----------------------------
根据全书精简整理。 上编 不必望洋兴叹-漫议欣赏曲目
音乐是艺术的创造、诠释和接受，正是从这种同感、异感、‘反感‘中显示其复杂与微
妙的。
汪洋大海般的名曲中，可分为三类：必读之曲、可读之曲、可读可不读之作（好处在于
可以以广见闻，有助于认识音乐天地之广大，或许...  

-----------------------------
在后王朔时代，当“爱”这个字眼和“屁”成为同义词，沦为滑稽和笑料的道具的时候
，我们抱着一丝宽慰和感激的心情，发现现实中居然还有一个雨果小说里才可能出现的
人物――辛丰年  

-----------------------------
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