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这本书的作者于刚走过了学者、职业经理人和连续创业者的历程，他的每一段经历都积
攒了丰富的故事及经验，无论是管理的、创业的，还是营销的。这本书从创业历程、创
业理念、创业思考和创业感悟四个维度诠释了他不断追求人生精彩的激情和创造价值的
情怀。他把自己的经历沉淀为思想，把积累了数十年的人生经验转化成坦诚朴素的文字
与大家分享。

作为学者，作者享受逻辑和理论的完备性及前瞻性思维的美妙；作为职业经理人，作者
学会了如何带领团队去完成更大的事业和实现更高的目标；作为创业者，作者体验了如
何把概念变为现实和创造价值的成就感。

这本书中汇集的作者创业的故事、理念、思考和感悟，能给读者带去正能量，帮助创业
者在征途中少走弯路。作者关于时代发展的趋势、企业的战略和经营方面的思考与实践
，也会对大家有所启发。

无论是否在创业，都希望大家能从这本书中感受到积极向上的心态和孜孜不倦的追求，
点燃激情去实现自己的梦想！

作者介绍: 

于刚，111
Inc.（下有1药网、1药城、1诊、华中药交所）董事局执行主席，联合创始人。武汉大
学学士，康奈尔大学硕士，宾夕法尼亚大学沃顿商学院博士。

1号店联合创始人，荣誉董事长，卓尔集团联席主席。曾任戴尔全球采购副总裁和亚马
逊全球供应链副总裁。

曾任美国得克萨斯大学奥斯汀分校管理学院终身教授和座席教授，曾在2002年获得国
际INFORMS协会颁发的Franz
Edelman管理科学成就奖。于2002年和2003年两次获得国际工业工程师协会颁发的优
秀研究奖和最佳论文奖，于2012年获得国际POMS协会Martin
Starr生产与运营管理卓越实践奖。

曾于1995年在美国创建了科莱科技公司。科莱科技在2002年被埃森哲并购。
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评论

客观评价，相对完整地记述了刚和峻岭的创业经历，但是内容松散且重复，显然没有精
心组织编辑。多一星给签名，刚的书法不错:)

-----------------------------
“追随内心”。Will do，于先生。

-----------------------------
非常好，非常务实。可以再读第二遍。

-----------------------------
我更倾向于这是一本自传而非商业经管书籍。

-----------------------------
根本就是广告完全没什么收获

-----------------------------
刚在书中回顾了自己的几段创业经历，也将自己实践后的感悟，特别是吸取的一些教训
分享给大家。每个人一辈子不一定要创业的机会，但一定要有创业精神——激情、主人
翁意识、顾客至上、不断创新、热爱自己现在做的事业！

-----------------------------
刚的新书！ "先创造价值 才能得到价值"



-----------------------------
终于读完了。主要分享创建1号店和其余电商平台的一些精神、初衷和经历，感觉有点
散，还有点虚

-----------------------------
创业不是0和1，而是0和n，要么0次，要么n次

-----------------------------
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