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我爱着的这个人生，人有人的情调，雨有雨的趣味，晴有晴的妙处，小鸟跳跃啄食，猫
狗饱食酣睡。
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哪一样不令人看了觉得快乐？

就是在路上，在商店里，在机关里，偶尔遇到一张笑容可掬的脸，也会令人快乐半天。

作者介绍: 

梁实秋（1903-1987）

中国著名的散文家、学者、文学批评家、翻译家，中国文学泰斗之一。一生给中国文坛
留下了两千多万字的著作。

代表作有《雅舍小品》 《雅舍谈吃》 《看云集》 《秋室杂文》 《槐园梦忆》等。

目录: 第一章
雨有雨的趣，晴有晴的妙
散步：不一定是山明水秀，就是荒村陋巷，也自有它的情趣。
旧： 旧的东西大抵可爱，惟旧病不可复发。
早起：我如今年事稍长，好早起的习惯更不易抛弃。
书法：读书种子不绝，书法即不会中断。
放风筝：我以为放风筝是一件颇有情趣的事。
快乐：有时候，只要把心胸敞开，快乐也会逼人而来。
晒书记：我很爱书，但不一定是爱读书。
读书苦？读书乐？：一目十行而能牢记于心，那是天才的行径。
纪律与兴趣：读书是一种纪律，谈不到什么兴趣。
书到用时方恨少：有书并不等于问题解决，要一本一本看。
了生死：生死是一件事，有生即有死，有死方有生。
相声记：人生难得开口笑，我们使许多人开口笑了。
我的一位国文老师：他的相貌古怪，很容易成为漫画的对象。
书房：一个正常的良好的人家，主人应该拥有一间书房。
第二章
枯寂也是一种趣味
结婚典礼：结婚这件事，只要成年的一男一女两厢情愿就成。
房东与房客：上天生物就是这样，生生相克，总得斗。
送礼：送礼虽然无聊，有时也有点用处。
钱的教育：钱用在最需要的地方去，这是良好习惯的养成。
日记：写日记不难，难在持之以恒。
请客：天下无不散之筵席，不要以为席终人散，立即功德圆满。
不亦快哉：快意之事未必人人尽同，因为观点不同时势有异。
观光：观光客要看的是更古老的原始的遗留。
健忘：大概初恋的滋味是永远难忘的。
谦让：谦让作为一种仪式，并不是坏事。
第三章
人有人的情味
勤：勤的积极意义是要人进德修业。
睡：睡眠是自然的安排，而我们往往不能享受。
梦：我小时候常做的一种梦是下大雪。。
怒：人逢不如意事，很少不勃然变色的。
废话：人不能不说话，不过废话可以少说一点。
握手：有人喜欢握手，一见面就把巨灵之掌伸了出来。
写信难：人到底为什么会懒得写信？
花钱与受气：受气不必花钱，花钱则一定要受气。
戒烟：我这一次戒烟，第一步总算成功了。



电话：像这样的长时间使用电话我真担心。
象牙之塔之后：一个人的年纪把一个人的心情改变得多么厉害。
萝卜汤的启示：也许他说的是实话，实话往往可笑。
第四章
每一行都有它的可爱
谈友谊：只有神仙与野兽才喜欢孤独，人是要朋友的。
流行的谬论：简单的一句话，好像含着颠扑不破的真理。
谈时间：时光不断在流转，任谁也不能攀住它停留片刻。
谈考试：考试已经是苦事，而大都是在炎热的夏天举行。
影响我的几本书：我一读，再读，三读，不忍释手。
约翰孙的字典：一个人的力量编一部字典，是太不容易的事。
胡适之先生论诗：诗写的是自己一个人片刻间的感觉。
漫谈读书：读书，永远不恨其晚。晚，比永远不读强。
第五章
自在人生，才最欢乐
猫的故事：唯有冬尽春来的时候，猫叫春的声音颇不悦耳。
鸟：我爱鸟的声音鸟的形体，这爱好是很单纯的。
狗：别人的狼狈永远是一件可笑的事。
鹰的对话：人具有凶猛的性格，比任何动物都凶猛。
圆桌与筷子：毛病不是出在筷子上，是出在我们吃的方式上。
窗外：从窗子望出去，就可以看见一幅图画。
雪：赏雪，须先肚中不饿。
· · · · · · (收起) 
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标签

好书，值得一读

梁实秋

随笔

文学

散文

好看

冰心、季羡林、余光中、韩寒等名家倾情推荐
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评论

梁实秋的散文没有华丽的辞藻，没有强说愁的矫揉造作，语言很平实，内容很实在。最
开始想买他的这本集子是源于偶然在网上看了他的那篇快乐，读了很多遍^^

-----------------------------
与闲暇处才是生活有些篇章重复

-----------------------------
许久不读那个时代先生的书，发现又进入了一个新时空

-----------------------------
和丰子恺散文风格相似的一本书，涉及面广，生动有趣。

-----------------------------
生活中的任何事情都值得一篇文章来记录，可惜有心像梁先生一样随兴闲暇却被一脑袋
的琐碎切割，可能是读不逢时，不知道何时才能静心读出风韵，读出同感。

-----------------------------
非常可爱的人，对生活观察和比喻的很有趣

-----------------------------
每次看到梁实秋先生的书名，都觉得他离我们现在的世界不那么远。
我爱着这鲜活的人生，吸引我的是我也爱着这鲜活的人生。看完第一章，快看不下去了
，坚持读下去，越来越深刻。“假如你不愿感觉那 时间
的可怖的担负压在你的肩上并且挤迫你到这个尘世，那么就去继续的酩酊大醉。”这并
不是让我们逃避现实，而是大醉后，会更加清醒。
我真的还是一个没有成熟的青年，最丑恶的是实际人生，最美好的生活的逃避现实，我
却在一步一步面对现实，走进实际人生。
最后一节的雪也是我最喜欢的，遮盖了一切污秽，装点了美好的事物。

-----------------------------
孤独伤心的时候，总是丢掉所有虚幻徒劳，默默地读着国内的文字，有着无与伦比的亲
切。它总能疗伤。



-----------------------------
很喜欢的书啊。看起来超舒服的，热爱生活的人真是珍贵呢，

-----------------------------
最大的感受是，他对生活的感受和我们常人是一样的，不一样的是我们无法用炙热的笔
触将生活的这种世俗感形象生动而具体地表达出来，而作者却能将生活写的如此鲜活。

-----------------------------
喜欢《结婚典礼》，结婚这件事，只要成年的一男一女两厢情愿就成。

-----------------------------
把一些平日寻常的东西写得很温馨详实，多观察挖掘周遭之美，生活确实需要细细品味
。

-----------------------------
书还没开始看，不过觉得封面很好，一种时尚感，让人忍不住要珍藏。

-----------------------------
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书评

-----------------------------
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