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编辑推荐

《怎样做理论》是沃尔夫冈•伊瑟尔教授最后完成的一部著作，2005年由Blackwell
Publishers出版。

在这本书中，伊瑟尔对20世纪主要的文学批评理论流派进行了梳理与解读，供读者去了
解自己喜欢的流派。本书对批评理论的具体应用更是难得：伊瑟尔使用不同的批评理论
，对济慈的《希腊古瓮颂》、斯宾塞的《牧人月历》、艾略特的《荒原》等作品进行了
多视角解读。

通过此书，伊瑟尔消除了学生对批评理论的畏惧，展示了不同的批评理论在文本解读中
所具有的阐释潜力。对想了解20世纪西方文学批评理论的师生，无疑会有很大的帮助。

内容介绍

文学理论这门学科的艰涩和深奥，往往令很多教师和学生望而却步。因此，著名文学理
论家沃尔夫冈•伊瑟尔写下了这本举重若轻的导读，简洁流畅地解释了文学理论到底是
什么，以及为什么有这么多理论流派；对部分影响很大的流派进行了阐释，包括现象学
理论、阐释学理论、格式塔理论、读者接受理论、符号学理论、心理分析理论、马克思
主义理论、解构主义理论、文学人类学理论、艺术经验理论，以及女性主义理论；勾勒
出每一个理论流派的主要观点，梳理了该流派的产生与发展。

作者介绍: 

关于作者

沃尔夫冈•伊瑟尔（Wolfgang Iser，1926—2007）
加州大学欧文分校英语和比较文学教授，读者接受理论的创始人，著有已成为经典的《
隐含的读者》（1974）和《阅读行为》（1978）。在本书中，伊瑟尔使用不同的批评
理论，对济慈的《希腊古瓮颂》、斯宾塞的《牧人月历》、艾略特的《荒原》等作品进
行了多视角解读。他对诸多批评理论把握准确，解读客观，供读者去选择自己喜爱的流
派。通过此书，他消除了学生对批评理论的畏惧，展示了不同的批评理论在文本解读中
所具有的阐释潜力。

关于译者

朱刚
南京大学外国语学院教授，全国美国文学研究会会长，主要从事英美文学和西方批评理
论研究。

谷婷婷 安徽大学外语学院副教授，文学博士，硕士生导师，主要从事英美文学研究。

潘玉莎
南京航空航天大学英语系讲师，文学硕士，研究方向为英美文学，主讲英语阅读、演讲
等课程。
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@译本

*南京大学出版社*

当代学术棱镜译丛

评论

写的简单易懂的多，并且用一句话总结了每种理论方法的核心。学习西方理论，还是要
读西方的教科书……

-----------------------------
配合着其他几本一起读，确实很能帮助理解。 但是说实话，读起来还是有点吃力。
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-----------------------------
无论是理论的入选还是论述的方式，都掺有不少伊瑟尔本人的思想在内，对审美极的强
调一直游荡在文本内部，并以此为出发点，举重若轻地讨论多家观点。喜欢的人会非常
喜欢，不喜欢的自然也不太舒服，我毫无疑问是前者了。
读前五章时惊喜不已，心想怎么能讲得如此轻松，翻到符号学栽了个跟头才猛然意识到
，我之所以觉得前五章简单，纯粹是因为自己有一点点相关知识储备——尽管伊瑟尔也
讲得很透彻，但评价这本书的通俗性，可能要打点折扣。书末附录一术语表，几乎每章
都附有实例，虽是出自出版社要求，但也仿佛老先生耳提面命，就差手把手教我读书了
。
译文不凝滞，没有理论译本常有的毛病，不知道该归功于伊瑟尔还是三位译者，抑或二
者皆有之。纸质排版都不错，南大出版社做得挺好。

-----------------------------
真相总是在艰涩的水面下时隐时现。

-----------------------------
好书。但是不要相信书名。

-----------------------------
书名有点奇怪…会让人感觉是“如何走向成功”一类的书籍。但其实是非常好的人文学
科理论建构入门。学术棱镜这一套书都很好 谢谢出版社
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书评

一、出版信息 【德】沃尔夫冈·伊瑟尔 南京大学出版社 2008年10月第1版
二、记得些什么
其实我记得最多的是这本书真的很难看……薄薄的一本看了半个月，艰难地看懂了大概
六成，看懂的和看不懂的部分都有大量“每个字都认识但连起来不知道在说什么”的情
况。伊瑟尔教授的最后...  

-----------------------------

-----------------------------
译者前言 前言与致谢 第一章 导论 为什么需要理论？ 硬理论和软理论 理论模式
理论与方法 理论与话语 第二章 现象学理论：英伽登 分层次的作品结构
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理论中引出的方法 实例 第三章 阐释学理论：伽达默尔 理解 理论中引出的方法 实例
第四章 格式塔理论：贡布里希 图式与...  

-----------------------------
也许是我学识浅薄但说实话有些地方根本看不懂！我一开始以为是我在读英文版的缘故
，后来有了中文版，发现这是我见过第一本看到中文都很茫然的书，甚至中文要比英文
有些地方更难理解，原因就是翻译虽然准确无误但缺乏按照汉语的习惯的稍加润色，导
致读起来跟本不像人话！ 读这本...  
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