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《药箱里的常备药》精选了用于自我药疗的276种药品，分基本篇、小儿篇、老人篇进
行介绍。基本篇和小儿篇分别介绍了用于对成人和小儿常见、多发的轻微疾病进行自我
药疗的药品，其中绝大多数为非处方药；老人篇介绍了经医师诊断后在医师或药师的指
导下可进行自我药疗的常见病(如高血压、糖尿病等)所用的药品，其中绝大多数为处方
药。对每种药品的介绍内容包括通用名及剂型、其他名称、制剂规格、适应证、用法用
量、 注意事项、贮藏等。
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