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《中西医结合脾胃病手册》主要内容：脾胃病是中医学关于人体消化系统疾病的统称，
包括口腔、食道、胃、肠、肝、胆、胰腺疾病，是临床常见病、多发病。“调理脾胃者
，医中之王道也，节戒饮食者，祛病之良方也”。数千年来的实践，中华民族积累了十
分丰富的中医药预防治疗人体脾胃疾病的经验，形成了天人合一整体认识人体脾胃生理
病理、脾胃病诊断、辨证、治则、治法、方剂、中药、针灸、推拿、按摩、导引、食疗
等一整套理论知识和技术方法，是中医学运用哲学一生物一社会一心理四位一体模式、
动态诊疗医学体系的重要组成部分，中医防治脾胃病具有独特优势。
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