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未曾打過官司的人，不會知道台灣的司法制度有多荒謬；沒入過獄的人，無法體會台灣
監獄的人權狀況有多惡劣。監獄原本是矯正受刑人的地方，卻常常淪為人類社會中最黑
暗的角落，這裡有規矩、有制度，唯一最缺的，就是人權。

貪污的官員，暴力成性的幫派兄弟，失風的雞鳴狗盜，難以克制欲念的毒蟲和性侵犯，
非法斂財的商人，殺人不眨眼的惡棍，精神異常的變態，這些「罪人」與執法管理者共
同組成了一個微型社會，身在其中的每個人都有一個編號，一個罪名，以及一套故事。
他們多半只是過客，或許有些是常客，少數一些人則終其一生困於此地。

在這虎豹豺狼充斥、惡霸怪胎橫行的奇異世界，人性的惡念與自私，卑微與屈辱，往往
都在極端惡劣的日常生活中放大了許多倍。台灣監獄中扭曲人性的規定，無視人權和尊
嚴的管理方式，形塑了各種令人匪夷所思的怪象與亂象。

同樣是坐牢，為何有人可以吃香喝辣，有的人卻飽受欺凌，連條內褲都買不起，一個監
獄兩個世界，到底哪裡出了問題？

為何痛改前非，想在監獄中學一門技藝，回到社會後好好做人，只能是一種不切實際的
幻想？

如果生命中難以閃避牢獄之災．我們應該做好哪些事前準備或心理建設？

本書為作者在台灣監獄的親身見聞，其中不僅描述獄中百態、各種規定和注意事項，同
時也深入剖析了台灣司法亂象的根由，可做為台灣司法改革的參考。
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