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证监会原副主席姜洋20年期货市场研究思想！现代金融期货之父利奥·梅拉梅德作序推
荐，刘士余、吴晓灵、李扬、李小加
联袂推荐！从市场起源、监管方式到法规建立，全面读懂中国期货市场！

期货的经济功能，是预先发现商品价格，提前为商品保值。先于现货市场做出判断的特
点，使期货成为管理实体经济风险的重要工具，被称为经济的“体温计”。现代期货诞
生至今只有100多年，中国期货市场建立还不到30年。作为新兴的金融产品，期货高风
险、高杠杆、T+0交易的特点，使很多人将其误读为“赌博”。

作为中国期货市场的主要设计者、建设者和监管者之一，作者以通俗易懂的文字，结合
扎实的知识背景，讲透了期货的基本原理、历史演变和功能作用；梳理了中国期货市场
的发展历程，并结合自己多年对市场的认识，阐述了期货市场对国家战略的作用。

这是一部期货和金融衍生品的普及读本。读者可以从中了解如何在未来的不确定性中，
利用期货思维预先发现价格，规避风险；学习期货的演变轨迹和发展历程，从市场的本
质和源头理解趋势变化；研究期货的宏观作用和影响，更好地服务国家战略。无论是专
业从业者还是入门读者，都能从书中受益良多。

作者介绍: 

姜洋

第十三届全国政协委员，中国证监会原副主席、党委委员。

他曾任证监会主席助理，上海期货交易所党委书记、总经理，证监会机构监管部主任、
期货监管部主任，中国人民银行非银行金融机构监管司副司长、办公厅副主任等职。在
从事中国期货市场发展和监管的近20年里，姜洋大力推动期货市场的规范化、法治化和
国际化，积极推进市场创新发展，有效促进期货市场经济功能发挥，提升了中国期货市
场的国际影响力。
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第四章 颇具特色：中国期货市场创新之路
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·价格双轨：探索之艰难起步
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第七章 国际惯例：中央对手方清算
·一枝独秀：金融危机中的“不倒翁”
·演进完善：中央对手方清算制度
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·法律规定：中央对手方实现的基础
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·风控缺失：中央对手方刹车失灵闯祸
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·破三角债：吸引中国企业踏上期货之路
第八章 面向未来：中国市场的机遇和挑战



·中国因素：阿尔卑斯山上之议题
·历史机遇：建立定价基准之好时机
·面对挑战：能形成定价中心吗
·行稳致远：机遇与挑战并存
第九章 衍生产品：经济大国绕不开
·发展定位：服务实体经济和国家战略
·经济大国：衍生品市场是“软实力”吗
·战略思考：经济大国与衍生品市场
·衰落沉思：日本商品期货之萎缩
·中国考题：该不该发展衍生品
·制度自信：上升的中国“影响力”
·总体思路：中国衍生品市场想这样
第十章 石油期货：处处渗透着政治经济学
·多方博弈：石油、金钱与权力
·石油价格：全球经济新主人
·亟待改变：我的石油，他的定价
·旁生枝叶：一石激起千层浪
·度人之腹：西方媒体之担心
·君子之心：17 载石油期货“漫漫路”
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·再次起航：上海原油期货鸣锣
第十一章 政府监管：为“三高”市场保驾护航
·过度投机：碎了杜鲁门大学梦
·他山之石：美国期货和衍生品监管扫描
·“327 事件”：警告监管缺失
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·杜绝放任：场外衍生品需要监管
·科技监管：比特币之挑战
·监管差异：金融监管之对比
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评论

衍生品发展史 文章脉络清晰 入门级别读物

-----------------------------
还是不太看的进去叙述性的东西。理论部分还不错，就是舔狗不得house嗷。

-----------------------------
本来我以为是一本科普书籍，翻了一章后，我就调整了阅读姿势，内容广度还是相当可
以的，但是不深，要是可以既广又深就完美了。

-----------------------------
这个领导有水平

-----------------------------
期货市场具有发现价格和套期保值的作用，前提是在良好的监管下。与国外在流动市场
经济下孕育而生的期货市场不同，国内的期货市场几乎与市场经济同时起步，为了适应
本土环境的先交钱后交易也算是金融创新了。期货与赌博最大的不同是，期货至少还作
出了促进市场经济的贡献。

-----------------------------
作者作为曾经的证监会主席可谓名副其实！对期货和衍生品做了通俗详细的阐述，当然
依然可以察觉到官腔！
对于外媒对国内上原油期货的论述，客观上也没什么错误，干嘛要主观辩解呢

-----------------------------



不愧是前证监会副主席的作品，既有高度又有广阔视野，还深入浅出地讲明白了金融衍
生品尤其是期货对国家和市场的重要作用。一本了解入门的好书，还很好读。

-----------------------------
完整的阐述了中国期货市场的历史现在和未来，结合了部分品种的世界经验，和发展发
现，作为宏观的入门不错

-----------------------------
更多的商品、资产证券化、利率和汇率的市场化......亟需发展一个有效发现价格，进行
套期保值的衍生品市场。按照姜主席说的干，或快或慢将迎来一个与国内外企业，产权
、所处行业和其发展阶段相互匹配、更富效率，包容且开放的多层次资本市场。

-----------------------------
内容体系挺全面，就是包含的东西太多，文字太杂，读起来累，也没有太多作者特别的
见解，所以后面几章草草翻了翻

-----------------------------
作者从监管者的角度更加宏观地看待国内的市场，包括基础架构、规则设计和发展方向
。很多对于我们新进入市场的一批人来说是理所应当的事情，其实背后存在各种历史原
因和各方势力的博弈。我们的衍生品市场发展到现在不容易，字里行间也看到顶层设计
者们的奋斗、遗憾和期望。

-----------------------------
值得二刷，深入浅出，不能自拔

-----------------------------
读这本书增长了对期货的认识，格局放大
走正道。这种高官愿意把自身工作体会和业务知识分享出来 实属难得。

-----------------------------
总体来说是本不错的书。作者的位置决定了不一样的视野，数据很祥实，有很多当年政
策方面的内容，国内外举例很多。就是感觉有点像政府报告一样有点啰嗦，个人感觉

-----------------------------
非常好的一本书，居高临下，值得温故常新。



-----------------------------
有一讲是金融衍生品，演讲者是当时香港金融管理局副总裁沈联涛先生。他拿出一张16
开纸，面向我们对折开撕，不断重复，手头的纸片渐渐变小，然后他将碎纸往空中一抛
，白花花纸片纷纷扬扬从空中掉下，一地纸屑。他说，这就是金融衍生品分散和化解风
险的作用。风险就如这些纸屑一样，不会消失，但变小了、分散了、转移了，把一个经
济体、一个公司、一个人承担的大风险分散化解成小风险，并转移出去，让更多的人分
担。

-----------------------------
配合口述史一起读，对中国期货市场发展史更有了直观的了解，对很多事件和新的东西
讲的很详细。但是书中不免有些地方给人一种领导发言稿的感觉，总体很好

-----------------------------
讲期权讲得很生动，对我写论文很有帮助哈哈哈哈哈哈哈

-----------------------------
国内很少有专门系统性描述期货市场的书，姜洋主席几段期交所的经历也使得这本书更
加全面的、高层次的展现期货市场和品种的发展。作为从业人员，获益匪浅。

-----------------------------
来自作者授课内容整理，关于中国期货市场发展的综述，书中既有历史回顾、专业知识
的解读（通俗易懂），也有作者作为一线参与者的亲身经历与感悟，以及关于中国发展
期货市场的战略思考和未来展望。整本书涉及期货市场各个方面，信息量很大，而且贴
近中国实际，讲述就是发生在我们周围的故事。整本书有一条主线贯穿，也即作者想要
表达期货市场对于中国这样一个世界第二大经济体的重要作用和战略地位，中国应该把
握住历史机会，大力发展期货市场，至少能够在定价权话语权上和西方国家平起平坐。
期货市场两大作用：价格发现和风险分散，对于我们这样一个超大型经济体来说都是至
关重要的，也是推进一带一路、利率汇率市场化、人民币国际化，以及供给侧改革的必
不可少的组成部分，将扮演很关键的角色。作者始终在书中呼吁，要抓住历史机遇大力
发展期货市场。
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书评

作为期货行业从业5年的人，看到这本书依然感到相见恨晚。
姜主席曾在证监会任职，既看到中国资本市场的全貌，又能看到资本市场的发展历史。
这些内容都不同程度地体现在了本书中。
本书中穿插了大量的故事，通过这些故事，姜主席讲透了期货市场如何萌芽，如何一步
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一步艰难地发展...  

-----------------------------
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