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达芙妮•谢尔德里克的家族于十九世纪二十年代从苏格兰移居至非洲，她是世界上第一
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个将新生小象抚养长大的人。

在这本温暖的回忆录中，达芙妮讲述了和丈夫、著名的察沃守护人大卫一起，为了制止
盗猎，保护肯尼亚野生动物而不懈努力的传奇故事。在创办国家公园的过程中，他们从
零开始，建起一个动物孤儿院，将无数大象、犀牛和其他动物的幼崽从死亡边缘拯救回
来，并让它们重归野外。这其中，既有作者对肯尼亚丰富多姿的野生物种的多年观察，
也有对人与动物、人与地球之间的关系的深刻思考，试图唤醒人们敬畏自然、敬畏生命
。

作者介绍: 

达芙妮•谢尔德里克

一九三四年生于肯尼亚，作家、大象研究专家、环保主义者。

达芙妮与任职察沃国家公园传奇巡守长的丈夫大卫•谢尔德里克一起，共同养育各种野
生动物孤儿。一九七七年大卫去世后，她坚持不懈地继续野生动物保护工作。二〇〇一
年，她获得肯尼亚勇士勋章；二〇〇二年，荣获BBC颁发的终身成就奖；二〇〇六年，
她被授予“大英帝国女爵士”。

二〇一八年四月十二日，达芙妮•谢尔德里克因病去世。
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评论

我们怎样才能找到天国？门徒问。跟随着飞禽走兽，它们会给你带路。这就是回答。在
我圣山的遍处，这一切都不伤人，不害物。

-----------------------------
原来，大象是有如此丰富的情感的。这本书展示了一个完全不同的世界，一种完全不同
的生活。人类和动物，可以相处得如此和谐。

-----------------------------
感动

-----------------------------
2020年5月21日。更加适合作为看过那几部纪录片对那个美妙的动物世界以及她所做的
一起有了更加直观并且可视化的印象之后再来读的幕后花絮甚至八卦。虽然书名叫作大
象和我，但"我"和包括大象在内的各种野生动物的篇幅占比大概是7：3，所以如果像我
一样最初是奔着各种动物去读的话会感觉有些痛苦。比起各种之前连名字都没有听到过
的野生动物知识，意外地在这本书里学到了一点点肯尼亚的独立历程。



-----------------------------
诚如亨利贝斯顿所言：“我们对动物需要有更智慧更玄妙的观念。它们在一个比我们更
古老也更完善的世界中成长、圆满，有着我们已经丧失或是从未拥有过的敏锐感觉，在
我们永远听不到的声音中生活。它们不是我们的弟兄，也不是我们的附属，它们是另一
个王国，和我们一起身处生命和时间之网，也和我们一样是共同分担地球的壮美与阵痛
的囚徒。”达芙妮和她的家人们作为肯尼亚早期开荒者及其后代，用毕生精力与广博深
沉之爱来不遗余力地哺育并保护肯尼亚野生动物，尤其世界上最富有人类情感的哺乳动
物大象。不仅维护自然世界的和谐健康与物种的完整多样性，更让世人认识到原来野生
动物也和人类一样具有着丰富细腻的情感与持久深刻的记忆，它们值得被善待与珍惜。

-----------------------------
太好看了！在自然界里面得到自愈！看完以后对大象有了更多的了解，对自然更敬畏
。

-----------------------------
第一次读与动物有关的书，这也是我想要读一读平常很少读的书。
第一章应该是家族史的开始。
隔天读二三十页，一直没没吸引住，可能单单讲动物的故事吸引力没那么强，让我想到
李娟笔下那些鸡鸭狗兔更有趣鲜活。
后面实在看不下去，也许我并不是个对动物有兴趣的人吧。
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